Los nudos criticos de la recreacién en el mundo, son el
entretenimiento, la expectacion, la exacerbacién de la
diversién, el consumo y el espectdculo, el
esparcimiento, la comercializacién de la rutina y el
aburrimiento. Pura parafernalia al estilo del pan y
circo romano. Asi que, pensar la recreacién hoy se
convierte en una urgencia, en tanto y cuanto, en
Venezuela y en toda América Latina se ha venido
desarrollando una serie de procesos que han
impactado la vida en todas sus dimensiones,
cobrando una fuerza inusitada e influyendo de
manera determinante en las formas de mirar vy
agenciar la cultura, la educacién, la economia, la
justicia, la politica, la democraciq, la jurisprudencia, el
Estado, las politicas publicas, el comercio, la
integracioén, las relaciones internacionales, entre otros
elementos.

Asi las cosas, pensar la recreacién desde escenarios
distintos a la tradicién, impele a plantear la
necesidad de hacerlo con cabeza propia, desde una
perspectiva  critica, partiendo de  nuestras
particularidades, y eso implica al mismo tiempo
resistencia de las comunidades organizadas en
relacién con eso que se conoce como ‘sociedades del
conocimiento’.

Alixon David Reyes Rodriguez
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No sabemos qué nos empuja a decir determinadas cosas,
a pensar de determinada manera,
a asumir el riesgo de nna escritura que nos duele.
Seguramente es la necesidad que tenemos de ir en busca de nosotros mismos.
Uhna tarea inacabable, una aventura inabordable, una tentacion,
Y también un cierto temor.
Hay momentos en la vida de un ser bumano
en los que esa aventura cargada de pavor e incertidumbre
nos persigne con una especial violencia.
Son esos momentos en los que nos enfrentamos al personaye
que buscamos dentro de nosotros como un verdadero enigma.
Nada parece estar claro y nuestras antignas certidumbres se derrumban.
De una forma casi infantil, en el mejor sentido de la palabra, e inexacta,
tenemos la necesidad de volver sobre nuestros pasos,
para encontrar una forma de comprension
de lo que nos concierne que sea, a la vez,
una forma de reconciliacion, con el mundo
y con el enigma que cada uno es para si mismo.

Fernando Barcena

Sabemos que las palabras no nombran simplemente el mundo,
sino que el modo mismo de nombrar va construyendo el mundo,
nuestras posibilidades de ver y construir otros mundos.
Carina Rattero

E/ lengnaje no discurre solo acerca de,
sino que forma parte de esa prictica que nombra. ..

es que el modo de nombrar tiene efectos practicos, y también politicos.
Carina Rattero

(-..) hay que tener los ojos bien abiertos:

10 S0l para ver la superficie,

lo que aflora en determinados momentos,

sino lo que subyace, lo que se mueve mds abajo.
José Vicente Rangel
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Las teorias, las representaciones,

los imaginarios siempre producen efectos en las politicas concretas,
en las pricticas especificas y en los sujetos reales.

Los efectos pueden adguirir distintos signos,

y todos ellos dejan trazas en la vida.

Flavia Terigi

Lo que propongo es muy sencillo: nada mas pensar en lo que hacemos.
Hannah Arendt

(...) finalmente obrabas por costumbre
aiin cnandy alguna veg, coincidieras conmigo. ..
Franz Kafka

Las costumbres no tienen por qué ser respetadas como si fueran vacas sagradas. No tenemos que aceptarlas sin mds, ni en
nuestras sociedades ni en la de los otros. .. el progreso moral viene de oponerse a lo que estd mal, a no conformarse con lo gue
a uno le viene dado, ni a dejarse amedrentar por argumentos como: ‘es lo que siempre se ha hecho aqui’. .. Otra cosa es que
para erradicar esas costumbres tengamos que argumentar y persuadir. Tienes que exponerles las distintas opciones y dejarles
elegir.

Fernando Savater

(-..) mi propuesta es que nos detengamos a reflexionar

con algo mds de profundidad sobre esos nuevos escenarios
) las complejidades que los definen.

Pero también sobre las politicas del olvido y la simplificacion

que estdan impidiendo la recuperacion de un pensamiento en profundidad
Y provecan que andemos resbalando sobre la superficie de los problemas.
Jaume Martinez Bonafé
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Todo nn mannal de conductas del entretenimiento ha wmitado Hollywood para que el mundo vacie la ntilizacion de la
inteligencia. 1a estupidez; ha llegado al extremo de que hoy lo normal es ignorar la profundizacion de los contenidos. .. A un
sector del pensamiento alternativo le pesa el sagrado respeto a los dogmas... Habri que atreverse desde los contenidos, habrd
que convocar (en uno mismo) una rebelion de la inteligencia. .. O subvertimos el modelo que levamos en nuestra (no)
concienciay, 0 aplandimos como estipidos la puesta en escena de nuestra derrota.

Edgar Borges

(-..) todos los ocios estdn comercializados,

y donde el tiempo libre estd sometido a la misma ideologia del tiempo de trabajo,
esto es, la ideologia mercantil.

Ludovico Silva

La eficacia de la manipulacion depende de que no haya pruebas de su existencia, de que las mentes sumisas crean que las
cosas son como son_y no se puede hacer nada por cambiarlas. Por eso es fundamental que la gente crea en la neutralidad de
las instituciones sociales, de los gobiernos, de la ensenianza, de los medios de conmnicacion y de la ciencia. Pero los hedhos
refutan esta exagerada nentralidad.

Vicente Romano

EJ gercicio de pensar el tiempo, de pensar la técnica,

de pensar el conocimiento en canto se conoce, de pensar el qué de las cosas,
el para qué, el como, el a favor de qué, de quién, el contra qué,

el contra quién, son exigencias fundamentales

de una educacion democritica a la altura de los desafios de nuestro tiempo...
Paulo Freire

(...) indagar sobre la Recreacion es como empeniarse en la persecucion de algo mudabl,
como un pdjaro en vuelo, pero también algo asi como aproximarse a un drbol

para darte cuenta que, en realidad, es un bosque.

Ricardo Ahualli
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Presentacion

Gramaticas de sentido en el campo de la recreacion. Dos modelos antagonicos. .. Este texto es una
lectura obligatoria para quienes creemos en la necesidad de un cambio social radical en
las formas de aprehender las realidades y construir nuestros propios conceptos y
representaciones simbolicas pensando la recreacion. Reconocemos en este libro la
importancia de producir desde los lugares a los que pertenecemos, con la finalidad de
referirnos a conceptos que den lugar a poner palabras a las diferentes formas culturales
que conviven en América Latina.

A primera vista nada parece mas fragil que una trinchera de papel. Sin embargo, nada
hay mas perdurable. Cuando la escritura es un acto de resistencia, las palabras
permanecen mas alla de los verdugos, y este es el caso; un libro escrito desde una
busqueda inquisidora, atrapante, que al lector provoca multiples emociones: rabia, amor,
la ilusién de pensar que otro mundo es posible. Asi se coloca la responsabilidad como
protagonista de este mundo.

Las lineas de este libro inspiran, como dice el autor, a no perder de vista la recreacion
como posibilidad multidimensional para la consolidacién y elevacion de la condicién
humana, sefialando lo complejo que es, pensar y hablar de recreacion. Alixon ordena en
este texto la pluralidad de abordajes de la trama, sin perder el hilo conductor de la visién
critica; profundiza con audacia en asuntos pocas veces explorados —como el
vaciamiento de contenido de la recreacion, la mercantilizacion y relacién politica entre
la recreacién y los cambios ideolégicos—, y nos ayuda a pensar en un disefio de politica
publica responsable, sin dejar de atender ‘los modos de hacer’ la recreacion.

Las condiciones que América Latina ha sufrido giran en torno a ‘procesos de
docilizacién’, que matizan lo ético, lo politico y lo estético de un pafs. Por ello, no
queremos dejar de tener presente un tema que el autor aborda en este y otros textos,
que son los cuerpos dociles de los que hablaba Foucault, lo cual sefiala la presencia
biopolitica o ciencias del control politico de los cuerpos. Estas formas de poder han
incidido en distintas conveniencias de miedo y vigilancia, favoreciendo condiciones para
el ejercicio de la opresion. Por eso cuando el autor dice en su obra: ‘pensar hoy la
recreacién en América Latina supone hacerlo en resistencia, en rebeldia a los nuevos
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intentos de coloniaje...’, propone una visién politica que compromete a todos los
actores, y debemos estar en alerta desde las multiples dimensiones.

El autor nos da lugar a pensar que el poder se ha introducido en el cuerpo, se encuentra
expuesto y atravesado en el cuerpo mismo. La relacion entre los cuerpos ocupa un
espacio central como soportte entre lo individual y lo colectivo. Desde una dimensién
simbolica del cuerpo, nos preguntamos si la recreaciéon puede considerarse un medio
poderoso de crear otras formas de vincularnos con nosotros mismos y con los otros y,
por qué no, con el poder. Es oportuno sefialar que la recreacién permite vivir formas
simbdlicas desde el cuerpo que tienen la posibilidad de subjetivar en formas diferentes
las realidades. Si es cierto que el hombre durante toda su vida puede y debe continuar
instruyéndose, formandose, cambiando en las complejas relaciones con los demas, es
pertinente seflalar que Alixon Reyes deja planteado que la recreacién es una via poderosa
para batallar con las formas simbdlicas instaladas.

Silos seres humanos somos desde un cuerpo simbdlico, jugamos y nos recreamos en y
desde el cuerpo, debiéramos preguntarnos qué lugar le da al cuerpo la recreacién. Esta
obra nos ayuda a pensar en un modelo de hombre sin ingenuidad, creativo y dispuesto
a reflexionar; que las cosas no aparezcan como ‘dadas’, sino reconocer la convivencia
con verdades provisorias por ser humanos y, por tanto, setes inacabados.

Nuestro querido Alixon plantea dos posturas que son opuestas: ‘las l6gicas dominantes
de un sistema que destila olor a control’, ‘y otra postura que apunta hacia la liberacion,
hacia la participacion protagonica’; eso nos mueve a pensar en un licido trabajo de Paul
Legrand (1994) que habla de dos paradigmas enfrentados: la busqueda del hombre de
la respuesta versus la busqueda del hombre de la pregunta. El hombre de la respuesta
busca las certezas, que los conocimientos ‘cierren’. Para €l, los conocimientos son
paquetes de saber, cuya adquisicion proporciona seguridad y prestigio: es un capital, un
capital de consumo; es tener mas o menos. Cuantas mas respuestas posee, se siente mas
rico y equipado.

El hombre de la pregunta busca el conocimiento para identificar el problema: la

problematizacion y la pregunta constante a la realidad. Es el artista y el cientifico de, y

en la vida cotidiana. El hombre de la pregunta es el hombre de la dialéctica, es decir, el

del acercamiento cientifico y poético a la realidad. Pensar y vivir dialécticamente no es

seguir automaticamente la sucesion de hechos y transformaciones, sino mas bien,

esforzarse en captar o penetrar los resortes mas o menos correctos de esas
18
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transformaciones; descubrir la esencia del cambio mas alld de sus apariencias. Y esta
obra nos deja el desafio de organizar acciones orientadas hacia el hombre de la pregunta,
dentro y a pesar del contexto.

Creo necesario presentar un problema que este libro me provoca: la falta de atencién
politica a la recreacién, ¢obedece a una falta de disputa ideoldgicar La recreacién no
tiene soberanfa negativa, siempre hay un sistema que la apoya, pero lo que falla son sus
implementaciones. Esto merece una lectura mas aguda, hace falta un cambio estructural
y socializante de las reformas sociales. Asf, contamos con pafses referentes para
Latinoamérica como Colombia con el Plan Nacional de Recreaciéon, y Venezuela, con
el Movimiento Nacional de Recreadores, con su Ley Organica de Recreacién y el Plan
Nacional de Recreacién para el Vivir Bien.

Es necesario pensar en cambios estructurales, como nos muestra Alixon, y en formas
distributivas del presupuesto de la region; plantear la recreacién como un campo de
derecho en un campo normativo ciudadano; pensar en estrategias politicas sin perder la
visién histérica; ocuparse para recomponer un mapa con conocimiento de causa;
convocar al cartdgrafo social colectivo para elaborar propuestas de recreacién. Desde la
academia, reconocer la enorme fragilidad de pensamiento tebrico que ain tenemos.

Para terminar, parafraseando a Luis Pérez Aguirre, un luchador por los derechos
humanos, hasta ahora las bases para una transformacion de la sociedad se han tomado
fundamentalmente de la organizacién del trabajo, olvidando la dimensién ludica y las
formas de recreacion. Nos dice que el juego y la recreacion se tornan peligrosos cuando
en la desesperanza se usan para olvidar durante algin tiempo, cuando se cree que es
imposible cambiar. Pero, por el contrario, son agentes de liberacién cuando nos ayudan
a descubrir, en la alegtfa de una libertad anticipadora, ‘otras maneras de hacet’, que
quiebran el circulo cerrado de lo que parece fatalmente incambiable.

El juego y la recreacion no solo se justifican, sino que se nos vuelven necesarios cuando
desde ellos podemos ampliar las perspectivas reales para la transformacién de nuestro
mundo. En el juego nos podemos liberar, antes que nada, de una conviccion falsa, al
darnos cuenta con gran admiracion y alegria que las cosas y las relaciones humanas no
tienen por qué ser asi como son. En los modos de recreacion se dan condiciones reales
para desarrollarse y entrenarse en la libertad creadora, en la produccién y el ensayo de
otras relaciones mas humanas, en la experiencia de un nuevo estilo de vida. En el juego
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y la recreacién también entramos a quebrar los mecanismos del miedo y de la
preocupacion, que nos atan a lo conocido, a lo viejo.

“La libertad comienza alli donde se deja de tener miedo”.

Loreley Conde Gomez
Montevideo, Urngnay
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Prefacio

Digno reconocimiento a toda iniciativa orientada a profundizar sobre el fenémeno
recreativo. El crédito es mayor cuando se produce desde Venezuela, por cuanto aun
estamos algo rezagados en investigacion sobre ocio y recreacion respecto a otros pafses
como Brasil, Colombia, Uruguay, Argentina, México; y que conste, esto no representa
en ningtiin modo la ausencia de produccién investigativa, pero si es, de hecho y en todo
caso, la contesta ante la preeminencia casi absoluta y monopélica de la investigacién
producida desde una concepcion positivista.

Histéricamente la corriente predominante en la investigacién sobre recreacién en
Venezuela, ha sido y es la positivista (Reyes, 2020b). Su objeto de estudio es lo
operativo, la ejecucién de acciones (programas, proyectos, actividades, disefio,
elaboracién de planes, medicién), el ‘como hacer’. La recreacién, el ocio y el tiempo
libre no son motivo de analisis profundo, ademds de que se perciben instrumental e
implicitamente condenados. Tienen una alarmante elasticidad conceptual, y se utiliza
una ilimitada e imprecisa conceptualizacion para la recreacién que sirve para designar
cualquier cosa y exactamente nada (Reyes ¢ a/., 2021; Reyes, 2023).

Aun cuando se mantiene la hegemonia de la corriente positivista, a mediados de la
primera década del siglo XXI surge una visién critica-analitica-geohistorica,
que, excediendo el marco operativo-instrumental positivista, maneja ctiterios analiticos
mas amplios, comprendiendo lo tedrico y metodoldgico, expresado de manera
manifiesta como preocupacion central.

Alixon Reyes, joven docente, investigador y militante social, con su creacion Gramaticas
de sentido en el campo de la recreacidn. Dos modelos antagdnicos, sintetiza la elaboracién tedrica
y conceptual en la perspectiva critica-analitica-geohistorica. Es una reflexiéon que nos
incorpora protagbénicamente, en general, a un gran debate vigente y con especial
pertinencia en América Latina y el Caribe, la region del mundo donde los vientos de
cambio social han soplado y soplan con mas fuerza en los dltimos afios.

Este trabajo aborda e invita a pensar la recreacién desde los ambitos filosofico,
antropologico, politico, pedagdgico, sociolégico y cultural, realizando importantes

21



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

consideraciones sobre la lidica, la recreacién y el ocio, sintetizando su posicion en “un
ideario diferente que subyace y se registra en la mirada de la experiencia personal desde
la transformacién intima y el estado del ser, aquel que reivindica la dignidad humana y
la concrecién de propésitos de vida; aquel ideario de recreacion que se permea desde
una expetiencia cultural, colectiva, ética y estética, susceptible de ser vivida como
practica y ejercicio de la libertad plena en el tiempo, y no como un elemento subsidiatio
de practica estatica concreta alguna”, ademas, dejando bastante claro que no pretende
—ni lo hace— tratar el manejo de técnicas recreativas. El tema, el desafio es, pensar la
recreacion desde una plataforma distinta.

El autor devela ademids la dimension politica de la recreacién con su demoledora critica
a la visién “neutra y culturalmente intachable” del positivismo que la concibe como
mercancia que se vende y se compra, “que enajena el gusto y el paladat”, que privilegia
el hacer en detrimento del ser, una recreacién centrada en la actividad mecanica e
itreflexiva y en la técnica, en la animacién grupal desde la homogeneizacién de la
experiencia y el pensamiento, una recreacién sustentada en el entretenimiento y la
diversion, induciendo un estilo de vida amparado en la logica del consumo y la
alienacién entretenedora, con “un lenguaje alegre, bullicioso, chévere y bastante
subliminal que ha ido haciendo un trabajo lento pero seguro, horadando la conciencia,
subvirtiendo formas de ser y de pensar, trastocando procesos histéricos y conduciendo
un proceso de sumisiéon cultural, empobrecimiento espiritual y postracion
sociopolitica”.

Este trabajo expone y denuncia el usufructo econémico de actores sociales —en el
ejercicio publico, académico y politico— con este accionar alienante, a pesar de que
“bajo el uso eficaz de eufemismos y mascaras, proclaman desde el discurso” la poderosa
potencialidad de la recreacién para el desarrollo y la elevacion de la condicién humana.
Ademas, presenta la recreacién como “funcién del Estado nacional en
corresponsabilidad con el pueblo”, como eje de la politica piblica; como elemento clave
e insustituible en la construccion colectiva de la ciudadania, en el cultivo de ideas como
cultura, libertad y democracia, como derecho social irreprimible e itrefutable, como
experiencia configuradora de cultura en una nacién.

Es de destacar lo pionero de este trabajo en Venezuela, la humildad con que asume su

elaboracién, la irreverencia en sus planteamientos, la ausencia de pretension de

monopolio de la verdad y el compromiso —que ha tenido y tiene— como pensador,

como docente y como ciudadano al elaboratlo. Es evidente, entre otros momentos,
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cuando muestra sus angustias y limitaciones para escribir sobre recreacién, y al hacerlo,
intenté6 armonizar la interpretacién de “algunos signos culturales del saber y la
subjetividad popular”; la academia; su condicién ciudadana, en tanto, ser politico; y mas
complejo ain, desde su intimidad y experiencia. Y cuando finaliza la obra sostiene: “He
escrito desde la sinceridad, desde mi corazon, desde mi indignacion... No intento dar
respuesta a cada pregunta que se hace el lector. Usted también tendrd que pensar la
recreacion... esa es mi invitacién desde el inicio...”.

Con el privilegio y el honor de ofrecer estas lineas, invito a la lectura y profundizacion
de un texto reflexivo signado por la calidad, solidez, amplitud, irreverencia, profundidad,

originalidad, apertura, didlogo y humildad.

Eloy Altuve Mejia
Maracaibo, 1V enezuela

23



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

24



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

Pre-logo

Hoy es un dia caluroso en mi ciudad. En estas latitudes, en Argentina, puede usted
esperar inviernos con temperaturas bajo cero y que, en verano, el termémetro llegue a
cuarenta grados centigrados. Una amplitud térmica que va moliendo el concreto de las
calles curte la vegetacién (y también el caricter), y nos obliga a los habitantes de
Mendoza a mantener un ropero muy variado..., y una actitud algo cansina para todo —
de ahf el mote de “mendocino-pata-a-la-rastra”—. En fin, hay dias en que, o hace
mucho frio o hace mucho calor. En resumen, en esos dias no le dan ganas a usted de
hacer nada. A eso, agregue a este perfil, que la provincia de Mendoza estd a pocos
kilbmetros de la cordillera frontal de los Andes centrales; estamos hablando de alturas
de mas de seis mil metros. De tal suerte, el ‘menduco’ es un espécimen algo circunspecto
y proclive a estar rumiando vaya a saber qué cosas. Es por lo que, en mi caso, escribir
se ha vuelto una especie de catarsis. Mis mejores escritos salen cuando estoy apasionado
por algo, o melancélico, o urgido por un plazo.

Con alguna urgencia se me ha invitado a escribir un prefacio para el texto de Alixon
Reyes. Creo que para cualquier profesional constituye un desafio comentar el trabajo de

un par, y, COmo conozco a esta excepcional persona —y mientras mas sé de él, mas aun

aumenta mi respeto— me siento motivado a hacer mi mejor esfuerzo.

No exagero. La solicitud me pone en una verdadera encrucijada para cumplir con un
amigo. Primero: es una invitacion, lo que me deja librado a interpretar lo que él espera
de mfi; segundo: es un prefacio —o lo que se dice o se escribe como introduccion patra
lo que es el asunto principal de un tratado— y no un prélogo, lo que amplia
notablemente el universo de opciones; finalmente, él conoce mi estilo coloquial y con
inclinacion al ensayo, por lo cual, supongo que deberé introducir al lector (ese es usted)
en los temas, manteniendo mi caricter poco refinado, y, a la vez, estricto —sobre todo
teniendo en cuenta una tematica tan tedrica—. Por todo ello, no creo que esta
colaboracién termine siendo un prefacio, pero si, digamos, algo asi como un “pre-logo™:
una invitacién a pensar, en este caso, a pensar la Recreacion... Entonces, piense usted
en uno de esos sueflos que ha tenido, donde no acaba de caer o nunca termina de
alcanzar algo. Una de esas pesadillas anhelantes donde cree que tiene la solucién, pero
no la recuerda al despertar. Cuando uno quiere pensar la recreacién se encuentra en el
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campo de los dilemas: no es que deba usted elegir entre dos soluciones, es que estas son
muchas. Un verdadero embrollo dificil de ordenar. Asi que, queda usted advertido. ..

El Lecho de Procusto o 1a metafora del Pintor de Paisajes

Durante afios, algunos de los que adherimos y trabajamos en la construccién de alguna
teotfa para la Recreacion —tal vez por la necesidad de ser admitida dentro del campo
del conocimiento cientifico, que declara inonveniente mostrar conceptos sujetos a
cuestionamientos— nos encontramos, frecuentemente, con la sensacién de estar
portando una jaula en la persecucién de un pajaro. Al partir de las practicas todo parece
verse muy claro, pero a la hora de confrontarlas en un corpus tedrico nos encontramos
con las logicas limitaciones —que son inevitables en cualquier disciplina, mds aiun en
una ‘nueva’ como la nuestra— del trabajo epistemoldgico. Asi, en el contrapunto entre
los intentos de articulacién de una teorfa (digamos, la jaula) que no resultaba adecuada
0 una recreacion que tal vez nos desafiaba, nos encontramos, frecuentemente, con una
suerte de Lecho de Procusto’.

La expresion proviene de la mitologfa griega. Ahora usted dira: “sotra vez con los
griegos?”. Bien, es cierto que abusamos de eso, pero, creo, sin temor a equivocarme,
que no existe alguna cultura que no haya sido influenciada o inspirada por alguna otra.
Cuando la inspiracién nos lleva a la verdad, simporta de dénde venga el conocimiento?
Ahora, volviendo a Procusto, la literatura universal a menudo ha utilizado esta figura
desde la antigua Grecia, y muy pronto se aplico a diferentes entornos como la familia,
la empresa, la politica y algunas disciplinas.

Procusto era un posadero de la Atica que habia construido un lecho de hierro. Tenia su
posada en las colinas, donde ofrecfa hospedaje al viajero solitario y desprevenido. Allf
lo invitaba a cenar y, merced a engafios, a acostarse en la cama de hierro donde, mientras
el viajero dormia, lo amordazaba y ataba a las cuatro esquinas del catre. Sila victima era
alta y su cuerpo era mas largo que la cama, procedia a aserrar las partes del cuerpo (los
pies y las manos o la cabeza) que sobresalian. Si, por el contratio, era de menor longitud

" Procusto (del griego antiguo ITgoxgodarnc Prokrodistés o Proctustes, literalmente ‘estirador’) era el apodo
de Damastes (‘avasalladot’ o ‘controlador’) también Polipemén (‘muchos dafios’) y Procoptas. Personaje
del Atica (en otras versiones proveniente de las afueras de Eleusis aquella famosa ciudad de la antigua
Grecia donde se celebraban los ritos misteriosos de las diosas Deméter y Perséfone). Se le consideraba hijo
de Poseidén, y por ello de una fuerza y estatura enormes.
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que la cama, lo descoyuntaba a martillazos hasta estirarlo. Segtin otras versiones, nadie
coincidfa jamas con el tamafio del lecho porque Procusto posefa dos, uno muy largo y
otro demasiado corto. En sintesis, en lugar de acomodar la cama al tamafio de las
personas, hacia que éstas se ajustaran a las medidas de la cama?.

La parabola es evidente: previene de quienes, a toda costa, tratan de imponer excesivos
limites o ajustar forzadamente la realidad a una teorfa o método. Es decir, un
forzamiento de un modelo tedrico para que dé cuenta de una realidad que lo desborda,
o en su defecto, opere un “recorte” de los emergentes para que “encajen” lo mejor
posible en una teorfa insuficiente3. Me he preguntado a veces si nuestros esfuerzos por
dotar de un estatus disciplinar a la recreaciéon no seran también un Lecho de Procusto.
Si, en lugar de acomodar éstos a las caracteristicas del objeto de estudio, lo que se hace,
como Procusto, es acomodar el objeto a métodos inicos y homogeneizadores. A costa,
claro, de evidentes ‘pérdidas’.

La Recreacion es el pais de la diversidad. Es un accidente sociocultural, un fenémeno
que privilegia las relaciones entre libertad, creacién y placer. Cerrar los ojos a esta
premisa setfa datle la espalda a un riquisimo campo de oportunidades de conocimiento.
La Recreacién es un hecho dindmico y cambiante, por lo que la pretensién de
aproximarse a su campo con una disposicién centrada en estructuras preconcebidas
serfa un grave error conceptual. Y ni hablar del campo de los métodos —no de lo
metodologico—, que es en el que mas se ha producido —sin profundizar— y donde se
pueden encontrar desde trabajos ingeniosos hasta manuales de ‘hagalo usted mismo’.
Para asumir esta singular perspectiva se requiere de un particular perfil, porque la
Recreacién trata de una realidad constituida de una mutable factura. Como en la
metafora del pintor que pinta un paisaje, el recredlogo, al pretender completar su obra,

2 Por si tiene usted curiosidad sobre el final de la historia, Procusto continué con su reinado de terror hasta
que se enconttd con Teseo (el héroe, mitico rey de Atenas), quien invirtié el juego, retando al posadero a
comprobar si su propio cuerpo encajaba con el tamafio de la cama. Cuando este se hubo tumbado en ella,
Teseo le aplicé el mismo castigo que él infligia a sus victimas. Matarlo fue la dltima aventura de Teseo en
su viaje desde Trecén (su aldea natal del Peloponeso) hasta Atenas.

3 En investigacién, un “lecho de Procusto” es un estindar arbitrario para el que se fuetza una conformidad
exacta. Se aplica también a aquella falacia pseudocientifica enla que se tratan de deformar los datos de la
realidad para que se adapten a la hipétesis previa. La expresion tiene aplicaciones en psicologia clinicay de
los grupos, también en matematicas, informatica y ergonomia.
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encontrarfa que la realidad lo contiene a s{ mismo, estudiando la realidad... Y, al igual
que el pintor, deberfa pintar un pintor que pinta el paisaje.

El Lecho de Procusto representa, para la construccion de nuestra disciplina, muchas
miradas o enfoques cientificos que solo tienen en comuin una cosa: con ninguno de ellos
llegaremos al desarrollo cientifico de un campo disciplinar pertinente y propio —por
apropiado y luego, apropiable—.

Un posible posicionamiento epistemolégico

Hablemos ahora de Recreacién y del desarrollo cientifico de un campo disciplinar
pertinente. Dependiendo del enfoque epistemoldgico en el que nos movamos, me
atrevo a decir que tenemos una disciplina, pero no cientifica. Para que alcancemos un
estatus cientifico siempre he afirmado, que el desatrrollo de la Recreacién como
disciplina es necesario, pero, construir teorfa, métodos o técnicas sin partir de
perspectivas teéricas —que sean expresion de un paradigma cientifico— sélo
producirfa mas desorientacién. En tal sentido, iniciar con una afirmacién epistemolégica
es lo mds honesto que se puede hacer.

“Aja” —dirda usted— “¢no acaba de decir que los distintos enfoques no nos
convienen?”. Creo acertado suponer que si: los enfoques y perspectivas tedricas nos
meteran, uno tras otro en una especie de corsé, un cepo intelectual parecido a una cama
de Procusto. A saber:

Sinos paramos en una perspectiva empirico-analitica, terminaremos haciendo diseccién
de las practicas y analizando y clasificando la Recreacién como si fuera un sapo en una
mesa de laboratorio. En cambio, si nos posicionamos con una mirada comprensivista-
hermenéutica, tendremos que re-significar las practicas de nuestros actores, desde un
sesgo fenomenolégico, para terminar, reiniciando interminables estudios cada vez que
alguna pequefia variable cambie todo lo observable. Si abordamos un enfoque
socioctitico, o con un interés emancipador, deberemos reconsiderar nuestras
definiciones y cuestionar los instrumentos de intervencién social en pos de una
recreacion que intente situar social e histéricamente a sus participantes, como modo de

4 Al dfa siguiente, el pintor se darfa cuenta que, en realidad, deberfa pintar un paisaje pintado por un pintor
que es pintado por un pintor. La metafora tiene aplicaciones aritméticas hasta el infinito.
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transformacion social y mejora frente a una situacion socialmente desfavorable; pero
ahi siempre la tendremos dificil para generar un método apropiado.

Con la misma intencién hacemos referencia al paradigma de la complejidad. Las
posibilidades que el pensamiento complejo ofrece al estudio de la recreacién como
sistema y fenémeno sociocultural, son muchas y diversas. En lineas generales nos
permite analizar los procesos homeodinamicos —que inevitable y afortunadamente
caractetizan a todos los sistemas abiertos— y, asimismo, permite comprender y explicar
la interrelacién existente en la practica de procesos. Pero, invariablemente, deberemos
adoptar otra perspectiva para incursionar en el campo de las intervenciones.

Tal como lo veo (y sospecho que usted también), solo nos quedan dos opciones. Una:
subordinamos nuestro desarrollo del campo disciplinar al impetio de cada uno de los
enfoques, dejando la recreacién en condicion de adjetivo de las disciplinas reconocidas.
Dos: optamos por una minuciosa tarea descolonizante donde quizd deberemos
comenzar de cero, construyendo nuestra propia perspectiva... y todo lo demas. Esto
significarfa, en el mejor de los escenarios, abandonar el lecho de Procusto. Desde este
posible escenario, hago referencia a los supuestos inscriptos en los paradigmas
descolonizantes, mas especificamente a las Epistemologias del Sur, toda vez que
cuestionan la ciencia de tradicién eurocéntrica.

Segiin esta perspectiva, las ciencias sociales se fundamentan en un paradigma
imperialista, fundamentalista, racista y sexista, que solo cubre la experiencia masculina
de cinco paises —es decir, la experiencia del seis por ciento de la humanidad—. En tal
sentido, las teorfas de las ciencias sociales no dan cuenta de la experiencia histérico-
social de otras partes del mundo, y esa experiencia no estd dentro del canon de las
actuales ciencias sociales.> Los defensores de este movimiento intelectual sostienen,
entonces, el llamado a descolonizar las ciencias sociales y la universidad occidentalizada.

Descolonizar implica, en el caso de la construcciéon de un cuerpo tedrico para la
Recreacion, desplazarse de la universidad a la multiversidad —concepto distanciado del
universalismo y sus pretensiones anexas,— lo que significa transformar canones

5 Cfr. con Grosfoguel, R. (2013). “Para una descolonizacion epistemoligica del paradigma moderno del conocimiento”.
Conferencia en el CEIICH/ UNAM, 2013.
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colonizantes y mantener abiertas las posibilidades de una epistemologfa plural para
nuestro objeto de estudio.

Vista asi la Recreaciéon, en el sentido de sus incognitas, en el de su versatilidad,
debetrfamos asumitla —no como un universo— sino como un wz#ltiverso sociocultural,
concepcién que establece una diferencia sustantiva con interpretaciones cdsicas, que lo
hacen desde disciplinas ajenas -circunscribiéndola en el marco estricto de la practica, o
como un fin en si misma, o como un consumible industrial y, en algunos casos,
instrumento de manipulacién y dominacion- interpretaciones estas que setfa importante
dejar en el pasado, pues estudios (como el que usted estd a punto de leer) las han
cuestionado con toda solvencia, demostrando los verdaderos alcances que tiene una
disciplina fundamental para el desarrollo personal y colectivo, en la actualidad.

Finalmente, toda esta discusién nos deja ante un muro, un cartel de s7gp donde todo se
detiene ante mejores preguntas: ¢Cudl sera la recreacién que le traiga libertad al ser

humano?, ¢podremos pensar una recreacion al servicio de las personas sociales?,
¢podremos indagar sobre algo tan cambiante como una hoja en el viento?

Seguramente, este libro —el que tiene en sus manos— contribuird con respuestas. ..

Ricardo L. Ahualli Guevara
Mendoza, Argentina
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De Matcelo...

Por un sinnimero de complejos motivos, en nuestro mundo cultural contemporaneo,
la recreacion esta asociada al ocio, al aprovechamiento del tiempo libre, a modelos
diversionistas y entretenedores. De ahi a la industria del entretenimiento, al show
glamoroso, si queremos decirlo de un modo rimbombante, un paso. Industria, por
cierto, que se nutre de una ideologia consumista, de una cultura del exceso, en definitiva:
de un hedonismo simplista y actitico. Recrearse serfa simplemente... “pasatla bien”.

El presente libro es justamente un llamado a abrir la critica de esto. Se trata de pensar el
fenémeno, de reflexionar sobre algo que se nos banaliz6, de algo que se normalizé en
nuestro mundo moderno, donde el facilismo simplificante y el consumismo van
indisolublemente de la mano, siendo excelente negocio para algunos y perfecto
sopotifero y puente a la evasién para muchos otros. Incluso en el ambito escolar, donde
lo recreativo tiene un lugar como ‘complemento’ de la formacién, la superficialidad se
hace presente. Como bien nos ensefla Alixon en sus brillantes reflexiones: “la Iudica es,
mas bien, una actitud, una predisposicion del ser frente a la cotidianidad, es una forma
de estar en la vida, de relacionarse con ella en esos espacios en que se producen disfrute,
goce y felicidad”. Si en esa logica el entretenimiento puede entenderse como evasion,
como producto de una prodigiosa maquinaria del especticulo al servicio del doke far
niente; por el contrario, la recreacion es participacion, incluso compromiso, compromiso
humano, vital, social.

La distensioén que pueden producir actividades tan simbolicas y situaciones imaginatias
como el juego, la chanza, el sentido del humor, la escritura, el arte, la musica y una
amplia gama de posibilidades conexas, evidencia que no son simples y meros
pasatiempos, que incluso, no tienen nada que ver con aquello del ocio como ‘pérdida
de tiempo’. De hecho —permitasenos este ejemplo aleccionador— a partir del analisis
del chiste, Sigmund Freud le dio forma a una ciencia nueva, el psicoanalisis (“el
inconsciente tiene la estructura de un chiste” ensefié el maestro vienés). Estas
producciones humanas derivadas de la recreacién nos hablan de la vida misma, quiza de
lo mas profundo de la vida. En ese sentido, la recreaciéon en tanto proyecto vital y
proyecto social, expresa siempre una produccién cultural popular de hondo contenido,
no importando su forma: animacién, artes citcenses, actividad fisica, deporte,
campismo, creaciones artisticas (musica, artes escénicas, histrionismo, pintura,
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literatura, poesia, globoflexia, papiroflexia, cesterfa, orfebrerfa, entre tantas otras),
turismo, juegos y demds expresiones posibles.

Segin investiga pormenotizadamente el autor, la recreacién ha estado subyugada
histéricamente bajo la tutela de lo institucional, y dltimamente, bajo la égida de lo
comercial. De ese modo pierde enteramente su cardcter de herramienta liberadora,
puerta de entrada a nuevas posibilidades humanas, movilizador social. Es por eso que a
través de toda la obra se plantea basicamente, no aportar férmulas practicas para el
abordaje y manejo de técnicas recreativas, sino, una invitacion a pensar la recreacion
problematizadoramente, desde los ambitos antropolégico, politico, pedagogico y
cultural, en tanto fabuloso instrumento para el cambio y no como ‘relleno’ para esa
extrafia idea de tiempo libre.

Sin dudas, el movimiento y el calor critico que genera la revolucién sociocultural y
politica venezolana, constituye el marco general donde todas estas reflexiones pueden
salir a la luz. El texto en su conjunto es una profunda e imprescindible meditacién en
torno a todo esto, util y sumamente valiosa para las ciencias sociales, por supuesto, pero
también para quien intente pensar y actuar en términos politicos. Creo fervientemente
que la aparicién de este libro, es una buena noticia, y no me queda sino invitar a su
lectura y profundizacion.

Marcelo Colussi
Ciudad de Guatemala
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De José Luis...

Dentro de las estrategias de proteccion dispuestas por el Gobierno Nacional para
disminuir los factores de riesgo social en Venezuela, sin duda, la de mayor impacto
cultural es la vinculacién del Sisteza Nacional de Proteccion Social a1 Plan Nacional de
Recreacion para el Viir Bien. A simple vista, no se presenta evidente la relacion entre los
postulados tradicionales de la recreacion y las estrategias gubernamentales asociadas a
la proteccién social, sin embargo, sélo al entender la multifactorialidad de las causas de
los principales fenémenos sociales que impiden el desatrollo de nuestras comunidades,
se puede visualizar la importancia de la recreacién como posibilidad de acercamiento lo
suficientemente humana como para ser asumida libremente en la cotidianidad de los
actores sociales de las comunidades mas vulnerables.

Hagamos un poco de historia. Para el afio 2011, el principal reto para el Sistera Nacional
de Proteccion Social, tutoreado por el (ahora desincorporado) VViceministerio de Proteccion
Social, estuvo en el abordaje a las comunidades mas vulnerables de la geografia nacional;
asi, apoyados en movimientos sociales y colectivos culturales, se ensayaron diversas
estrategias para el contacto y anclaje de programas de prevencién y proteccioén social.
Esta forma elemental de presentar la institucionalidad a las comunidades result6
sumamente interesante para generar condiciones de convocatoria y participacion,
constituyéndose como el primer paso para orientar una nueva forma de pensar y asumir
la recreacion hacia espacios colectivos de debate, critica constructiva y aprendizaje
permanente. Lo demas, pues, ya es historia en Venezuela, y posiblemente sea digno de
recordar en la historia latinoamericana. Se trata entonces de una nueva cultura de la
recreacién, pero no de cualquier recreacién, sino de una recreaciéon que es, a su vez,
critica, liberadora y transformadora.

El nuevo modelo de recreacion liberadora que se pone en la palestra publica, luego de
varios ensayos, debe superar los esquemas tradicionales de la recreacion y acoplatlos a
los procesos sociales orientados por el Plan Nacional de Recreacion para el 1Vivir Bien, que,
desde el afio 2011 toma vida propia en las comunidades, sobrepasando con creces (a la
fecha) las expectativas de quienes tuvimos la oportunidad de trabajar en su disefio y
ejecucion.
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Hoy el reto se centra en recrear la recreacion, partiendo de una necesaria reflexion sobre
la inadecuacion de los esquemas foraneos de recreaciéon que son impuestos en las
representaciones simbodlicas del colectivo a través de diferentes vias, y que, sin duda
alguna, afectan negativamente sus condiciones de vida al generar cambios estructurales
que propician comportamientos no operativos y socialmente rechazados como son:
violencia, discriminacién social, culto a las armas y el crimen organizado, cultura del
exceso, consumismo, entre otras. Entendamos pues la contraposicién de dos modelos
de recreacién: uno utilizado como via para instaurar esquemas de comportamiento
estandarizados que permiten la maximizacién de la ganancia de sectores comerciales
con gran poder econémico, y otro modelo que entiende la necesidad de reconstruir
algunos elementos culturales que devuelvan a la persona, la dignidad en su condicién
humana y la naturalidad de sus practicas cotidianas en el marco de un aprendizaje
permanente y libre de manipulaciones.

Las politicas de proteccion encuentran en la recreacion un factor para el andlisis y la
intervencién social de vital importancia, y ningin programa que pretenda impactar en
las condiciones de vida y el comportamiento de grupos sociales debe dejar de lado los
constructos simbolicos con los que estos grupos interactian en sus respectivos
escenatios sociales. La recreacion tradicional (material, materializada y materializable de
la contracultura) nos hizo aprender comportamientos plagados de errores conceptuales,
falsas creencias y otras formas patologicas de interpretar la realidad.

La recreacioén que soflamos, que nos gusta denominar ‘liberadora’, por su parte, permite
pensar nuevas vias para la organizaciéon social autoprotectora y proactiva en la ruptura
de los vicios del asistencialismo, instaurado en gran parte del imaginario colectivo
nacional por largas décadas de estrategias de corte populista que sirvieron de sustento a
modelos de dominacién y sumisién ampliamente conocidos y estudiados en nuestro
paifs.

Latgas horas de debate y construccion intelectual con un equipo magistral constituido
por los profesores: Alixon Reyes, Luis Garcia, Ramén Reyes, Eloy Altuve y mi persona,
bajo las orientaciones del Despacho del Viceministerio de Proteccion Social para la fecha,
permitieron postular una idea: la recreacién como punto de partida en el entendimiento
de las nuevas redes sociales que se entraman desde la corresponsabilidad y la
autoreferencia en materia de prevencion y proteccion social. En la actualidad, el médulo
tormativo Re-creando en Revolucidn, pensado en aquellas tantas y provechosas horas de
debates intensos, como una manera de activar en las comunidades a través de la
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formacién la necesidad de deslastrarnos de modelos ajenos a nuestra realidad cultural,
hace llegar a miles de mediadores recreativos comunitarios la idea de transformar la
sociedad bajo la premisa de la transformacién en positivo del individuo que le lleve a
racionalizar la propiedad de sus riquezas materiales y espirituales partiendo desde la
recreacion.

Las nuevas generaciones tendran el reto de redimensionar las concepciones que hasta
ahora se manejan de recreacion y ‘tiempo libre’. Vivir en libertad plena supone el empleo
racional de todo nuestro tiempo, y, la recreaciéon de la mujer y el hombre debe ser
permanente a través del aprendizaje y reaprendizaje en los distintos escenarios sociales.
Un ser humano libre es aquel que se recrea a si mismo en funcién de una realidad que
no debe setle extrafia y mucho menos ajena.

El profesor Alixon Reyes entrega en este nuevo trabajo un gran aporte a quienes
vivimos la recreacién como un estilo de vida y conocemos desde la experiencia su
potencialidad para el reencuentro humano con la naturaleza, con la propia
autoconciencia y con el colectivo que lo construye y que es construido a su vez con la
interaccién cotidiana. Este texto debe ser de lectura obligatoria para quienes creemos
en la necesidad de un cambio social radical en las formas de aprehender las realidades y
construir nuestros propios conceptos y tepresentaciones simbolicas en base a
autoreferencias.

José Luis Reyes Diaz
Caracas, V'enezuela
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Prélogo

“Vernos con nuestros propios ofos”.
Aram Aharonian

Acababa de terminar mi conferencia cuando a la primera oportunidad ofrecida por el
moderador del evento, una dama ubicada en la primera fila de la audiencia, se levanto,
pidio la palabra, y ya con micréfono en mano, refiriéndose a mi, dijo con aires de ternura
maternal, suficiente naturalidad y cierto desenfado: —FEste hombre es un Quijote—.

Me encontraba en Barquisimeto, hermosa ciudad del occidente venezolano en la que
tengo amigos muy queridos. Visitaba la ciudad de forma constante porque, Enrique
Reyes, un nombre que no debe pasar por alto en el campo de la recreacién en Venezuela,
me invitaba para compartir con los estudiantes de la Maestrfa en Recreacion que
dictaban en la sede de la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador en la ciudad.
En la ocasién que cuento, me invitaron para la presentacion de un libro que me habfan
publicado recientemente, y entre los asistentes a la actividad se encontraba esta mujer.

Recuerdo que en esa oportunidad estuve conversando sobre recreacion, especialmente
sobre la urgencia de pensar la recreacién asumiendo una critica histérica y epistémica
en el marco de un sistema de relaciones asimétricas que impone parametros a lo
pensable desde la cultura euroccidental, esa en la que vivimos. La participacién de esta
dama me llamé poderosamente la atencién por cuanto la expresion empleada por ella
en referencia a este servidor, venfa acompafiada de ideas bien hiladas, con mucho
espesor intelectual y suficiente coherencia interna; incluso, me atreverfa a decir que las
ideas estallaban con un cargamento de planteamientos bastante serios y esperanzadores
en las convenciones de algunos presentes en el salén. Quiza era ella quien debia estar
dando esa conferencia y no yo...

Al llamarme ‘Quijote’, se dibujé en sus ojos una mirada quizas algo compasiva. Aunque
no podtia decir exactamente qué produjo tal manifestacion en ella, probablemente tenga
razén. Me gusta pensar en la utopia realizable, como lo plante6 Karl Marx en su
momento, idea que reivindicara el maestro Ludovico Silva en Venezuela
posteriormente. Y, no, no me sorprendera la vida aceptando sin mas el orden actual de
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las cosas, ese que nos venden como ‘orden natural’. Prefiero sofiar e implicarme en algo
que signifique un mejor mafiana, aqui o alla, dondequiera que esté, a propésito de la
investigacién militante, nocién que he aprendido de Luis Antonio Bigott.

Si me patece justo colocar de pattida y sobre el tapete un elemento que de seguro
lectoras y lectores precavidos decantaran en el oficio de leer. Este no es un libro ‘tan’
académico, o por lo menos como algunos podrian esperar; aquellos son bastante
ordenados, y este carece quizas de eso. Este trabajo es mucho mas parecido a un libro
de ensayo a la protesta, algo asi como una manifestacién de la justa indignacién, al decir
de Paulo Freire. Asi, vale la pena mencionar que estas reflexiones se vienen generando
en el fragor de procesos que se relacionan y emergen como puntales de un tejido
historico que se desencadena y se viene reconfigurando a lo largo del atn joven siglo
XXI. De alli que, no pensar la historia, no consideratla, no interpelatla, puede ocasionar
desvios importantes; leer y asumir cosas sin situarse en ese contexto geohistérico, social,
cultural, politico y econémico venezolano, puede conducir a quien lee, a la
descontextualizacion, a la tergiversacién, a intentar poner en mi pluma palabras que no
he escrito, cosas que no he pensado.

Me han pasado un par de cosas ya con este libro, y quiero ser transparente con ello. En
un momento, un compafiero que leyé el texto previo a la publicaciéon, me comentd que
el contenido de lo esctito ya lo habian dicho y trabajado otros con suficiencia. De hecho,
me increp6 diciendo que habia perdido mi tiempo, en tanto lo que hago es redundar en
torno a lo que se sabe ya... Por otro lado, alguno mas que ley6 el texto, me dijo que
habfa sido algo arrogante, porque, a su parecer, yo escribfa como que si nadie hubiese
puesto en agenda aquello sobre lo cual escribo en esta ocasion, y de la forma en que lo
hago, cuando ya diversos autores e investigadores en América Latina lo habfan hecho
antes de mi. Incluso, uno de ellos me dijo que si yo persistia en la publicacién de libro,
que no me molestara en enviarselo porque no lo leerfa. [Tremendo varapalo!

Como he dicho, quiero ser transparente. De alli que agradezca la sinceridad de quienes
leyeron y me dieron sus opiniones, sean cuales fueren. Las valoro mucho, porque, sin
duda, me ayudan a crecer. No obstante, me gustaria aclarar tan solo un par de cosas a
proposito de esos comentarios.

En primer lugar, este no es un libro para quienes estin convencidos(as) que, al parecet,

ya saben lo que hay que saber. Quien lo ctea, pues, estd bien por si mismo, pero, en lo

particular, no creo en ello. Asi que, si es usted de quienes piensan asi, sencillamente pase
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de largo. Le recomendaria que se busque otro libro y se sumetja en él, y, jdisfratelo tanto
como puedal

En segundo lugar, seguramente hay quienes han denunciado ya, y desde hace algin
tiempo, lo que de alguna manera intento desatrollar. Sin embargo, lo ideal setfa apuntar
hacia el contexto en el que fue escrito y desde donde esta esctito. La realidad del campo
de la recreacion no es uniforme en América Latina, y, si bien es cierto, hay paises en los
que se ha escrito sobre el tema, Venezuela no es precisamente uno de esos pafses. Por
lo que, este trabajo nace de alli, y se fue nutriendo a partir de dialogos, investigaciones,
tareas con muchos compafieros y compafieras de distintos sectores en mi pafs, y por
supuesto, a partir de debates con colegas de otras latitudes. Lo mas seguro es que existan
algunas coincidencias con lo que ocurre en otros paises, en alguno que otro detalle, pero
reitero, considere usted el contexto...

Me situé, para escribir, originalmente en Venezuela, aunque el tiempo y diversas
circunstancias me llevarfan hacia Chile posteriormente. Ademas, soy un agradecido,
porque la vida me ha dado el privilegio y la bendicion de compartir con colegas y amigos
en varios pafses de Centro y Sudamérica por mucho tiempo. Tal cosa me ha permitido
comprender que América Latina no tiene una realidad plana, que no es homogénea,
pero los paises que la conforman si que tienen otigenes comunes, tienen afinidades mas
alla de las proximidades o grandes diferencias en sus devenires y transitos historicos,
politicos y econémicos, e incluso, mas alld de sus lideres politicos actuales.

Me atrevo, incluso, a pensar y decir que, América Latina tiene un ‘no sé qué’ que hace
que las y los latinoamericanos nos comprendamos desde la hermandad pluridiversa que
nos caracteriza, y que hace que un caraquefio como yo se sienta en familia al estar en
Bogota compartiendo una agradable conversacién con un amigo al iempo que disfruto
una sabrosa y caliente almojabana que aquel me brinda con afecto; o quiza, visitando el
exhuberante malecén de La Habana vieja mientras vamos conversando sobre temas de
interés comun con un compa de la isla; probablemente tomando un fresco jugo de
Guarand en Roraima, o posiblemente probando un arroz con leche en Lima, suspiros
en Quito, alfajores en Cérdoba, o comiendo una Sopaipilla y bebiendo un mote con
huesillo en alguna region cercana a la cordillera chilena en las extendidas y hermosas
fiestas patrias que celebran en este pafs con tanto entusiasmo. Y es que José Marti estaba
muy claro cuando esctibié aquella elegia maravillosa denominada ‘Nuestra América’.
También lo estuvieron Simén Bolivar, José de San Martin, José Artigas, Manuel Ugarte,
al hablar de la Patria Grande.
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En el campo de estudios de la recreacion y el ocio en América Latina, hay una suerte de
ligazén, una especie de Patria Grande, enorme, muy enorme en realidad; es como un
clima permanente que tiende puentes para el encuentro entre amigas y amigos que
venimos pensando el tema, no lo mismo, pero si en el mismo campo de inquietudes y
preocupaciones profesionales, a partir de posiciones, perspectivas y distintas militancias.
Hay acercamientos y afinidades epistemo-politicas con algunos, en otros casos hay
distanciamientos epistémicos y también de visiones politicas, pero lo mas interesante es
que, en cada uno de estos amigos y amigas, brillan los ojos cuando nos encontramos,
tanto como los mios, sea presencialmente, o via telematica. Es como si habitasemos en
el gran pafs de la recreacion latinoamericana desde México a la Patagonia. A ellas y ellos,
mi agradecimiento. Si alguno(a) esta leyendo, quiero decirle(s): jGracias, muchas gracias!
iAprendo mucho de vosotros y vosotras! Gracias por ofrecerme un espacio, una tribuna,
pero, sobre todo, una conversa, tiempo.

A muchos de ellos(as) les he leido de forma voraz desde mi época de estudiante
universitario, hasta que finalmente he conocido a muchos(as) en vivo y directo, asi, en
carne y hueso. Algunos, desde hace muchos afios, a otros, recientemente. Lo lindo de
todo esto es que me hacen sentir como uno de los suyos. Intimida todo esto, de hecho.
iHa sido un viaje impresionante y definitivamente, impagable!

Ahora bien, como quiera que lo que nos convoca a compartir en esta oportunidad es el
grandisimo tema de la recreacion, debo decir que, al iniciar este itinerario parto de un
planteamiento en la teorfa de los campos de Bourdieu (2002). No es novedad, por
supuesto. De hecho, hay otros investigadores que vienen planteando las nociones de
recreacion y ocio desde las coordenadas del pensamiento del socilogo francés. En mi
caso, asumo la recreacién como un campo social, entendiendo que el socilogo francés
usé el término ‘campo’ como una metafora espacial a fin de referirse a una dimensién
de la realidad multifactorial. De esta manera, pensar la recreaciéon como campo implica
aproximarse a la comprension de la realidad partiendo de la conexién de las diversas
dimensiones, fenémenos y acontecimientos, y mas ain en relacion con las tensiones, las
contradicciones, las determinaciones que puedan estar operando. Sutherland (2010)
abona un poco a este ideario al afirmar: “El desconocimiento de la totalidad es la clave
del asunto” (p. 16), y en este orden de ideas, McLaren (2012), pensando en la dinamica
dialéctica, sostiene: “no podemos entender adecuadamente fragmentos aislados de la
experiencia sin el todo, lo absoluto” (p. 80).
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Es necesario destacar que la recreacién ha estado viviendo momentos importantes en
el transcurso de los ultimos veinte afios en Venezuela (y no lo es menos en el resto de
América Latina), no solo porque cuenta con su primer plan nacional de recreacién en
la historia republicana (apuntando a una necesaria segunda version), sino también por
la diversidad y la densidad de las propuestas que se vienen generando en el campo. A la
par de ello, también tendrfa que hablarse de la cobertura de los planes y programas en
la atencién de las capas populares, bien sea por la inversién publica sin comparacion
historica, por los activistas y voluntarios que espontaneamente se involucran, por las
redes y grupos de investigacién; no solo por los estamentos juridicos que le consagran
hoy como derecho inalienable o por lo que se viene haciendo en materia de formacién
e investigacion en diversos frentes institucionales y no institucionales, sino también por
todo lo que la recreacién viene contribuyendo en la reconfiguracion del tejido social
venezolano, por todo lo que viene aportando en la formacién de una nueva conciencia
ciudadana, por todo lo que viene generando en materia cultural, y en el mismo marco
de la convivencia, la comunalidad y la compartencia, e incluso, en el contexto de
politicas publicas dirigidas a impactar el ethos de la transformacion y consolidacion de
imaginarios colectivos, representaciones sociales, identidades, valores, justicia social,
inclusién, reconocimiento del otro, paz, seguridad, entre muchas otras cosas a las que
esta tributando.

Tal y como sostienen Carrefio et al. (2014), la recreacién genera mediaciones. Para
muestra un botén: recuerdo que, en 2017, alli en el fragor de la polarizacién y una
convulsa disputa politica en el pafs, en medio de matrchas de bandos politicos opuestos,
en algin momento de las marchas, un grupo de jovenes constituido por chicos de
ambos grupos en disputa, abrieron un espacio en la Autopista Francisco Fajardo en
Caracas, en medio de todo el gentio, e improvisaron una cancha de fatbol bastante
rudimentaria, y jugaron varias cazmaneras, demostrando que si era posible el reencuentro,
demostrando que, a pesar de todo lo que ocurria en ese momento, la actividad fisica y
la recreacién, generaban puentes en momentos tan complejos. Esta actividad fue apenas
un medio, un canal de y para el didlogo lidico-movimental que acerc a dos frentes en
disputa. Las fotografias de ese encuentro dieron la vuelta al mundo, por el momento
vivido y sus implicaciones. Esto nos lleva a comprender la necesidad de pensar
criticamente la recreacién considerando el tiempo histérico y el contexto
latinoamericano, como dirfa Rodolfo Kusch (1976), sin miedo a pensar lo nuestro, en
el marco de la discusion por los modelos existentes y que van en pugna.
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No me escudaré en medio de la abstraccion lingliistica para pensar y escribir desde una
falsa y pretendida —pero muy académica y dizque prestigiosa— neutralidad, asunto este
defendido a rajatabla por un sector de la academia y por el cual ya he recibido semejantes
trancazos intelectivos. Pero, tampoco es que eso me quite el suefio. Estoy de acuerdo
con Benitez (2006), cuando sostiene que: “solo se podra comprender plenamente la
realidad si se es consciente de la existencia de valores que planean sobre la misma” (p.
20). Y lo que esta en pugna, no es trivial.

Quien hace investigacién en ciencias sociales no puede decir que no estd inoculado por
los valores de su tiempo, de un contexto, de una historia. Hay muchos(as) que,
apostando por esta logica dizque apolitica, viven en su mundo feliz, viven en Narnia.
Bueno, a estos(as) habra que deajtlos tranquilos(as). No obstante, vale decir que, quien
aduce neutralidad, lo que hace en realidad es aceptar de forma ticita los valores
subyacentes, o sea, estd tomando partido por los valores que imperan y se ejetcen sobre
otros. Esa dizque neutralidad lo que hace es favorecer y consolidar los valores del estatus
gno, guste o no, se acepte o no. Entonces, en aras de la honestidad intelectual, lo mas
coherente por hacer es, asumir una posicion y declararla sin enmascararse, aun cuando
nos acusen de conspiranoicos... No pasa nada, bastante que ya sucede.

Eso de la neutralidad viene por aquello de los excesos de la objetividad y el positivismo,
y como dirfa Forster (2016), también por aquello de las aduanas que sienten que deben
garantizar la proteccién de los saberes regulados por la ciencia. Ello tampoco debe
causar sorpresa, porque sabemos de qué trata también ese tejido de subjetividades sobre
las cuales se asientan este tipo de andlisis y elucubraciones. Y noétese bien que se habla
de excesos. A buen entendedor...

Estoy plenamente convencido de que la recreacion puede tener mucho que ver con el
nuevo escenario planteado en la regién. Y, ¢cémo asi?, ditfa un amigo colombiano, si
también hay quienes piensan que sostener dicha afirmacion, significa generar falsas
expectativas al cargar con una mochila muy pesada a la recreacién. En lo que a mi
respecta, si, creo que la recreacién puede tener mayor impacto en el marco del futuro
latinoamericano, y eso en tanto la batalla mas determinante se estd dando en el terreno
cultural simbdlico, justo alli donde las conciencias van definiendo la mirada del mundo
que signara su derrotero y su relacion con el sistema (Forster, 2016).

Sin duda alguna, los nudos ctiticos de la recreacion en el mundo son el entretenimiento,
la expectacién, la exacerbacién de la diversion, el consumo y el espectaculo, el
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esparcimiento, la comercializacion de la rutina, y toda la despolitizaciéon que viene con
ello como resultado. Pura parafernalia al estilo del pan y circo. Asi que, pensar la
recreacién hoy se convierte en una urgencia, en tanto y cuanto, en Venezuela y en toda
América Latina se ha venido desarrollando una setie de procesos que han impactado la
vida en todas sus dimensiones, cobrando una fuerza inusitada e influyendo de manera
determinante en las formas de mirar y agenciar la cultura, la educacién, la economia, la
justicia, la politica, la democracia, la jurisprudencia, el Estado, las politicas publicas, el
comercio, la integracién, las relaciones internacionales, entre otros elementos.

Llegados a este punto, habra que mencionar que, pensar la recreacién desde escenarios
distintos a la tradicién, impele a plantear la necesidad de hacerlo con cabeza propia,
desde una perspectiva critica, partiendo de nuestras particularidades, y eso implica, al
mismo tiempo, resistencia de las comunidades organizadas en relacién con eso que se
conoce como ‘sociedades del conocimiento’.

Pensar no es un proceso o un acto que necesariamente tenga por qué estar subordinado
a las logicas de la razén euroccidental. Respetando ampliamente a quienes asf opinan, y
comprendiendo la preocupacién que hacen manifiesta, me permito defender y
reivindicar las corrientes del pensamiento critico latinoamericano, al tiempo que se
avanza en relacién con nuestros propios procederes, nuestras propias realidades,
nuestros sufrimientos, nuestras propias emergencias populares y comunitarias, y aun,
desde nuestras formas de agenciar los procesos sociohistéricos. Claro estd, es preciso
que, reconociendo el legado genético y cultural existente en los pueblos
latinoamericanos nacientes de la mixtura y el mestizaje, nos cuidemos de varias cosas, a
saber: 1- entramparnos en el provincianismo; 2- caer en la genuflexion al capitular ante
el euroccidentalismo; 3- solazarnos sin mas remedio en una especie de
antieuroccidentalismo retérico. Creo que los extremos siempre son peligrosos y
propenden a realidades bastante fangosas.

Es preciso comprender un punto de equilibrio, y ese punto de equilibtio pasa por
reivindicar lo propio, lo nuestro, partir de nuestras propias historias, de nuestros propios
codigos simbolicos y rasgos culturales, avanzar y generar nuevas rutas con nuestros
propios cargamentos y morrales critico-epistémicos. jAhl, pero no podemos olvidarnos
de algunas agendas que allende nuestras fronteras continentales también han apuntado
desde las mismas entrafias del salvajismo politico, econémico y cultural hacia una
perspectiva diferente, y particularmente de personas y grupos que se desmarcan del
totalitarismo y la subyugacion. Y esto es basico, porque en las mismisimas entrafias del
43



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

aparato sistémico de la dominacién cultural, existen quienes no comulgan con sus
procederes. Y jatencién con lo que vengo diciendo!, porque una tentacién a la que
podtiamos sucumbir es pensar que estamos hablando de zonas geograficas, y no es asi.
No estoy hablando de Washington, tampoco de Madrid, Londres, Tokio, Betlin o Patfs.
Estoy refiriéndome a zonas de influencia epistémica que exceden y traspasan fronteras,
y si, también a comunidades epistémicas, como ya las definiera Peter Hass (1989). Eso
significa que pudiésemos estar respirando tales influencias sin darnos cuenta. ..

Como decia, hay quienes no comulgan con los procederes de imposicion de formas del
saber, atn estando en el centro de estas logicas operarias. Es mas, aun sin necesidad de
que se rebelen de forma radical ante la légica del sistema, existen quienes ofrecen
planteamientos importantes y dignos de considerar en estas lides. {Claro que los hayl y
por supuesto, con los tales dialogamos para saber y aprender lo que tienen por decit; y
es asi en tanto entre ellos y este ejercicio, existen, a decir de Kohan (2005), algunas
notables analogias, convergencias de perspectivas, afinidades emergentes y muy
sugerentes.

Ahora bien, para avanzar hacia la concrecion de semejante utopia, es necesario
comprender que no existen rutas predisefiadas, y, en el caso de seguir un rumbo trazado,
de seguro estaremos entrampados por la misma logica ante la cual nos resistimos. Ya lo
decia el maestro Simén Rodriguez, jinventamos o erramos!

La ruta euroccidental ha sido conducida y pavimentada hasta ahora por la imposicion
de una biopolitica que se manifiesta de formas varias allende la logica del sistema
imperante. El lenguaje es una de ellas apuntando a la somatizacién de expetiencias, y
todo lo que ello ha implicado en el marcaje de lo corporal. De hecho, personajes
defensores de ese mismo sistema, lo reconocen. Por ejemplo, Mires (2016) afirma:

Derrotar al adversario es lograr que nuestras palabras y no las del adversario sean
las que dominen en el espacio ciudadano. Al llegar a ese punto no debemos olvidar
la primera regla de la semiética. Dice asi: 1a realidad es una construccién gramatical

(p. 295).

Y, es curioso, porque desde estas esferas de pensamiento se cuestiona a quienes creemos
que las palabras, que el lenguaje, que las representaciones sociales y los imaginarios
colectivos si construyen realidades. Sin embargo, no es menos cierto que tienen la
pelicula clarita. Y asi se expresan. Noétese que, tal y como lo plantea Mires (2016), un
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tipo confeso, las clases dominantes comprenden que la lucha se gesta principalmente en
el plano cultural. En tanto es asi, se afanan por dominar, entre otros espectros, el mundo
simbdlico, el de las ideas, el mundo de los imaginarios, las representaciones, el lenguaje,
las creencias, etc. Y lo hacen porque comprenden que la batalla en el plano cultural
termina somatizindose, termina concretando victorias que se manifiestan en la adhesion
de territorios igualmente simbodlicos. Hablo de los valores, de los estilos de vida, de
formas de asumir y concebir la vida, del sistema de relaciones, esto es, lo que la gente
finalmente cree, comparte, ensefla, piensa y siente en su cotidianidad, lo que vive dfa a
dia, aquello que enmarca el pleno del ejercicio volitivo y sus decisiones, aquello que se
convierte en un presente con perspectivas de lo futurible. Y es que, como se ve, se trata
de iniciar un proceso de transformaciéon de la conciencia para avanzar en otras
dimensiones que son imprescindibles. Creo que, como sostiene Cortazar, al escribir
Viaje alrededor de una mesa (1970): “Hay que ir mucho mas lejos todavia en las busquedas,
en las experiencias, en las aventuras, en los combates con el lenguaje y las estructuras
narrativas” (p. 12). Hart (2005), consciente también de la lucha en el plano cultural, en
el plano de las ideas, en el plano del lenguaje y las palabras, sostiene:

Este problema se relaciona con el lenguaje. De cémo se empleen las palabras en
direccion a tal o cual objetivo... Lo que nunca debe hacerse es renunciar a las
palabras, porque equivale a renunciar a la cultura, y esta es un arma decisiva para
vencer a los sistemas de explotacion. Los adversarios la emplean de forma retérica
o tergiversada, para servir a sus propositos de explotacion y misetia (p. 72).

La biopolitica ejercida por los adversarios de la esperanza, plenamente identificados con
la 16gica de un sistema omniabarcante, encuentra en el lenguaje, en el uso tendencioso
de la palabra, un arma ideoldgica importante. Y esta termina somatizandose, relegando
los cuerpos y sometiéndolos a logicas de comportamiento. Tal como lo plantean
Cortazar (1970) y Hart (2005), se trata de una apuesta riesgosa, pero siempre valdra la
pena, aun cuando nos vapuleen. El totalitarismo no dard tregua, y tiene en la academia
una corte moralmente inquisitorial que le prepara odas y cultos —explicitos y no
explicitos—. De alli que, pensar la recreacién desde una perspectiva ctitica, se presenta
hoy como agenda priotitatia en el plano cultural debido a que este tipo de cambios que
son de caracter estructural, se gestan partiendo desde los planos mentales hasta llegar a
los planos materiales (Cortazar, 1983).

Cuando nos atrevemos a pensar la recreacién en el contexto de una perspectiva critica-
historica y epistémica, no se trata, como algunos pudiesen pensar, de detenernos en el
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solazamiento de autores que escriben de la teorfa critica desde la misma esfera
euroccidental, sino que, entrando en didlogo con las experiencias latinoamericanas
cotidianas, con las experiencias de la gente en nuestras comunidades, es decir, a//f donde
se bate el cobre, se generan entonces aproximaciones, vinculos desde lo que hacemos, esto
es, desde las practicas historicas. Hay ejercicios muy lindos de ese abordaje ‘desde abajo’,
organico, cotidiano, contingente, que denotan esto que se viene comentando y que
describen autores como Tabares et al. (2014) a partir de grupos focales en ocio y otros
fenémenos sociales afines en Colombia, o como Mercado (2023) a propésito de la
Diplomatura Universitaria en Recreacion en Salta (Argentina), o como Reyes (2024a) a
cuenta de los movimientos sociales en Venezuela, entre otros.

No pienso detenerme a aplaudir como foca las logicas del entretenimiento, de la
diversion desechable, del placer, sino que el presente ejercicio intenta trascender a ello
comprendiendo que, incluso llega a tratarse de la condicién humana, de la cultura, la
espiritualidad, la cotidianidad, la educacién, la convivencia, de las ideas de Estado y
democracia, de la gobernanza, de tradiciones y costumbres, y por supuesto, se trata
también de la oportunidad de pensar nuestras vidas en la comunalidad, desde la
compartencia, desde los compromisos necesarios con causas justas, desde la posibilidad
de formacién de una conciencia critica en construccién colectiva que genera la
participacién protagoénica en la formacién popular, en la construccién auténoma de
nuestros propios registros culturales cotidianos compartidos. Y hacetlo desde nuestras
realidades y espacios, desde nuestras historias invisibilizadas, es la premisa.

Comprendo que plantear tal cosa en momentos como los que se vive en América Latina
y especialmente en Venezuela, genera sospechas en los circulos de estudio que custodian
ciertas costumbres y tradiciones —circulos de estudio compuestos por una especie que
no se extinguid: los policias o comisarios del saber—. A decir de Fazio (2017), habra
que estar atentos por cuanto en la persecucion del pensamiento critico no hay fronteras.
Y me refiero a comunidades del conocimiento que se asumen como cénclaves, como
dogmaticos censores del saber y el hacer humano, y que ademds se asumen como
impenetrables e impermeables a cualquier otro proceso de raciocinio que no sea el
impuesto como cédigo interno, eso que llama Anibal Quijano, el sistema de la
modernidad/colonialidad del saber. Mi madte siempre me ha dicho que hay que tomar
las cosas como de quien vienen.

No es facil salirse del rafl hegemonico sin descarrilar; no ha sido, ni es todavia,
tarea sencilla buscar la manera de labrar un nuevo camino distinto a aquel
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establecido e impuesto... No es ficil proponer otras alternativas porque la
hegemonia suele limitar excesivamente la capacidad para imaginar otras opciones
(Serrano, 2015; p. 15).

iBlasfemo, hereje, anatema, comunista, cuasi-filésofo, teérico, academicista, intelectual
inorganico y de escritorio, dogmatico, panfletario, enchufado, traidor! Son estos algunos
de los variados, rebuscados y hasta exéticos epitetos que se han empleado para intentar
desacreditar, invisibilizar, silenciar, minimizar, intimidar, desmerecet, y, en cierto punto
desacreditar las posibles contribuciones del ideario que a continuacion se ofrece para el
debate publico. Algunos los profieren, otros envalentonados los expresan via mensajes
de texto, corteos, redes sociales, al intervenir en conferencias, mientras que otros los
resguardan tras el apretén de manos y la sonrisa fingida.

Nunca he dicho, ni lo he pensado, y tampoco digo aca que tenga ‘la’ razén. Eso lo hace,
y lo hacen, quienes apuestan por la palabra criptica y totalitaria, por el discurso cerrado.
Tampoco pretendo, como alertase el buen amigo Ricardo Ahualli, usar el lecho de
Procusto a partir de lo que esctibo. A lo sumo, lo mio es bastante recatado, lo que
intento en el fondo, es incitar e invitar para el didlogo franco. No es mi propésito abonar
sobre un molde conceptual o reducir la recreacién a un concepto que nos entregue una
idea universalmente reciclabe y reutilizable, asi como gusta al sistema del control y el
orden: ‘estandarizada’. En realidad, comprendo lo que sucede en palabras de Romano
(2015), en tanto “se silencia, se oculta y se tergiversa el conocimiento que podtia ayudar
a los ciudadanos a comprender su entorno, la sociedad en la que viven, y actuar
racionalmente sobre ella” (p. 412). O quiza suceda como lo alerta Kohan (2003), esto
es, que el poder ha establecido un perimetro entre lo que se permite sea lo pensable y
lo discutible, pero se trata entonces también de un perimetro muy vasto que sigue
estando cercado dando la ilusién de amplitud.

No sé si les ha pasado, pero a mi me da la impresién de que hay temas que de solo
pronunciarlos ya levantan sospechas, temas que parecen proscritos, nombres que
suenan a prohibidos, abordajes que al parecer son imposibles, blasfemos, herejes,
inadecuados, claro estd, a los ojos de los custodios de las llamadas ‘sociedades del
conocimiento’. Algo asi como que si existiese una alerta ante la posibilidad de
profanacién de lo considerado sagrado en el campo de la recreacion —por lo menos
eso sucede en Venezuela, y aunque podria ser que tal cosa se replique en otros lugares,
no sabrfa decitlo a ciencia cierta—. Pienso que mucho de ello se debe a que, quienes asi
proceden desde los respiros y los correajes euroccidentales, han abandonado el campo
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de las inevitables tensiones ético-politicas, y lo hacen de tal forma en tanto les conviene
proteger espacios y/o mantener convicciones que pretenden cierta inmunidad —y una
aparente neutralidad— frente a toda revision comprensiva e interpretativa. Se asumen
entonces como censores incuestionables, como instancia escolastica e inquisitorial que
emite sentencias en nombre de tales sociedades y/o comunidades del conocimiento
amparados en la logica de una bisqueda interna de acercamiento al poder (a decir de
Traverso, 2013). Y ello en funcién de estrategias premeditadas para violentar la
resistencia del pensamiento desde ciertos espacios y enclaves institucionales (y no
institucionales) que han sido asumidos como espacios exclusivos de poder y control.

iComo no esperarlo! Extrafio fuese que tal cosa no sucediera; y es de esta forma por
cuanto lo que se plantea direcciona de manera frontal una denuncia que podria
interpelar a quienes no entienden otra forma de vida que no sea la subordinacién del
espiritu, la volicién y el intelecto, de quienes no aceptan otra cosa que no sea el vasallaje
cultural y la supresion del otro al punto de convertitle en un ser invisible, a decir del
poeta venezolano Gustavo Pereira (2010). Esta propuesta direcciona el reclamo
impostergable por y para la necesaria desautorizacion de las narrativas euroccidentales
y las gramaticas de sentido que han dado explicacién tnica y conformacién inéditas a
nuestra historia, a nuestra cultura, a nuestras formas originales y actuales de recreacion,
a lo que somos, a lo que hacemos, al cémo lo hacemos, a sus porqués, y que han sido
legitimadas por las llamadas sociedades del conocimiento que imponen como herencia
postcolonial, una historia, una agenda, un tributo.

En tiempos de oscuridad, en donde prevalece el pensamiento unico, la logica de
mercado y la cosificacion del alma humana, vale la pena recordar la atinada
advertencia que nos hizo Max Horkheimer, uno de los fundadores de la escuela
de Frankfurt, sobre como los pensadores que se adscriben al pensamiento critico
no solo son atacados de forma furibunda por los intelectuales organicos al servicio
del sistema capitalista, sino también se les sefiala con desprecio por sus colegas de
lucha como teéricos utépicos. Sin embargo, si el teérico renuncia al pensamiento
critico en aras de su comodidad personal, no pierde él como persona, como
proyecto individual, sino la humanidad, la especie entera que reniega de la
posibilidad de construir un futuro menos desalentador (Martinez, 2014; p. 9).

Pensar la recreacion desde una perspectiva critica-historica pasando por alto las maneras

tradicionales de la academia (de manera inductiva o deductiva), representa todo un

desafio en tanto implica generar una forma otra de pensarnos, cuestionarnos,

comprendernos y decirnos las cosas; pensar la recreacién de forma, ahora si,
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transductiva (Dussel, 1994), desde las bases, desde la realidad, desde nuestras practicas
y cotidianidades, desde las raices populares, en el contacto permanente y no episédico
con la colectividad, resulta, ademas, en maneras diversas y formas autébnomas de hacer
las cosas para transformar y subvertir nuestras propias realidades. Pensar la recreacién
desde estos menesteres, en y desde el complejo marco de la diversidad y las relaciones
éticas, estéticas, sociales, politicas, econémicas y culturales actuales de Venezuela (y
América Latina), y mas aun, desde una perspectiva ctitica-histérica sustentada en el
respeto a la soberania y la autodeterminacién de los pueblos, sustentada en la necesaria
constitucién del sujeto politico, sugiere la generacién de discursos de identidad y
narrativas refrendadas en la historia invisible y la urgencia latinoamericana, sugiere la
transgresion de un ideario ajeno que ha sido elevado al altar de la geopolitica de la
cultura, al sagrario mismo de la biopolitica del lenguaje, al tétem de la psicopolitica de
la mente, del conocimiento, logrando neutralizarnos y anularnos como personas, como
pueblos, como culturas... Asi, pensar la recreacién en y desde nuestras circunstancias,
sugiere ademas la lucha por la vivificacion histérica, ontologica y protoepistémica de
nuestras propias gramaticas de sentido, sugiere pensar por nuestra propia cuenta y a
nuestro propio tiesgo, al margen incluso de quienes legitiman, bien sea en Europa, bien
sea en Estados Unidos, y si, también a pesar de un contingente humano bien importante
que en nuestra misma América Latina ejerce roles de fiscales y conclaves del saber. Y es
que, a proposito de ello, bien vale la pena hacernos acompafiar de Guadarrama (2008),
cuando sostiene que:

El fantasma de la dominacién ideolégica y alienante nos obliga a pensar con
cabeza propia. El desafio es ahora mayor, porque son mas eficientes los
mecanismos de comunicacién y de manipulacién de las conciencias. Por tanto,
esta serd una época de nuevos retos para los que pensamos que no vivimos en el
mejor de los mundos posibles y que América Latina tendra que pagar dobles
cuotas de sacrificio si no asume a tiempo no solo la actitud de pensar con cabeza
propia, sino, lo que es mas importante, de actuar (p. 365).

En el contexto de la recreaciéon como expresion de la cultura humana se ha ido
absolutizando una especie de abuso literario, una suerte de acoso practico que se ha
constituido en norma para algunos y en especie de medicamento dosificable para otros.
Ello ha marchado de forma paralela y ha servido como mecanismo legitimador para la
instauracién de una politica del olvido, del desconocimiento, del enajenamiento, de la
colonizacién del saber, de la subordinacion y la difuminacién cultural, concretaindose
en la imposicion de logicas subrepticias, haciéndose realidad en practicas cotidianas
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dizque inocentes y cuasi divertidas pero diametralmente opuestas al verdadero ideal de
una recreacién liberadora, asociado éste dltimo, como estd, con la elevacién de la
condicién humana, la libertad plena, la autonomfa, el aprendizaje, la soberanfa cognitiva,
la creatividad, la inventiva, la dignidad, la responsabilidad, la restauracién fisico-
psiquica, emocional y espiritual, el protagonismo del poder popular, la democracia
directa, patticipativa y protagnica, la formacién permanente, la organizacion de las
bases, colectivos y movimientos sociales, la autodeterminacién, la autorregulacion
social, etc. De esta forma, la emergencia de nuevas gramaticas de sentido, se hace, mas
que necesaria, imprescindible. Y podemos tener por seguro que una nueva gramatica no
granitica, no subvencionada por légicas totalitarias y que ademas de ello esté siendo
pensada desde la América Latina, serd vista con sospecha, con prejuicios, con suspicacia,
e incluso, ya ha ocasionado que se le tilde de academicista, alarmista, antipopular,
comunista, panfletaria, inorganica, descontextualizada, ‘muy’ filosofica e innecesaria. En
realidad, me parece que lo que sucede, es que, en el fondo, es culturalmente incomoda.

El presente ejercicio literario procura reivindicar una premisa fundamental de la vida
humana pensada desde el contexto de la recreacién: a saber, la libertad. Y bien
convendria recordar que la libertad no es una palabra liviana, no es un slgan publicitario,
que la misma no es un modismo ni un regalo, que no se trata de una medalla de honor
al mérito, e incluso, que la palabra, el sentido, el espesor y el significado de la palabra
‘libertad” tampoco puede seguir siendo exclusiva, a decir de Canelas (2016), no es
monopolio de la derecha o de la izquierda, o de los que estin mas aai o mas alld de
alguna de esas dos preferencias politico-ideolégicas; sino que por el contrario, es un
concepto superior, de mucha mayor densidad. Tanto que, hasta la mismisima Biblia, el
libro de los libros (Borragan, 2001), lo desarrolla presentando una perspectiva cosmica
de este concepto. Y la verdad os hara libres, dijo Jesuctisto.

No es cosa minima la que tenemos entre manos entonces. Por ello es tan importante
que hurguemos con seriedad y encontremos las articulaciones de esos senderos que
parecen tan seductores, pero que, tenebrosamente tejen sistemas de relaciones en los
que la opresion es la sefia de identidad. Esas relaciones entre recreacién y libertad,
libertad y recreacion, son vitales porque colocan en el centro del remolino la verdadera
cuestion. Y un supuesto en el que estamos trabajando, radica en que la recreacién como
fenémeno social ha estado histéricamente al servicio como dispositivo disuasivo para
el vasallaje cultural, para el adocenamiento del espiritu a cambio de ‘pan y circo’, para la
consolidacion explicita de las formas de dependencia, como la piedra angular de la
compleja manipulacién del efecto del consumo, etc. De allf que, parte de la lucha estribe
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en trascender la logica actual que plantea la recreacion como lugar comin
(heterocondicionamiento) llevandole y elevandole a la categorfa de dimensién
experiencial que tributa a la libertad humana. Asi, el ocio y la recreacién son asumidos
como correajes de dependencia, y, como es ‘divertido’, entonces no pasa nada, se
disimula, se soterra. Y eso no es mas que ejercicio de violencia, de la peor violencia
posible, esto es, aquella que se ejerce sobre la ignorancia del otro, sin piedad, sin tregua,
sin armisticio posible, creyendo la victima, que quien le estd esclavizando, le estd
salvando.

Pero, ¢por qué pensar la libertad desde las coordenadas de la recreacion y la cultura? En
primer lugar, porque creo que este asunto tiene que ver con elementos de caracter ético,
estético, cultural, pedagdgico, politico, publico, espiritual, que a todos y todas
conciernen, esto es, trata de la vida humana y de lo cotidiano. En segundo lugar, porque
creo necesatio reivindicar la esencia histérica del concepto de la libertad en su relacion
con la cultura y con la recreacién, dado que el sustento de eso que se nos vende hoy
como ‘recreacién’ desde la industria del entretenimiento y la diversién desechable, no
ha sido mas que la amalgama de convenciones histéricas falseadas desde el contexto
politico, académico y empresarial en una desenfrenada relacién con el capital y el
consumo, desde el consabido y manido argumento de la ‘libre decisién’. ¢Y la
universidad, qué? A la sazén, pregunta Abelardo (2012): “;acaso el cardcter semicolonial
de la América Latina disgregada y la pérdida de su conciencia nacional no se prueba en
no pocas universidades?” (p. 28). Pensamos en esto porque necesitamos destrabar el
sistema de relaciones que se impone como norma de vida, un sistema que oprime,
excluye, segrega y estigmatiza.

La mutilacion de América Latina no viene solo con el despojo de tierras y riquezas, sino
con el despojo de su historia, su identidad, su cultura, sus lenguas originarias, mujeres y
hombres originarios, sus viejos, sus nifias y nifios, de su propio nombre, sus juegos y
costumbres. La mutilacién de América Latina se concreta con el despojo de su derecho
a escribir su propia historia y su presente. Dice Buen Abad (2015):

Cuando no escribimos -ni documentamos- nuestras luchas, cuando no escribir es
un manifiesto de indolencia. Cuando nos gana la pereza o la abulia, cuando llueven
las excusas y las evasivas... alguien llenard los vacios y hatra realidad una de
nuestras peores pesadillas: el enemigo escribiendo nuestra historia. Sin
atenuantes... Cada renglén que no escribamos, cada parrafo y cada pagina que
dejemos al abandono... seran usados en nuestra contra... todo serd pulverizado
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en la licuadora mental hegemonica para dejarnos sin historia y sin herencias. Hay
que ver como cuentan las enciclopedias la historia del mundo, lo que se ensefia
en las escuelas, como se escribe y ensefia la filosofia y la ciencia... para entender
la dimensién de la caceria a que es sometida la inteligencia en manos de los
eruditos del engafio y sus filtros ideoldgicos anestésicos (sec. 1/1).

Y a ello pudiésemos agregar la historia de la recreaciéon en América Latina, la historia
cultural latinoamericana. Ademas, tal y como lo sostiene Rodriguez (1977):

El pasado se nos ofrece en forma de interpretaciones ya hechas que por habito y
pereza se aceptan sin examen previo. Pero es claro que tal aceptaciéon equivale a
renunciar por anticipado, en nombre de la comodidad, a la aventura personal de
entrar por cuenta propia en contacto con la realidad histérica a que dichas
interpretaciones nos refieren. Ungidas del respeto que inspiran las cosas
consagradas, hace falta esfuerzo y atrevimiento para levantarse en armas contra

su autoridad (p. 21).

Podtia suceder que, la comodidad, la peteza y/o el hibito sean causales de la aceptacion
sin mas de convenciones que para nada se aproximan a la libertad y la autonomia, que
nada tienen que ver con nuestra realidad, que no se parecen a lo que somos, sino que,
por el contrario, se trata de interpretaciones que se consolidan desde el campo del
prestigio de esas sociedades del conocimiento de las cuales ya se ha comentado. Y ¢qué,
si ello sucede no solo por pereza sino también por complicidad?, ¢qué, si ello sucede no
solo por habito, sino también por imposicion y vasallaje?

En tercer lugar, nos aventuramos a pensar en las coordenadas de la recreacion porque
allf se encuentra una posibilidad unica y maravillosa para entriquecer la vida humana con
aquellas cosas que en realidad son importantes, esto es, el amor, la alegria, la
espiritualidad, la empatia, el compattir, la ladica y lo ludico, la cultura, el arte, el juego,
la historia, la familia, la comunidad, la felicidad, la tolerancia, el respeto, el
reconocimiento del otro y del si mismo en el otro, la solidaridad, la hospitalidad, la
convivencia, la ciudadania, la creatividad, la inventiva, el Vivir Bien, la elevacién de la
condicién humana, el bien comun, la sustentabilidad, entre tantas otras cosas. En este
sentido, vale la pena que nos preguntemos intencionalmente en este recorrido: ¢qué
pensamos cuando se asoma la palabra recreacion?, :desde donde la pensamos?, icon qué
la asociamos?, ¢con qué soflamos cuando enunciamos la palabra?, cnos emociona ella?,
¢esta cancelado ya su discurso, tal y como lo pregonan ciertos agoreros?, scual es el
modelo de recreacién que impera en nuestra sociedad?, ¢ces el modelo de recreacion
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dominante, realmente compatible con el ideal de una recreacion liberadora?, ¢a qué
llamamos recreacion liberadora?, sexisten en el campo de la recreacién, interpretaciones
euroccidentales asumidas en América Latina como materia inefable de caricter
universal?, scuanto de ello nos permea atn?, ¢es cierto que la recreacion se contrapone
al trabajo?, ¢es cierto que la recreacién sea ciencia?, ¢qué significan esos conceptos (y
cuan coherentes son) de la ‘democratizacion’ y ‘masificacién’ de la recreacion?, squé de
las politicas publicas, la justicia social y la legislacién en el marco de la recreacion?, squé
de la formacién popular?, y por supuesto: squé nos convoca a pensar la recreacién?,
¢qué nos insta a sentirla?

Finalmente, intentamos pensar la libertad desde las coordenadas de la recreacién (y
viceversa), porque la recreaciéon que conocemos en Venezuela y América Latina y
nuestras practicas ludico-recreativas, llevan la marca y la impronta de euroccidente,
marcadas con el tempo de la tradicion y la imposicién cultural. Asi; el inmediatismo
que ahoga el pensamiento es la moneda diaria del sistema de dominacién que ha
impedido pensar la cuestién epistémica en la recreacién, teniendo ademas que, como
dice Quintar (2016), siempre se ha pensado la recreaciéon desde occidente. Y es de
reconocer que aprendimos a conocer en occidente basados en las 16gicas que se nos
vierten e imponen como imprescindibles desde los heterocondicionamientos y la
homogeneizacién. Por lo tanto, pensar la recreaciéon desde una perspectiva critica y
desde una plataforma que rescate la autonomia y nuestras propias huellas, resulta ser un
atrevimiento que se paga caro.

Es necesario que quien lee sepa de primera mano que mi interés pasa por el analisis de
la recreacién como campo de conocimiento, como campo de practicas sociales, como
campo en emergencia potente, desde una perspectiva critica, historica y epistémica. Y
hacerlo desde esta perspectiva implica reconocer sus tejidos, sus bisagras, sus tensiones,
pero también sus contradicciones. Implica reconocer sus virtudes, y también sus
trampas, sus deudas.

Hacer el analisis desde esta perspectiva no significa que nos coloquemos gringolas,
dejando de percibir y advertir otras manifestaciones y otras perspectivas de abordaje.
Entendemos que esta perspectiva, asi como cualquier otra, siempre serd insuficiente si
la advertimos desde la soledad epistémica y metodolégica. Por eso, no es el proposito
colocar un blindaje en este andlisis, para decir que esta perspectiva es la mejor, la mas
completa, y, por si fuera poco, inefable. Para nada. Quienes me conocen, saben que no
es este el proceder, y mucho menos el espiritu que gufa este trabajo.
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Este libro no tiene la intencion de agotar la discusion o cancelarla disparando respuestas
a mansalva; mucho menos pretende circunscribir el debate a los espacios de interés de
la premeditaciéon. No es este un libro ‘tipo’ que ‘entregard’ propuestas de actividades
para desaburrir, cancioneros o demas. No es un libro de técnicas, mucho menos un
manual. Como ya se ha dicho, coquetea mas bien con un tipo de texto que protesta, un

ensayo a la protesta que se hace preguntas mientras patreciera que va pensando en voz
alta...

Con aprecio y respeto,
Alixon Reyes
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Ante-Capitulo: Palabras preliminares

De colonialismos académicos y euroccidentalismos

“(...) Pregunta tii mismo. ;Qué queremos en este pais por encima de todo?

Ser felices, sno es verdad? ;No lo has oido centenares de veces? “Quiero ser feliz”, dicen todos.
Bueno, sno lo son? ;No los entretenemos, no les proporcionamos diversiones?

Para eso vivimos, jno es asi?, para el placer, para la excitacion.

Y debes admitir que nuestra cultura ofrece ambas cosas, y en abundancia”.

Capitan Beatty (Fahrenheit 451)

“Hay dos formas de impedir pensar al ser humano,
una obligarle a trabajar sin descanso

) otra obligarle a divertirse sin intermpcion...”
Santiago Alba Rico

El fin de la historia. A usted, ¢le suenar... Bajo tales amenazas, scémo no recordar a
ciertos sepultureros de ideas, en especial a personajes como Alexandre Kojéve,
Raymond Abellyo, Eric Weil, Francis Fukuyama, Daniel Bell, Jacques Monod,
proclamando el fin de la historia y de las mismas convicciones? jAhl, pero ellos no
fueron los uUnicos, y tampoco son, ni seran los dltimos. Al lado de estos renombrados
intelectuales marchan codo a codo personajes de la talla de Alain Minc, para quien el
capitalismo es el estado natural de la sociedad®; o, por ejemplo, Maurice Allais, quien
pregona un modelo de capitalismo comunitario (suerte de capitalismo tropical al estilo
de la tipica propuesta de capitalismo popular reencauchada), o el mismo Hans
Tietmeyer, banquero que afirmaba que los politicos debian aprender a obedecer el
dictado de los mercados. Ademas de ellos, por ahi siguen pululando y dando tumbos
Stanley Wagener, con E/ fin de la revolucion (1974), James Burham, con La revolucidn de los
directivos: Las ideas que conmueven al mundo (1969), Jorge Castafieda con La utopia desarmada
(1993), entre tantos mas.

Caso aparte y mencion especial para personajes de la talla del premio Nobel de literatura,
Mario Vargas Llosa, prologuista de lumbre de dos obras a nivel de Best Seller, escritas
por su hijo, Alvaro Vargas Llosa, Plinio Apuleyo Mendoza y Carlos Alberto Montaner

6 O como lo cuestionase en forma de hipétesis, Zemelman (1998), el capitalismo como la tnica versién
posible y por tanto definitiva de la realidad social e histérica.
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(Mannal del perfecto idiota latinoamericano; El regreso del idiota). El propésito de todos estos
personajes —los anteriormente nombrados y estos—, y de todas esas obras ronda mas
o menos las mismas tesis: abandono de las utopias realizables para justificar y sustentar
una idea totémica: la fallida tesis de la evolucion histérica (como atropelladamente le
define Fukuyama), que, para colmo de males, culmina en la economia de mercado. Pero,
¢qué tiene que ver esto con la recreacion? Pues, de esta forma, y amparandose en
semejantes analisis, hoy se escuchan voces persistentes y rumores proclamadores del
agotamiento y el fin del discurso, jtambién! en el campo de la recreacion, usando mas o
menos, argumentos similares. Y, tan es asi que algunos(as) ya han comenzado a escribir
ya su obituatio.

Vaticinar el fin del discurso en el campo de la recreacion implica entonces aceptar como
tragedia la aceptacion sin mas de la concrecion de la superestructura en la dimension de
la recreacion, esto es, el imperio de la logica del mercado como expresion maxima de la
condicién humana. Entretenimiento y diversién desechable como pinaculos de la vida
y la sociedad...

Mientras esctibo estas lineas voy releyendo Fabrenbeit 451, excelente distopia de Ray
Bradbury en la que Guy Montag protagoniza un relato extrafio, quiza grotesco en algun
sentido, pero, paraddjicamente anunciador.

En aquella ciudad del orden y el unisono andar, reina el despropésito, algo asi como el
mundo al revés planteado en su momento por Eduardo Galeano. Y es que, en los
dominios jurisdiccionales del Capitan Beatty, habia que acabar con los libros, con el
pensamiento (al modo de la Policfa del Pensamiento del Gran Hermano en ‘7984, de
George Orwell). De alli que los bomberos ‘tuviesen’ que quemar los libros y a las
personas que no se retractaran en caso de que les fuese hallado uno de ellos. Pero, jun
momento! ;Bomberos que, en vez de apagar los incendios, los provocan? ¢Quemar
libros y personas vivas en vez de salvarles? Pues, si, en la distopia de Bradbury es asi.
Lo increfble de todo esto es que, probablemente haya quien piense que tal cosa es
estrafalaria y que solo sucede en una obra de ciencia ficcién. De que es estrafalaria, lo
es, pero de que sucede, pues, sucede en el mundo real. Y lo cierto, es que la realidad
suele dejar en calzones a la ficcién. Baste darse un repaso por la historia de la mal
llamada ‘Santa Inquisicién’, y nos documentaremos en relacién con las atrocidades
cometidas por hombres que se preciaban de estar siendo dirigidos por Dios, hombres
que, con Biblia en mano, untaban sus dedos con ‘agua bendita’ mientras mirando un
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crucifijo, presumian santificarse antes de salir a masacrar vidas humanas (Reyes y
Marcano, 2025).

Un poco después, la Abya Yala tuvo que padecer en carne propia semejantes desmanes.
Las dos guerras mundiales y cada una de las guerras que desde entonces se han librado
y se libran hoy, son ejemplos tristes, pero muy evidentes de lo que venimos comentando.
Rodrigo Rojas de Neri y Carmen Gloria Quintana fueron victimas de ello en tiempos
de la dictadura militar en Chile. Y si de Venezuela se trata, pues, solo habria que recordar
acontecimientos vividos en el primer semestre de 2017 cuando se gener6 una ola de
violencia en el este de Caracas dirigida por un sector de la politica nacional en eso que
denominaron la ‘Operacion Salida’. Parecia que por entonces pululaba por Chacao y sus
adyacencias (habitados mayoritariamente por personas de la denominada jclase medial),
el espiritu del Capitan Beatty. Quemaron personas vivas... |Si, personas vivas! Por llevar
puesta una camisa roja y lo que ello podfa implicar en el contexto desctito, o por parecer
que venfa del batrio ‘23 de enero’. Otlando Figuera fue una de las victimas de este
episodio innombrable (Pablico, 2019).

En Fabrenbeit 451: ;pensar?, estaba prohibido. ¢Libros?, ¢personas leyendo?, pues, habia
que eliminar cualquier vestigio de ellos en tanto de esa manera podria incentivarse la
muy ‘mala’ practica de pensar, de comenzar a cuestionar el orden naturalizado, podia
despertarse la curiosidad mds alld de lo permitido, el interés por el pensamiento
diferente, la reflexion critica, y finalmente una revolucion de la conciencia que trajese
como consecuencia un movimiento que transformase la biopolitica y la noopolitica
impuestas en aquel reino de la contracultura. En aquella loca y cauterizada ciudad habia
de todo, todo el dia. Suficiente entretenimiento, teledireccién, repeticion irreflexiva y
casi que zoémbica, apetitoso cebo, imagenes permanentes, infinidad del show mediatico,
circo televisado, estimulacién sensorial, sonidos y diversion desechable en vivo. No es
tan diferente hoy, a la verdad...

Pues, de alguna manera, la recreacién estd hoy sometida a la tiranfa del Sabueso
Mecanico inventado por Bradbury, tiranizada por el Moloch traga nifios de Flaubert,
Guinsberg y Cortazar. La recreacion, fenémeno sociocultural cada vez mas difuso
gracias a la superposicion y suplantacion del entretenimiento, ha venido dando batalla,
resiste, sigue peleando. Y es asi por cuanto ya no parece sospechoso hablar de
entretenimiento y diversiéon en sinonimia o en sustitucién de la ‘recreacién’. Ya en el
imaginario colectivo no levanta preocupacién o escozot; éel conjunto de los medios de
comunicacion?: esos son los principales promotores de semejante situacion.
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Hoy todo es entretenimiento. Entretener, suspender, colocar por
encima de o fuera de, es la condicion existencial de la sociedad centrada en la
informacién y los servicios. El entretenimiento, un nuevo fundamentalismo, esta
creando su propia tradicion, sus ritos, sus interpretaciones, sus modos de
negociacién, didlogo e identidad. El especticulo de la nueva identidad se esta
montando en el fangoso terreno de la mundialidad. La importancia de los medios
y el entretenimiento no estd sélo en el plano econémico, social y cultural. Los
medios estan sustituyendo a instituciones como la familia, la Iglesia y las escuelas.
Se han vuelto omnipresentes e inevitables. Proporcionan los recursos simbdlicos
mas significativos de la vida de los chicos; forman actitudes, conductas y creencias.
Promueven estilos de vida, incluso, indeseables; corrompen, son vehiculo de
placeres superficiales, sustituyen los valores, manipulan, discriminan y atentan
contra la salud social cuando se lanzan contra su funcién de promover la verdad,
la belleza y el bien (Hidalgo, 2009; sec. 1/1).

Un ejemplo tipico de ello: las redes sociales... La novedad, la fugacidad, la conexion,
etc., son tramas que generan otros tejidos, otras subjetividades, destrozando por
completo las reales. El entretenimiento hallé en la virtualidad la piedra filosofal de la
actualidad. Y como dice McLuhan (1996):

Cojeamos tras el medio digital, que, por debajo de la decision consciente, cambia
decisivamente nuestra conducta, nuestra percepcién, nuestra sensacion, nuestro
pensamiento, nuestra convivencia. Nos embriagamos hoy con el medio digital,
sin que podamos valorar por completo las consecuencias de esta embriaguez. Esta
ceguera y la simultanea obnubilacién constituyen la crisis actual (p. 38).

Ahora bien, le ruego que lea con detenimiento, porque el tema es que, algunos prefieren
una recreacién irredenta, muchos mas la prefieren irreflexiva, casi zémbica; otros, en
ejercicios de clasica arrogancia, catalogan la categorfa y la denominan ‘vulgar’ (Reyes,
2023), e incluso, hay quienes la desean envasada al vacio; pero también hay quienes sin
tapujos y sin descaro apuestan por una receacion wntrolada (Friedman, 2009), en un
intento vedado, pero muy mal disimulado, para vender una idea de libertad sostenida
por una especie de gomina o gel fijador, o sea, una libertad ajuro, ficticia. Asi, en realidad
a lo que se procede no es mas que a la expropiacion de la libertad. De allf los ide6logos
de aquel comun adefesio: ‘recreacién dirigida’. Y, si, lo digo asi, directamente, sin
remilgos, ni tapujos o miedo a que usted se asombre y deje esta lectura, porque es justo
eso lo que pienso.
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Esas adherencias semanticas son el dltimo grito de la moda académica. Pero, ¢se trata
solo de semanticar... Creo que no, y aunque ya de por si la cuestion del debate en torno
a lo semantico es fundamental, el problema no es ese exclusivamente. ¢Por qué?: pues,
porque ello implica el ejercicio de una biopolitica y una noopolitica que terminan
somatizandose, es decir, terminan haciéndose cuerpo en funcién de la regulacion misma
de los cuerpos que somos. Lo dice muy bien Linera (2016): “Es un orden simbdlico de
la individualidad, que resulta de una larga sedimentacién de acciones y narrativas
practicas que se inscriben en el cuerpo y en la memoria profunda de las personas y que,
con el tiempo, se vuelven innatas, obvias, naturales” (p. 37). Y tan naturales, tan ‘obvias’
se hacen, que no nos detenemos para pensar en ello en tanto lo damos por descontado.
Es como la respiracién. No nos detenemos a pensar en la maravilla de dicho proceso,
tan fabuloso, sorprendente y milagroso, porque es obvio para el mantenimiento de la
vida, o sea, lo damos por hecho, por natural. Pues, asi mismo ocurre con lo antetior,
cuestionarlo siquiera un poco parece luego un despropésito. El asunto pasa por la
somatizacién de una biopolitica que se inaugura partiendo de la imposicién de un
lenguaje dizque neutral (Austin, 2008) y de la superposicién de una agenda publica
dominada por la exacerbacién de los sentidos allende la l6gica del mercado. El problema
mayor de este asunto se evidencia en la naturalizacién de estas conductas.

La biopolitca, para tenerlo un poco mas claro, no es otra cosa que el gobierno de las
conductas, y la noopolitica se centra en el gobierno de los demas (Velasquez, 2012; p.
158). Algo muy tipico y factible a partir del campo del ocio y la recreacion.

Ademas de quienes esgrimen el fin del discurso en recreacién y de quienes le minimizan,
hay quienes embalsaman y perfuman la palabra apartindose un poco de esas
rugosidades, empefiandose entonces en la busqueda de mecanismos para la
perpetuacion de discursos vacios que apuntan al espejismo, a simulacros de libertad en
la experiencia recreativa, discursos que revelan tanto por lo que omiten como por lo
que enuncian (Britto Garcfa, 2011). Y, al parecer, en cierto sector se prefieren discursos
vacfos porque estos son livianos y se les llena con casi cualquier cosa para legitimar
‘académicamente’ el origen de su intencion. Se trata de discursos ligeros que ayunan el
pensamiento y apuntan a la concrecién de la postverdad, esto es, a una relativizacién de
la verdad y a una banalizacién de la mentira (Llorente, 2017).

Hablo de discursos de baja densidad, bastante seductores, asumidos sin mas por las

masas en un ejercicio permanente de politicas de adhesion direccionadas por ciertos ejes

del poder; hablo de discursos asumidos desde la obediencia mecanica e irresoluta, pero
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no digeridos, discursos invertebrados, sin estructura 6sea (Virno, 2003), discursos
indiferentes a los contenidos que destilan sin importar la forma. Pero el hecho de que
esos discursos no hayan sido lo suficientemente desmenuzados para su real
discernimiento, no quiere decir que no hayan sido elaborados desde la metédica de
tanques del pensamiento que bien saben de qué viene la cosa. Allf estd presente el ze/os,
el ethos; hay alli una biopolitica del lenguaje, y ‘del’ lenguaje que se impone como modo
de produccion, del lenguaje que se somatiza, del lenguaje como constitucion de la
facultad humana comprensiva y del habla, de la relacionalidad con las y los otros a partir
del habla, de la configuracién de subjetividades, del sentido de comunidad, de realidades
y acciones humanas. De la biopolitica y la noopolitica pues. El lenguaje, se constituye
asi en materia prima en torno a la producciéon de significantes, de significados, y en
ultima instancia, de acontecimientos y realidades. “Y, aunque la gente no crea este
lenguaje o no le importe, actda, sin embargo, de acuerdo con éI” (Romano, 2007; p. 37).

Quiero invitar en esta ocasién a la advertencia de un enfrentamiento sin remilgos entre
dos posturas que necesatiamente se cuestionan porque son autoexcluyentes. Me refiero
a una postura enmarcada en las 16gicas dominantes de un sistema asimétrico que destila
olor a control, totalitarismo y libre mercado por doquier, y otra postura que apunta hacia
la emancipacién, hacia la participaciéon protagénica, a la democratizacion, a la
dignificacién colectiva, a la justicia social y la equidad. Asi, urge comprender que “el
lenguaje puede ser el primer paso o la primera forma de lanzar piedras a la ideologifa. Es
obvio que es necesario crear el lenguaje que permita superar los falsos ropajes con que
la ideologia oculta la verdad y la realidad” (Varas, 2015; p. 13).

Recreacion

Recreacién... Es ésta una palabra fantastica, misteriosa, y si, quizas un poco abstracta;
bien podriamos decir que, hasta romantica, pero también se trata de una palabra que
desde la plataforma del discurso tradicional de la institucionalidad y la vigilancia
(espontinea y no espontianea), se dice todos los difas de forma muy dispersa
confiriéndosele un tratamiento conceptual exageradamente elastico y laxo (Reyes, 2023).

Se trata de una palabra que se sinonimiza, una palabra que termina diciendo de todo y
nada a la vez; palabra que, bajo estas circunstancias, y a decir de Zibechi (2016) no
consigue nombrar lo que quiere nombrar, se la presenta vacia, hueca, burocratica,
repetitiva; una palabra a la que se le pretende abandonar a la deriva semidtica (que ha
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sido desmembrada para que ‘parezca’ inclusiva y genérica), que ha sido ademas des-
historizada, que ha estado atrapada en la atmésfera de un monocultivo cultural que
restringe extrafia y sutilmente la singularidad y la pluralidad; palabra que ha sido
encerrada en el recinto de la doctrina segura, y a la que, por tanto, se le han asignado
significantes privilegiados por la corte que la subordina en nociones volatiles
ocasionando su difuminacién, y peor aun, su modelaje en la horma del libre mercado.

Es mas, a la palabra ‘recreacion’ se le ha convertido en una palabra tipo ‘llave maestra’,
que sirve para designar cualquier cosa que se le parezca, que dirige a todas partes, al
punto que puede significar de todo y nada al mismo tiempo. Y ese es un peligro de
importantes dimensiones en tanto a la recreacion se le ha querido vaciar de contenido
al difuminarse y diluirse el sentido, o como lo refiere Jean Luc-Nancy (2002), se le quiere
conducir al naufragio del sentido. En sociedades capitalistas como las nuestras, se
pretende que esta diga muy poco, y si acaso alcanzara a decir algo, o mejor dicho, si
reprodujere algo, se pretende que repita el dictado de la sociedad de control imperante
a través de la cultura satélite del libre mercado, el show, el especticulo y el consumo, lo
mismo que ha legado y legitimado la tradicién institucional histéricamente, esto es, la
expresion de un lenguaje seductor conocido y pretendidamente neutral: actividad,
técnica, comercio, negocio, mercado, oferta y demanda, consumo, consumidor,
beneficiario, clientela, entretenimiento, placer, esparcimiento, distraccion, diversion,
tiempo libre, recreadores, etc.

Triste es que, como lo comenta Apple (2000), hemos estado presenciando cémo
algunos elementos de la ideologfa de los grupos dominantes no solo se han arraigado
en nuestras sociedades, sino que se han vuelto verdaderamente populares, a tal punto
que son defendidos a capa y espada, como si se tratase de un asunto de naturaleza y
composicion. Alienacion pura, falsa conciencia, a decir de Marx y Engels (1979). Y valga
la oportunidad para mencionar que el término ‘ideologia’ usado aca, esta siendo asumido
desde la connotacién epistemologica (Ambriz-Arévalo, 2015) que del mismo ofrecen
Karl Marx, Friedrich Engels, Adolfo Colombres, Angelo Broccoli, Ludovico Silva,
Anthony Giddens, esto es, a las determinaciones no conscientes de la conciencia
discursiva que impactan y se diluyen en la conciencia practica, legitimando y
reproduciendo realidades que operan un sistema desigual de relaciones para el ejercicio
y consolidacion del domino de clases dominantes. Por cierto, ideologia que reproduce
“una ética privada de historia, pero ha terminado por convertirse en la historia de todos
los dias, pese a su misma irrealidad” (Brocolli, 1978; p. 161). En torno a ello, Marx y
Engels (1979) afirman que las clases dominantes disponen de los medios para la
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producciéon material y la produccién espiritual, lo que hace que se le sometan las ideas
de quienes carecen de los medios necesarios para producir.

El tema de la ideologia estara apareciendo al igual que los temas de la alienacion, la falsa
conciencia, la imposicién cultural, el euroccidentalismo, entre otros que guardan
relacién. Y como en algin momento me han inquirido en torno a la idea de Ludovico
Silva (1978), ofrezco por ejemplo una cita que muestra que, para €él, la ideologfa no es
mas que “un campo de accién mental encargado de preservar los valores de la clase
opresora; y es un campo que actia en la mente de los oprimidos como fuente irracional
de lealtad hacia el sistema de opresiéon” (pp. 93-94). Ahora, para contrarrestar la
ideologfa, Silva apela a la conciencia de clase. Entonces, contra lo que hay que luchar es
precisamente contra los contenidos, los lenguajes, las representaciones, las formas y los
modos de la ideologfa.

Harnecker (1974), a la saz6n, sostiene: “la ideologfa se ejerce sobre la conciencia de los
explotados para hacetles aceptar como natural su condicién de explotados; se ejerce
sobre los miembros de la clase dominante para permitirles ejercer como natural su
explotacién y dominacion” (p. 99). Ahora bien, los parches filoso6ficos y las adhesiones
ideolégicas euroccidentales, intentan explicar el mundo y la realidad latinoamericana
desde la perspectiva de quienes se asumen como duefios con detecho exclusivo a
prescindir de las y los demas para imponer, globalizar, legitimar, amalgamar y
homogeneizar sus formas de vida. Asi, escriben una historia que, ademas, termina
siendo ‘la’ historia oficial. Y eso es lo que ha sucedido en América Latina. Es que hasta
el mismo nombre del continente termina siendo eso, un implante, una invencién
eurocéntrica (Reyes, 2016; Reyes y Marcano, 2025).

Del colonialismo y el vasallaje a los que fueron sometidos los pueblos de la Abya Yala
después del exterminio a la imposicién a sangte y espada de una otra cultura; de la
limpieza étnica (asi le llamaban los ‘idedlogos’ europeos) a la cuasi-purificacion de las
almas en una especie de inquisicién a la americana. De alli que, aunque no todas, si
muchas de las costumbres y las practicas sociales actuales, hayan sido heredadas, y sean
en realidad fieles reproducciones culturales euroccidentales. Asi que, cuando se habla
de ciertas practicas culturales como actividades originarias, en realidad se comete un
error al iempo que quedaron como un implante cultural, no solo como herencia. Origen
y tradicion son dos cosas totalmente diferentes. Y las practicas tradicionales
evidentemente no son otiginatias, no son propias de los habitantes de la Abya Yala, no
son nacidas en nuestras tierras. Terminaron convirtiéndose en tradicionales debido al
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uso sostenido en el tiempo, debido a los procesos de aculturacion, sustraccion e
imposicién al que fueron sometidos nuestros pueblos originarios desde la invasion,
conquista y esclavizacion a través de la implantaciéon de formas culturales exdgenas a
partir de la tortura, la esclavitud, el maltrato, a través de la repeticion, a través del
exterminio. Por ejemplo: el Tlachtli azteca desaparecid, al igual que el Temalacachtli
chichimeca. También estaba el Patolli, el Purépecha. Muchos de los implementos o
juguetes con los que jugaban los pueblos originarios desapatecieron con ellos (Altuve,
2022). Flamerich (2005), sostiene: “Durante la conquista y colonia, la gran mayotia de
las actividades culturales y diversiones que se realizaban en Venezuela no eran
autoctonas, a excepcion de algunos juegos practicados por los indigenas parecidos a
algunos deportes de actualidad” (p. 19). Y agrega posteriormente:

Durante el proceso de dominacién los conquistadores implantaron su cultura,
ademas de la educacién y las armas, trajeron a Venezuela sus diversiones: los
torneos, las cafias, las cometas, las corridas de toros, las comedias, las procesiones,
las mascaras, las mojigangas, el ajedrez y las rifias de gallos constituyen una
muestra de ellas (p. 41).

En este orden de ideas, David et al. (2000), sostienen:

Sabemos que la vida de las poblaciones antes de la llegada de los conquistadores
europeos (espafioles, portugueses, ingleses, franceses, holandeses) a las costas de
lo que llamamos América era rica en rituales, celebraciones y expresiones ladicas.
Vida, rituales y juegos formaban parte de una sola y unica realidad, indivisible.
Con la llegada de los invasores, seguramente muchos de los juegos y los juguetes
fueron reemplazados, y sus nombres, cambiados. ;Como fue vivido este traslado
de juegos y juguetes europeos? En aquellos tiempos y también ahora, aquellos
juguetes artesanales fueron sustituidos por otros mas ‘novedosos’ en una dinamica
de imposicién cultural que desvaloriza sistematicamente los productos locales.
¢Qué habrd pasado con los juegos de aquellos nifios?, ¢dénde quedaron sus
juguetes? A pesar de todo, en las fronteras de la pobreza, en las poblaciones
rurales, en los asentamientos suburbanos, la memoria persiste, y se mantienen
algunos de aquellos juegos ancestrales, como también renovadas expresiones
ludicas que se nutren de la vida local. Estas preguntas surgen con ausencia de
respuestas, porque los cronistas que debian documentar sepultaron, como sin
valor o como memoria peligrosa, todas aquellas manifestaciones culturales
diferentes de las europeas. Se produjo asi un doble mecanismo de ocultamiento y
enmascaramiento (pp. 12-13).
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De alli que, pensar hoy la recreaciéon en Venezuela y América Latina desde una
perspectiva critica-histérica y epistémica, supone hacerlo en resistencia a los nuevos
intentos de coloniaje y del olvido (jni qué hablar de la industria del juguete hoy!). De alli
que no se trate Unica y exclusivamente del elemento gramatical (como algunas y/o
algunos investigadores sostienen), sino de un proceso que trasciende al tema gramatical
y semantico y llega a la impronta de la formacién de la conciencia critica, la conciencia
historica y a la somatizacién de las experiencias (Reyes, 2023). Y me hago acompafiar
de Arendt (1973), en tanto sostiene: “El empleo correcto de las palabras no sera solo
cuestién de gramatica légica, sino de perspectiva histérica, puesto que una sordera de
significados lingtifsticos ha tenido como consecuencia un tipo de ceguera ante las
realidades a las que corresponden” (pp. 145-146). Y Pérez (2009), agrega: “las palabras
representan la conciencia de los hombres” (p. 7).

Pensar la recreacién desde la plataforma del canon euroccidental, nos conducitfa al
mantenimiento de la postracién intelectual y cultural inducida e impuesta durante 530
aflos y poco mas en América Latina, y mas aun si tomamos en cuenta que, tal y como
sostiene Wallerstein (1999), muchas de las suposiciones euroccidentales —engafiosas y
constrictivas— estan demasiado arraigadas en nuestra mentalidad, tanto que dichas
suposiciones, consideradas ‘liberadoras’ del espiritu, hoy en dfa son la principal barrera
intelectual para analizar con algn fin util el mundo social.

Pensar la recreacion a partir de una gramatica que nos haga sentido, indefectiblemente
nos lleva a generar nuevas preguntas: scomo entender la necesidad de una participacion
protagonica real para la enunciacién y generacioén de una recreacion que sea, liberadora?,
¢como propiciar desde el contexto de la recreacién, procesos autondémicos a fin de
concretar la aurorregulacion en las personas, grupos y comunidades?, ¢como podemos
pensar la recreacién como patrimonio universal, como derecho publico en el ideatio de
la justicia social, como arista fundamental para la democracia y la participacion
protagonica, si seguimos entrampados usando las claves identitarias y la plataforma de
la 16gica comercial que priotiza la accién irreflexiva, repetitiva y mecanica como anclaje
de la dependencia?, y, finalmente, ;qué del lenguaje y la biopolitica que impone, y sus
usos desde la plataforma sociocultural y pedagdgicar, ¢qué de las practicas que
convencionalizamos a diario?, ¢sera que estamos reproduciendo y consolidando un
lenguaje que nos hiere ‘de manera divertida’ y subrepticia?, ¢hacia donde tributa el
modelo de recreacién que se desarrolla a partir de la iniciativa publica?, ¢serd que todo
puede desviarse hacia una discusioén de izquierdas y derechas?, ses que acaso no puede
el Estado cooptar una nocién de recreacion liberadorar, ¢estos derroteros conducen,
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hacia la dependencia, o hacia la autonomia?, spodremos deslastrarnos de ese modelo de
recreacién que hace emerger al entretenimiento, a la repeticiéon mecanica e irreflexiva, y
a la diversion desechable como valores supremos?, sestamos dispuestos a concretar tal
realidad, o seguiremos creyendo que la recreacion tan solo tiene que ver con ‘jueguitos’,
rondas y canciones para desaburrir y ocupar a los nenes en algo?

La palabra ‘Recreaciéon’, su concepto, su sentido, han sido trivializados, usandosele de
forma indiscriminada; es una palabra atrapada en una trama laberintica de sinsentidos,
en una trama de vacios, palabra que se encuentra groseramente secuestrada por un
discurso dominante popularizado desde el uso de un lenguaje dizque imparcial, cuasi
somnifero, saturado de imdgenes y representaciones erigidas desde el #irew del libre
mercado y el ruido ensordecedor del entretenimiento. Quiza lo mas triste no es que la
academia aplauda tal cosa como foca, dado que buena parte de ella ha capitulado y se
ha mostrado bastante genuflexa en el tiempo; sino que, lo que mas duele es que las capas
populares se hayan apropiado de tales sefias, de tales formas de conducta. Tal
entumecimiento se produjo y se ha ido produciendo aguas abajo, es decir, de manera
solapada y sin mucho ruido bajo la aceptacion genérica de sociedades a las que se les
indujo y se les ha inducido desde hace varios siglos desde ciertas esferas de poder a la
concentraciéon en masa de la abulia (pan y circo), a la despolitizacién, a la sumision
volitiva y el vasallaje cultural, intelectual y espiritual, bajo la complicidad de los
poderosos y omnipresentes medios de comunicacion y de la escuela (esa escuela que
confunde educacién con escolatizacién, capacitacioén y adiestramiento con educacion y
formacion, juego con jugar, y ‘capitaliza’ el juego como elemento utilitario), bajo la
mirada escrutadora de una academia que se asume como templo y como morada
exclusiva de la verdad a resguardo, bajo la automatica firma aprobatoria permanente de
pequefios grupos de funcionarios publicos y legisladores predispuestos al servicio de
una logica de mercado, bajo las sospechas de la risa manifiesta y el aplauso sostenido de
una cultura pasajera del entretenimiento y la diversién desechable que, allende los
poderosos medios de comunicacién, homogeneiza y convierte en instantinea y en
homogénea la experiencia (porque asi vende). Y es paraddjico, porque a pesar de todo
el blindaje de argumentos que se imponen como puntos de partida y llegada, argumentos
que se trajean (al decir de Gustavo Pereira, 2010) como verdades absolutas, argumentos
que se asumen como codigos inexpugnables y funcionan a la vez como amenaza feroz,
nos encontramos ante una palabra poderosa que se resiste a sucumbir: RECREACION.
Es esta una palabra todavia virgen, exuberante, prometedora, es una palabra que lucha
por erguir su cabeza a pesar de que las traiciones de todo tipo le aplican la zancadilla.
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Es necesario “tener los ojos bien abiertos: no solo para ver la superficie, lo que aflora
en determinados momentos, sino lo que subyace, lo que se mueve mas abajo” (Rangel,
2012; p. xiii), aquello que, aunque no sea explicito, si estd siendo invocado, aquello que
al igual que un abrigo bien disefiado, oculta mas de lo que deja ver (Judt, 2011). Y es
cutioso, porque existiendo quienes pujan por provocar la consolidacion de la recreacion
como campo (Bourdieu, 2000; Quintero, 2011; Reyes, 2023), como posibilidad
multidimensional para la consolidacién y elevacién de la condicion humana (desde el
¢jercicio publico, académico, legislativo y politico), también hay quienes, bajo el uso
elastico de conceptos, eufemismos y mascaras, proclaman desde el discurso su poderosa
potencialidad, pero en el ejercicio cotidiano desarrollan practicas diametralmente
contrarias, justo porque han descubierto a la recreacién como catapulta para satisfacer
sus aspiraciones de lucro personal, de acercamiento a zonas de influencia, y en algunos
casos al ejercicio mismo del poder en ciertos espacios de complacencia politica.

De esta manera, entender la recreacién como derecho humano social e inalienable, se
convierte en un imperativo. El tema es pensar a la persona como un ciudadano y no
como un cliente (Siches y Bellei, 2022), y, tal y como ya se ha destacado, este no es un
tema de izquierdas y derechas, porque como lo expresa Gonzalez (2013):

El capitalismo es ambidiestro. El capitalismo es zurdo y es derecho, maneja muy
bien la derecha y la izquierda. Aqui no se trata de ubicarse en unlado o en el otro,
sino de deslindar en el concepto, estén donde estén, de quienes siguen
proponiendo el capitalismo como alternativa... (p. 8).

Mi invitacién para con usted es a que lea con el nivel de criticidad necesario para el
didlogo sincero, honesto y coherente. De lo contratio, no habra posibilidad mutua para
el intercambio de ideas, para el debate, el crecimiento, el fortalecimiento epistémico y el
forjamiento de una conciencia critica de la historia. Por supuesto, lo que se ofrece a
continuacién —y eso lo reconozco—, son ideas que aun no han llegado a su plena
madurez, pero son ideas que prefieren avanzar en la direccién de la esperanza y la fe,
antes que caer en la distopia y la desesperanza.

Escribo desde mis convicciones cotidianas, considerando tales situaciones en tanto me
preocupa el vaciado al cual se ha conducido al fenémeno recreativo desde el ejercicio
practico, académico, institucional, politico, popular, y desde el abuso literario de
humores volatiles; desde el despotismo de un discurso episédico, autocomplaciente y
poderoso de expertos y especialistas en legitimacion que auscultan y aprueban una
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paralisis praxica, linglifstica y cultural que, sabemos, no es neutral. Ese viejo discurso se
ha blindado asumiéndose a si mismo y vendiéndose como neutro, como un producto
cultural ‘ideolégicamente’ intachable, pero en realidad no hace mas que legitimar y
consolidar el sistema de control y dominacién vigente sin la pretensién de romper con
la estructura de poder que lo mantiene (Ribeiro, 20006). De alli que comparta la tesis de
Osotio (2016), cuando sostiene que debemos superar las entradas unicas a los estudios
sobre los fenémenos de la recreacion y el ocio.

Las formas de abordaje en los estudios relativos a la recreacion, el ocio, juego, ludica,
tiempo libre, etc., han sido monoliticos y monodiscursivos, por lo menos en Venezuela,
incluso, bastante predecibles. Ya de eso hay suficiente. Y, a la sazon, no intento discutir
en referencia a los fundamentos tedricos de la recreacion al estilo de la vieja usanza. He
preferido en esta ocasién hacetlo desde otra perspectiva, o sea, aproximandome un
poco desde una visién critica que se reconoce en el fragor del saber popular y la
posibilidad de una historia otra. Asfi, y al partir de alli, debemos reconocer y comprender
que estamos ante la manifestacién de un anquilosamiento lingiiistico (y de un efecto de
Alzheimer en cuanto a la historia) que se propuso —con cierto éxito— hacer que las
mentiras sonaran como verdades; por tanto, y como muy bien lo refiere Mélich (2012),
tenemos la necesidad, y mas que todo, una urgencia, de desenmascarar las formas de
control social de produccién del discurso, tenemos la necesidad y la urgencia de
desmontar la logica neoliberal en el discurso y en la praxis toda en el campo
multidimensional de la recreacidn, el ocio y la ludica; mucho mas ahora, cuando la
recreacién en las pulsiones de este espacio continental, ha de ocuparse de des-
homogeneizar esos discursos y practicas euroccidentalistas con los cuales ha sido
construida categéricamente (Catrefio, 2000).

Academia, recreacion y el discurso

Hay una otra posibilidad para re-interrogar la palabra, los lenguajes, discursos, textos,
instituciones, aparatos juridicos, valores, imaginarios, las practicas mismas que se erigen
como sinodo oculto; posibilidad ésta que surge desde significados considerados
incémodos y hasta heréticos por la cofradia del conocimiento instalada en la comarca
de la academia, y me refiero a esa academia que se ha convertido en un apéndice de las
necesidades del mercado. Y, haciéndome eco de Freire (2003), en tono de aclaratoria,
puedo decir y aclarar que, “mi posicién no es de rechazo a la academia, porque de alguna
manera somos académicos. Lo que no somos es academicistas” (p. 14). Soy parte de la
academia, hago academia, y por ello es que, en palabras del maestro Freire, no es rechazo
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hacia la academia lo que me mueve, pero si es un rechazo a las cofradias en la academia,
s{ es un reclamo a la academia, es una forma de manifestar, en y desde la academia, para
decir que otras pulsiones son posibles. Por supuesto, esas cofradfas no solo se instalan
en la academia, sino también en la escuela, en la legislatura, en la asesorfa ministerial, en
los medios de comunicacién social, en instituciones del Estado, en la escena del
comercio nacional e internacional, y por supuesto, también en el ejercicio publico,
incluyendo lastimosamente a personas que, enarbolando la bandera de la justicia social,
la usan de comodin, ademas de catapulta econémica y mediatica.

Cuando quienes nos acusan nos tildan de academicistas esgrimiendo que nuestros
argumentos no tienen nada que ver con la cotidianidad, la realidad, o con la practica,
con la gente, en realidad enmascaran sus verdaderas intenciones. Ademas de intentar
desprestigiar nuestros argumentos, lo que no consiguen superar son los vestigios
euroccidentales que, arraigados en si mismos, les impiden atreverse a la incertidumbre
poietica y autopoietica latinoamericana. Al parecer, y partiendo de las convenciones de
quienes nos cuestionan, habria que seguir pensando la recreacién desde los contornos
de la gramatica europea y la pragmatica anglosajona tan solo porque asi lo sostienen las
llamadas ‘sociedades del conocimiento’. Es como que habria que esperar el pliceme y
la bendicién de esas sociedades del conocimiento, como que si no supiésemos a qué
juegan estas. Bohorquez (2014), habla de esto:

Cierto es que resulta dificil exigir del hombre americano una reflexién originaria
sobre s{ mismo y sobre el mundo que le circunda, cuando no se ha aprendido a
tener confianza en las propias capacidades del pensar y cuando las diversas
generaciones de hombres nacidos en América, habfan aprendido que para ser
considerados hombres y de valia, tenfan que pensar como el modelo espafiol
exigfa (p. VII).

Creo profundamente que las y los latinoamericanos tenemos que pensarnos a n0sotros
mismos para reivindicar la esencia de aquello que en realidad somos. Quizas en tal
empefio nos equivoquemos en mas de una ocasioén, pero de seguro aprenderemos al
agendar nuestras propias experiencias, nuestra propia agenda y nuestra propia historia,
ain desde los desaciertos. Ya lo decfa el maestro Simén Rodriguez, ‘sadonde iremos a
buscar modelos?’, y termina diciendo: “o inventamos o erramos...”. Y es que habra que
pensarnos desde y en nuestras contextualidades, desde nuestra espiritualidad, en
nuestros propios espacios, en nuestros lamentos y lloros, en nuestras festividades y
alegrias, en nuestras derrotas, y también en nuestras victorias. Pensarnos desde nuestras
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subjetividades sin anclarnos en el provincianismo y apuntar también al reconocimiento
de aquellos otros que, desde otras latitudes, comparten nuestras convicciones. A la
sazon sostiene Guadarrama (2008):

Pensar con cabeza propia no significa asumir posturas de chovinismo epistémico
y cerrarse a los aportes de cualquier parte del mundo, asi como de pensadores con
los cuales se puede coincidir parcial o totalmente. Por el contrario, significa
asumirlos, pero no indiferenciadamente sino en correspondencia con las
exigencias cognoscitivas, axioldgicas e ideoldgicas que cada momento reclama (p.
363).

Por eso, se trata de una posibilidad para la interrogacién que surge desde la expetiencia
plural humana, desde la intimidad y la sensibilidad latinoamericana; desde la esfera
colectiva originaria, y la recreaciéon es un lugar de y para la experiencia, tanto singular
como plural, esto es, de lo personal a lo colectivo, de la autonomia a la libertad.

Es la recreacion el centro de interés como posibilidad para una practica y ejercicio de la
libertad en nuestro tiempo histérico. Y, como en esas andamos, esto es, la recreacion
como un lugar de y para la experiencia, debo decir con total responsabilidad que es esa
una de las paradas obligatorias en este itinerario. Y es de esta manera en tanto la
experiencia tiene que ver con lo que somos y con lo que vamos siendo, tiene que ver
con la fibra de la que estamos compuestos, con lo que nos pasa por dentro, con lo que
sentimos, y apenas si intentamos reconocetlo, quiza porque sea misterioso e inexplicable
en muchos casos.

Lo que si puedo decir de forma primaria, es que se trata de algo importante, especial, de
lo cual gustamos volver, o por lo menos intentar. Ya dira Savater (2014): “Ocutre que
lo fantasticamente significativo nunca sucede fuera de nosotros, en el escenario
fotografico y pedestre, sino dentro...” (p. 60). Quiza valga la pena considerar que
probablemente no comprendamos mucho de lo que nos sucede ‘por dentro’ debido a
la intrincada complejidad humana, ademas, es necesario recordar que los imperativos
del positivismo que fueron impuestos en América Latina como forma exclusiva para la
generacion del conocimiento, excluyeron la comprensién de lo humano desde otras
coordenadas, privilegiando asi la cdustica de ‘una’ ciencia monodisciplinar (que no de
toda) en todos los érdenes del saber; por ello defiendo la posibilidad de la elevacion, la
transformacion y la consolidacion de la condiciéon humana desde la recreacion, desde
esos vectores que poco conocemos y en los cuales poco hurgamos, pero que son los
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que encienden la misteriosa y fabulosa experiencia humana, entendiendo al mismo
tiempo que, a ésta se le ha intentado llevar a la conversién de un no lugar como espacio
de apretujamiento de multitudes sin conexiones relacionales y en las que aflora el
desconocimiento en forma casi que tribal.

Como notaré el lector o la lectora paciente, tal cual como sucede con los deltas de los
rfos, este libro encontrara lineas de fuga hacia tematicas conexas, vinculantes, pero no
por ello, periféricas. Es quiza, y salvando las grandes distancias, como sostienen
Bernardez y Alvarez (2014), un libro que es, a su manera, muchos libros. ..

Experiencia y recreacion

La idea de experiencia sobre la cual deseamos comentar, tiene que ver —a decir del
maestro Anibal Lares (2015) y de Jorge Larrosa (s.f.)—, con aquello que en realidad nos
pasa y nos acontece; y, al ser eso que me pasa y que nos pasa desde la patticularidad y
la singularidad, tiene que ver entonces con la cotidianidad —que no con la rutina, no
con la pericia, tampoco con la costumbre, mucho menos con la experticia o con el
acumulado de afios de servicio profesional—. Esto es, con una cotidianidad pensada en
claves de identidad, con lo que somos y sentimos, con lo que pensamos, con lo que nos
emociona y nos hace felices, con lo que amamos, pero también con lo que odiamos,
con lo que sufrimos, e incluso con lo inédito de la experiencia misma, esto es, con lo
que en el fondo nos hace humanos; y por supuesto, al ser de esta forma, también se
entrecruza con lo que hacemos y lo que padecemos. Se trata de la recreacién implicada
inevitablemente con las emociones, con los sentimientos, con esas cosas que son casi
inexplicables, con las palabras, los acontecimientos, las acciones, los lenguajes, marcas,
simbolos, sentidos, significados, los rostros, el llanto, la tisa, el gozo, las miradas, los
gestos, las relaciones, las imagenes, las representaciones, los imaginarios, los cuerpos,
los otros, la vida toda. As{ de complejas son las tramas de la recreacién. O bien
pudiésemos hablar de una recreacion cotidiana. Ugas (2010), a la sazén manifiesta:

La cotidianidad no es una rutinaria opcién de repeticiones sino un espacio de
significados y construccién de sentido, donde lo ordinario y lo extraordinatio se
integran. Eso genera pensamientos y dimensiones que se expresan en el fluir
constante de intensidades, donde las diferencias, dadas las condiciones de
posibilidad devienen singularidades (p. 35).
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Interesante entonces es que, todo eso que implica la experiencia puede generarse desde
la cotidianidad, desde la intimidad, pero también puede lograrse desde la comunalidad,
como muy bien lo pronuncia Martinez Luna (2015).

A la recreacion no se le encuentra en algin sitio, no se le puede atrapar o encapsular, no
se le encuentra alojada en 6rgano alguno del misterioso cuerpo humano, o en un
momento especifico de la vida, o quizas en alguna circunstancia particular o tarea;
porque es que ella no estd, ella —la recreacion— es inasible, ella simplemente es y
existe... ¢Por qué, entonces, declarar la recreaciéon como un lugar? Pues, en primer lugar,
habria que decir que se trata de un préstamo linglistico para declamar la recreacién
como una metafora de la vida, esto es, como la nocién de la experiencia, aquello que
pasa y se extiende como el rio en un delta. Entonces, pensar la recreacién invita a
imaginarla entre las tensiones de la vida, entre los misterios de lo que desconocemos,
entre las mismas tensiones y mezquindades de las disciplinas, entre las tensiones
politicas de la institucionalizacién y las paradojas existentes; y convoca al mismo tiempo
a pensar en lo inédito de las vivencias, en lo inédito e irrepetible de las experiencias, en
lo que de tnico tiene la vida, en el escenario infinito de las posibilidades; nos convoca a
pensar en la aventura constante de interrogacién del ser humano, en el ser de la
pregunta, pero también de la interpretacion.

Al plantear una perspectiva de la recreacion a partir de los postulados criticos, lo hago
en razén de aquello que ya viniese comentando Boaventura de Souza (2011), esto es,
partir de la discusién de ‘conocimientos-otros’, alternativos a los conocimientos
heredados de la cultura euroccidental. Y acd vale la aclaratoria: la comprension
occidental del mundo no se refiere a occidente desde el punto de vista geografico, sino
a toda la raz6n instrumental instalada en las formas de pensar, se esté donde se esté y se
viva donde se viva. Casualmente, la razén euroccidental encuentra asiento y comodidad
en el norte del mundo, esto es, Estados Unidos y los paises ‘desarrollados’ de Europa y
Asia, pero, resulta ser que también encuentra abrigo en los pueblos del sur, en los
pueblos marginados, en unas ocasiones potr imposicion, en otras por acomodo, y en las
mds, por resignacion.

Ahora, y entiéndase muy bien esto, aunque la recreacién no se encuentra ni se

encontrard en algun lugar geografico —porque no es cosificable, no es un objeto,

tampoco se trata de una metodologfa, ni una herramienta, mucho menos una

estrategia—; si se piensa que es la recreacion (metaféricamente hablando), un lugar de

y para la expetiencia. Regreso sobre esta idea a fin de que pueda ser comprendida.
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Tratamos entonces con la categorfa LUGAR desde una plataforma diferente,
planteando un ejercicio al mas puro estilo de Bourdieau (2002) al pensar en una
metafora espacial, y ello en tanto se viene planteando la categorfa LUGAR como una
dimension aespacial, atemporal, esto es, un lugar inasible en realidad, que no se puede
ubicar geograficamente, y es inasible porque a pesar de ser un lugar, no es un espacio
fisico, sino que se trata en realidad de una dimensién de las posibilidades humanas, no
pudiéndose encontrar en el mundo de lo concreto y lo objetivo. De alli que sea
intangible, complejo, y si, algo abstracto. Y la expetiencia siempre se da con fuerza, con
intensidad, con una intensidad tnica en esa otra dimension de la realidad.

Estamos intentando una aproximacion a una idea de recreacién que rescata lo esencial
de la vida humana, de la condicién humana, y que se nos ha hecho esquiva durante
algin tiempo, pero que desde la sensibilidad de la escritura y la vivencia nos estremece,
nos emociona, nos desnuda, nos conmueve, nos constrifie, nos impele, nos interroga,
nos afecta, nos desborda. Es posible entonces pensar la recreacién como una posibilidad
narrativa de la experiencia, como un lugar de y para la experiencia misma, como ocasién
posible, para que, —al decir de Cortazar (2013)—, se despierten una serie de
connotaciones, de aperturas mentales y psiquicas unicas.

No pretendo ofrecer un tratado sobre los fundamentos de la recreacién (no podtia),
mucho menos ofrecer férmulas para dizque ‘recrear’ a las y los otros (asi como una
especie de Mannal para...); las y/o los lectores no hallarin aci sugerencias técnicas para
la animacién recreativa en planes vacacionales (o colonia de vacaciones, como la
conocen en algunos paises del sur latinoameticano), visitas guiadas, fiestas y /o eventos
similares; tampoco encontrara una muestra de nudos y amarras para ser usados en
campamentos, 0 quizd una aproximacién a la diversidad de cédigos de atencién
existentes y/o mas usados, y menos un compendio de juegos’, rondas y canciones, bien
sea para el final de la clase, bien sea para desaburrir a nifios, nifias y adolescentes en el
recreo, o la comunidad misma. Las razones por las cuales no ofrezco ese tipo de
informacién, son muy sencillas: ya otras personas —con mejor manejo de informacién
en el tema especifico— lo han hecho. Considero que esa informacion es atil y necesatia,
pero no creo que ese tipo de asuntos sean tampoco el alma de la dimensién recreativa.
Y, atencién: no satanizo la directividad, ni la animaciéon recreativa, ni el uso de los
codigos de atencion, jpara nadal, solo que, creo que estos elementos (y otros) no deben
convertirse en el santo y sefia de la posibilidad recreativa, y menos atn anular el
desarrollo progresivo de la autonomia y los mismos procesos de autoregulacion.
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Por lo menos en Venezuela, la literatura que circula generalmente en librerfas,
bibliotecas, universidades y otros espacios en lo referente a la recreacion, es poca, y lo
que hay, es, ademas de foranea, mayoritariamente instrumental y operativa. Esto explica,
junto a otros elementos (como las posibilidades de formacion universitaria) la tendencia
de la formacién en el campo de la recreacion en Venezuela.

Por el contrario de lo que ofrece la tradicion académica venezolana, lo que intento hacer
en esta ocasion es pensar la recreacion hurgando y participando desde los procesos
sociohistoricos, culturales y politicos que a cada uno de nosotros concierne desde una
perspectiva critica, perspectiva que nos enfrenta a la posibilidad cierta de una derrota
del pensamiento, esto es, sobre una experiencia de derrota concentrada en la experiencia
de la escritura cuando escribir de recreacién se trata. Asf lo sugiere Barcena (2009), es
como si casi nunca alcanzase uno a decir escribiendo de este modo todo lo que deseatia
poder mostrar, todo lo que desearfa poder decit, todo lo que deseatia poder sugerir; es
como si hubiera un resto indescifrable, intraducible, un punto ciego, un abismo, algo
inaprensible en este dificil acto de la escritura de la sorpresa. ..

Esa escritura de la sorpresa es, también, el lugar de una escritura sintiente, pulsante, o
de la escritura sentipensante, como la llamaba en vida frecuentemente Eduardo
Galeano. No podtia decir que es facil traducirle, porque, de hecho, es muy dificil. Pero,
paradéjicamente, esa misma dificultad adorna con un halo seductivo y atrayente a los
amantes de aquella escritura que se siente y se palpita, esa que duele y estremece. Quiza
por eso, palabras como experiencia, vida, recreacion, felicidad, alegtia, juego, ludica,
libertad, son palabras tan poderosas, densas, sonoras, armoniosas, romanticas y
conciliadoras. Que no nos hayamos dado cuenta, que no lo hayamos comprendido, que
no lo hayamos in-‘corporado’ y somatizado, es un real y auténtico desperdicio. Pero
bueno, habra que seguir adelante, ain hay tiempo.

Hmm, y, ¢qué, con la recreacion?...

Escribir sobre recreacién en esta ocasién se me ha hecho complejo por cuanto lo he
hecho intentando armonizar cuatro dimensiones, a mi juicio, importantes: esto es,
intentando interpretar algunos signos culturales del saber y la subjetividad popular;
proponiéndomelo, ademas, pensando en la institucionalidad, esto es, la academia; desde
mi condiciéon ciudadana; y mas complejo aun, desde mi intimidad y mi experiencia.
Intentar que estos cuatro cauces logren armonizar ha sido una tarea compleja. No sé si
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al final lo he alcanzado. Confieso que se me ha hecho dificil en tanto no han sido pocos
los que, desde el prejuicio y la autodefensa, han intentado minimizar y ahogar estos
esfuerzos literarios desde la plataforma de una pretendida practicidad allende la
vigilancia espontdnea institucional. Para nadie es un secreto que, como sostuviera
Borges (2014), a algunos seres humanos les pesa demasiado el respeto sagrado a los
dogmas, y quiza teman demasiado que una nueva idea no cumpla con las expectativas
disefiadas por las torres de matfil.

Hablar de ladica, recreacion, del juego, de esas experiencias maravillosas, vivencias,
realidades esenciales y tan caracterfsticas de los seres humanos, es complejo por cuanto
se trata de conceptos que se reconfiguran a merced del tiempo histérico, a merced de
categorias y perspectivas antropoldgicas, a merced de perspectivas —a nuestro juicio,
césmicas y cosmopolitas—, e incluso, a merced de lo politico, lo filoséfico, lo religioso,
lo econdémico, lo cultural y lo social; y es, ademas, complejo, por cuanto uno de los
cotrelatos que le es afin pasa por la permanencia de la resistencia ante el orden
naturalizado (que no natural); es mas, debemos admitir que, tanto los conceptos, como
las categorias y su comprension, superan nuestras posibilidades reales de enunciacién
en el fragor de los tiempos y el futuro mismo.

Sin la pretension de redescubrtir la rueda, sin tener la arrogante pretension de poseer la
palabra definitiva o de agotar la realidad, me acojo a pensar la educacién, la ludica y la
recreacién como expresiones de la cultura, como fenémenos imprescindibles para la
comprension de nuestra historia, para la comprension de lo que somos; por ello, se hace
necesario destacar su correspondiente papel en las infinitas posibilidades de
transformacion humana, y asi lo diluye Freire (1967), en una de sus grandes obras, La
edncacion como pricdtica de la libertad. Desde ese ejemplo, muy bien podriamos hablar de la
recreacién como una posibilidad cierta para la practica y el ejercicio permanente de la
libertad (Ahualli, 2011; Reyes, 2014).

Por otra parte, y al pensar en la necesaria vinculacién de estos temas de la pedagogia y
de la libertad con los temas de la ladica, la recreacién, el ocio y el juego, tenemos que,
la Iadica, muy al contrario de concepciones poco generosas que abundan en la literatura
especifica actual, trata de un concepto superior del cual emergen experiencias sensibles
a la humanidad. Indiscutiblemente, la lidica pasa por evidenciarse como un proceso
constructor de humanidad en tanto se trata de una actitud, esta profundamente ligada a
la condicién humana (Arendt, 2003); no se trata entonces de una nueva ciencia, ni de
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los alevosos entreveros de una neodisciplina (al modo de la trama orwelliana en 7984),
y mucho menos de una nueva moda.

A pesar de que el concepto de lidica es un concepto complejo, poroso, es necesario
deslindarlo de la paralisis pragmatica que reduce todo al hecho apodictico, controlador
y predictivo de la ciencia positivista heredada de los postulados del Circulo de Viena. La
ladica, mas bien, parece estar asociada a una actitud, a una predisposicion frente a la
cotidianidad. Tendria que ver con una forma, un modo de ser y de estar en la vida, con
una manera de relacionarse con ella en esos espacios y momentos en que se producen
disfrute, goce y felicidad, acompafiados de la distension que producen actividades,
situaciones y manifestaciones tan simbolicas e imaginarias como el juego, la chanza, la
contemplacion, el sentido del humor, la escritura, el arte, y una gama muy amplia de
posibilidades. Pero hay mas, mucho mas. Es decir, la lddica no se agota en estas palabras,
o en este discurso, y mucho menos en estas paginas. Lo que no conocemos aun esta
por descubrirse, y lo mas probable, es que, en estos temas de la ludica, la recreacion, el
ocio y el juego, apenas estemos reconociendo y rozando tan solo la punta del dceberg.

Ahora, de la lddica saltamos caprichosamente al juego. Después de todo, un salto ni tan
saltado. .. Es el juego una realidad ludica, una manifestacién de la experiencia humana
recreativa; no obstante, si en algo comulgo con la mayoria de las y los investigadores
latinoamericanos en el campo de estudios de la lidica, la recreacion y el ocio, es que el
juego, es una manifestacion ladica de las tantas posibles en el infinito abanico de
posibilidades, esto es, lo ludico no se agota en el juego ni se angosta en su presencia
(Reyes, 2022). jAhl, que probablemente sea la mas potente, pues, ese es otro tema.

En el contexto de este debate, preocupa la inclinacién que ha tomado el imaginario
social y académico en torno a las concepciones de ladica, juego, recreacién, tiempo;
concepciones variopintas que a su vez legitiman practicas ‘recreativas’ exclusivistas,
asépticas y enajenantes en desmedro de su papel reivindicador de la cultura, la dignidad,
la libertad, la responsabilidad, la ciudadania y la condicién humana, e incluso de su papel
en la formacién de la conciencia critica.

Colonialismo académico y conocimiento

El estado del arte en el campo de estudios de la Iudica, la recreacion y el ocio muestra
una cosecha interesante, creciente y a la vez polémica en el contexto de las comunidades
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del saber ya constituidas en América Latina, y poco menos en Venezuela. Cosecha
variada desde el mundo disciplinar, que —azuzada ahora en Venezuela por la
complejidad y la diversidad de las representaciones sociales, la manifestacion e inclusién
de experiencias investigativas y metodologias diversas (en especial aquellas que devienen
de relatos y correlatos biograficos, historias de vida, analisis socioctiticos, etnograficos,
fenomenolégicos, aquellas experiencias provenientes de la teorfa fundamentada, la
investigacién accién participacion, etc.), la creacién de multiples programas avanzados
de formacion en recreacion, junto a nuevas organizaciones que en forma de asociaciones
de profesionales e investigadores surgen para estudiar, debatir y tratar el tema, el
surgimiento de movimientos populares organizados interesados en el campo de la
recreacién y el ocio, la creacién y consolidacion del Plan Nacional de Recreacion para el 1V ivir
Bien, 1a Escuela de Ecorecreacion, el Plan Nacional de Campismo, el Plan Nacional de
Turismo, el Plan Nacional de Deporte, Actividad Fisica y Educacion Fisica, el Plan de Masificacion
del Deporte, la Ley Organica de Recreacion—, tiene la posibilidad y la urgente necesidad
de enriquecerse y ampliarse en todas sus dimensiones.

Ahora bien, no obstante, tales aseveraciones, se impone la necesidad de reconocer que,
el umbral existente en Venezuela entre lo que se ha hecho y lo que se ha investigado en
el campo de estudios de la lidica, la recreacion y el ocio, atn es muy grande. Se ha hecho
mucho en comparacién con lo que se ha investigado y sistematizado, y, aunque a juicio
de algunas y/o algunos ‘expertos’, ésta es una realidad que se teplica en otros campos
del saber, no es menos cierto que en este campo, la brecha parece ser aun mas amplia.
Lo que si hay que decir desde la franqueza, es que, en la Republica Bolivatiana de
Venezuela, ain existe una evidente articulacion entre la generacién de conocimiento y
las relaciones de poder en ciertos sectores. Ocurre en todos los campos del saber, y en
el correspondiente a la recreacion y el ocio, no es distinto.

Hay dos elementos importantes bajo los cuales se configura la relacién antes
mencionada. Uno de ellos pasa por la influencia ejercida en Venezuela y en América
Latina por la cultura académica europea y norteamericana, de sus instituciones, sus
oportunidades de estudio, sus textos e investigaciones, de sus postulados, sus teotfas y
demandas epistémicas estructurales. Es lo que Reyes (2023) y Reyes et al. (2024),
denominan, la influencia de zonas epistémicas que demarcan, no solo campos de
conocimiento, sino también lo que se conoce, cémo se conoce, a través de qué y quiénes
se conoce, y desde dénde se conoce.
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Asi las cosas, la tendencia de formacién en el campo de la recreacién en Estados Unidos
se inclina hacia el recreacionismo, modelo éste que al instalarse en Venezuela maximiza
sus opciones y genera un campo disciplinar de tal orientaciéon. Asi mismo se tiene a
cuenta la tendencia europea hacia la maximizacién del ocio como matriz fundante de la
experiencia recreativa, e incluso la tendencia de la animacién sociocultural, etc. Los
materiales bibliograficos (libros, tesis, revistas, boletines, folletos, etc.) de los cuales se
dispone en Venezuela provienen casi que exclusivamente de Europa (Espafia y Francia
mayoritariamente), y algunas traducciones de libros editados en Estados Unidos. Poco
se publica en Venezuela al respecto, asunto que no sucede en otros paises
latinoamericanos como Argentina, México, Uruguay, Brasil y Colombia, pafses que
tienen una produccion literaria abundante en el campo. De alguna manera, Venezuela
ha comenzado a nutrirse de ello, aun asi, no es comparable su influencia con respecto a
los entramados tedricos de otros paises latinoamericanos, y menor ain con respecto a
los europeos y norteamericanos.

El otro elemento importante a la consideracién es la politica de formacién del
profesional latinoamericano allende los intereses dominantes, y en especial de Europa y
los Estados Unidos. Y esto tiene que ver, como ya se ha dicho antes, con todos los
campos del saber y el hacer profesional, asi que el analisis presentado a continuacién no
es mas que una mirada global al tema, que, al mismo tiempo, no intenta contener todas
sus implicaciones (Bennasar y Reyes, 2022).

Desde mediados de los afios ‘50 (y quizas un poco antes), importantes organizaciones
norteamericanas y europeas, junto a diversas instancias gubernamentales comenzaron a
generar una relaciéon de aprovechamiento del potencial intelectual latinoamericano
subvencionando investigaciones, centros de investigacion, universidades, programas de
formacién en pregrado y postgrado, otorgando incluso becas (entre otros beneficios),
pasantias, honores académicos, puestos de trabajo, a fin de asegurar productos,
adherencias, dependencia técnica, tecnoldgica, politica e intelectual (Bennasar y Reyes,
2022). Al respecto, Barnés (2017), sostiene: “el mundo académico sigue teniendo una
gran importancia geopolitica, estratégica, cientifica y discursiva” (sec. 1/1). O sea, esto
tampoco es que sea noticia de ultima hora.

Empresas, organizaciones e instituciones como Central Technology, la Agencia de

Proyectos de Investigacién Avanzada (ARPA), la Agencia Central de Inteligencia (CIA,

por sus siglas en espafiol), el Buré Federal de Investigaciones (FBI), el Fondo Nacional

para la Democracia (National Endowment for Democracy), la Agencia de Estados Unidos
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para el Desarrollo Internacional (USAID), el Atlas Economic Research Foundation, la
Fundacién Internacional para la Libertad (fundada por Mario Vargas Llosa), el Institute
Economic Affairs, The Heritage Foundation, The Manbattan Institute, el Center for International
Private Enterprise (CIPE) que “desde su creacion, en 1983, ha apoyado mas de 700
iniciativas locales en mas de 80 paises en desarrollo... uno de los cuatro institutos del
National Endowment for Democracy” (Mato, 2007; p. 36) —que bien dicho sea de
paso funciona con presupuesto aprobado por el Congreso de Estados Unidos—, el
Pentagono de los Estados Unidos, empresas como la Ford, Chevrolet, Chevron y
fundaciones como la Rockefeller y la Carnegie (Kohan, 2015) entre otros, financiaron y
siguen financiando este tipo de relaciones de dependencia en el sur del continente. Es
cuestion de pensar en el ejemplo del Proyecto Agile, el Proyecto Simpatico o en el
mismo Proyecto Camelot [que aparecfa bajo el ropaje de una cobertura cientifica
irreprochable (Op.cit)], por citar tan solo algunos de tantos proyectos.

Hoy pensamos en el proyecto Alfa Tunning y otros mas que no esconden sus
intenciones, y en las instituciones venezolanas que lo han suscrito en un universo de
230 instituciones de 18 paises de América Latina. Latorre (2009), quien fuese
responsable para Pert del Proyecto AlfaTunning, sostuvo: “El proyecto Alfa Tuning-
América Latina sigue los lineamientos de su antecesor europeo” (p. 1). O sea, sabemos
que el proyecto madre es el Plan Bolonia, del que también se sabe que tras su aplicacion
en Europa ya han comenzado a sentirse sus coletazos. Por ejemplo: mercantilizacién y
elitizacién de la universidad europea, las mismas universidades se han convertido en las
canteras de las grandes empresas dejando en vilo la formacién ciudadana y la formacién
politica, marginacién solapada de carreras humanisticas (si ya en Espafia se han formado
grandes problemas con los intentos de eliminacién de ‘Educacién para la Ciudadania’ a
nivel de educacién primaria, de ‘Filosofia” como asignatura en la educacion media, y de
catedras como ‘Antropologia de la Educacion’ a nivel universitario, etc.), entre otros.
Por poneros otro ejemplo... En Chile, cuyo pais ha adoptado el modelo Alfa Tuning
(sector universitario), y comprendiendo las necesidades de apuntar a las continuidades
de estudio y transito de la educacién media a la educacion universitaria, la enseflanza de
la historia en el tercer y cuarto afio de la educacion media, dej6 de ser obligatoria y pasé
a ser optativa, y pasard a pelearse la posibilidad de ser seleccionada por los estudiantes,
con Educacion Fisica, que también pasé a ser optativa para los mismos cursos, junto
con religién y artes (Decreto 876 Exento, Ministerio de Educacién, 2019).

De forma directa en Venezuela podemos reconocer entre ese tipo de instituciones al
Centro de Divulgacion del Conocimiento Econdmico (CEDICE). Ademas, también tenemos el
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ejemplo claro de la Fundacion Gran Mariscal de Ayacucho, mejor conocida como
Fundayacucho. Se trata de una instituciéon que —antes de su viraje definitivo propiciado
en el afio 2006— otorgaba créditos educativos (no becas) a los estudiantes de pregrado
y postgrado para el financiamiento de sus estudios universitarios. Todos los grupos
directivos de Fundayacucho desde sus inicios hasta 1999, estuvieron compuestos por
representantes del sector empresarial del paifs, quienes, a su vez, una vez formados
fungifan como miembros de gabinetes presidenciales ocupando altos puestos de
confianza en los regimenes de turno. Es una politica que inicié con el primer gobierno
de Catlos Andrés Pérez y terminé con el mismo presidente en su segundo gobierno.

Es importante saber que, las y los jévenes seleccionados en el programa para el
otorgamiento de un crédito educativo, salian al exterior a cursar sus estudios en las
instituciones con las que existian los convenios. Les llamaban los IESA Boys (al mas
puro estilo de los Chicago Boys de Augusto Pinochet en Chile) debido al instituto del cual
emergian en Venezuela. De regreso al pafs, y ya finalizado el programa de estudios, la,
o el ahora nuevo profesional debia pagar al Estado el monto que le habia sido dado en
crédito para cursar estudios universitarios. Pero es que también debia pagar ‘el favor’ de
aquellos que le otorgaban los créditos. Los programas a los que se podia acceder eran
programas que tenfan que ver, en su mayoria, con un perfil gerencial, administrativo y
tecnocratico solicitado por las empresas que pertenecian a los mismos grupos que
ostentaban el poder politico en Venezuela. Se decia en el mundo académico, politico y
empresatial de entonces que en Venezuela hacfa falta personal calificado desde el punto
de vista técnico-gerencial. Por tanto, los estudios cursados y las instituciones eran
escogidas selectivamente por los otrora funcionarios del Estado, instituciones, ademas,
con las que existian convenios financieros. Asi, la, o el estudiante que luego de su egreso
regresaba al pafs convertido en todo un profesional especializado, servia a los intereses
de aquellos que le facilitaban todas las oportunidades de estudio y las opciones para su
congraciacién y posterior ascenso al poder. Como muy bien lo dice Ribeiro (20006), “se
acomodaban a las funciones que les eran prescritas como élite beneficiaria y custodia
del viejo orden” (p. 84). De esta manera se desarrollé una poderosa articulacién entre
las posibilidades y los planes de formacion, la generacién de conocimiento, la
investigacioén y el desarrollo de los perfiles gerenciales y administrativos al servicio de
los emportios comerciales en manos de quienes gobernaban el pafs.

Un caso muy evidente fue palpable en la persona de Ellis J. Juan, profesional venezolano
formado gracias al acuerdo de Fundayacucho (Maestria en Administracion de Empresas
en la Universidad de Columbia, en New York, Estados Unidos), y quien entre el perfodo
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1989-1991 fungié como “Viceministro de Privatizacién’ (jcasi nada!) durante el llamado
Programa de Reforma Econdmica del expresidente Carlos Andrés Pérez (segundo perfodo),
a su vez destituido y enjuiciado posteriormente por la justicia venezolana por peculado.
Segun CONAMIC (2010), el sefior Ellis J. Juan, “exitosamente privatizé varias empresas
clave pertenecientes al Estado (por ejemplo, CANTV, VIASA, ASTINAVE, etc.)” (sec.
1/1). Este es tan solo un ejemplo de cémo esta relacion hacia que los programas de
formacion que eran acreditados fuesen aquellos que respondfan a los intereses propios
de quienes gerenciaban tal institucién (y por supuesto sus propias empresas —que,
general y misteriosamente eran las que obtenfan las grandes y constantes contrataciones
via Estado a través de firmas personales o a través de testaferros—).

La nota curricular que redacta CONAMIC (2010) sobre Ellis J. Juan, exalta su tarea al
frente del Viceministerio de Privatizacion (1989-1991) como un gran logro, es decit,
privatizar las empresas clave del Estado resultd ser un acierto para ellos, al iempo que
despojaban a la nacién y al pueblo de sus mas preciados intereses, en aquella 16gica no
tan nueva de achicamiento del Estado. En ese grupo de intelectuales (de los IESA Boys)
también estaban Ricardo Hausmann, Miguel Rodriguez (ex asistente de James Tobin,
Premio Nobel de Economia), Moisés Naim, artifice de uno de los capitulos mas oscuros
de la historia republicana de Venezuela, E/ Caracazo, y quien ahora se lava las manos
como gran experto en economia, en programas de opinién y medios de comunicaciéon
extranjeros. Asi, muchos mas. Incluso, el mismo Miguel Rodriguez, ex ministro y ex
candidato presidencial, tiempo después, reifiréndose a Catlos Andrés Pérez, asi lo
destaca (2013): “El presidente electo de Venezuela, se llevé a medio tercer piso del IESA
a formar parte de su gobierno” (sec. 1/1).

Debera recordarse que, para 1992, el antiguo Congreso de la Republica en Venezuela
aprob6 una Ley de Privatizaciones, posteriormente reformada en 1997 por el mismo
Congteso bajo el segundo gobierno de Rafael Caldera, quien tuvo en Teodoro Petkoff,
a su ministro estrella, ademds de ser el hombre que conducia la politica explicita de
privatizacion del gobierno entonces constituido, esgrimiendo un lema tan exético como
contradictorio: “Privatizar es crecet”; incluso, siendo hasta paradéjico, porque Teodoro
Petkoff, anteriormente un hombre de izquierda y ex guerrillero, aborrecia, para el
entonces, la privatizacion. Eso es entendible y aceptable solo bajo el contexto de un
Estado arrodillado a los designios de los grandes intereses internacionales (entiéndase
Fondo Monetario Internacional, Banco Mundial, Banco Interamericano de Desarrollo,
empresas transnacionales), y bajo el tipico ejercicio de camaleonismo politico
redundante en Venezuela. Asi, y como ya lo hemos comentado, en tales relaciones de
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dependencia y postracion, se puede notar la conexién existente entre las plataformas
dispuestas para la generacién de conocimiento, los planes de formacion, los programas
de financiamiento e investigacién, la mercantilizacién de la educacion y la asuncion del
poder; es decir, nunca fueron hechos aislados e inocentes (Arismendi, 2013).

Pues, en Fundayacucho sucedia lo mismo que ha sucedido histéricamente en Venezuela
en el campo de la Iudica, la recreaciéon y el ocio, y ello ha sido asi en tanto el orden
metabolico del capital no se ha detenido (Campos, 2013), encontrando vias francas de
penetracién en un sector mas que factible para lograr lo que desea alcanzar sin levantar
mucho interés por la discusién. El campo de la recreacién, decimos, representa un
sector factible y muy apetecible en tanto la recreacién ha sido suplantada por el
entretenimiento y la diversion efimera en un grotesco ejercicio mimético, por supuesto,
a proposito de la exaltacion del placer, el inmediatismo, la satisfaccién fugaz y la
complacencia de las apetencias volatiles (todo ello sin que la persona deba hacer un gran
esfuerzo por si misma, descargando su responsabilidad en quien ofrece un servicio). Asi
que, configurar posibilidades de formacién que fortalezcan las relaciones entre el
mercado y la recreacién, se presenta como una necesidad para quienes agencian y
capitalizan tales relaciones. Pérez (2010) sostiene: “Cualquiera que analice las
justificaciones ofrecidas para las carreras universitarias actuales notara que el énfasis
dominante estd en la preparacion profesional para responder a demandas del mercado
y la sociedad” (p. 52). Y aunque se entiende que la formacién profesional debe atender
las necesidades sociales, no debe ser el mercado la prioridad, sino la sociedad misma.

Aunque bien es cierto que en Venezuela no existen (para la fecha) carreras universitarias
a nivel de pregrado especificas en el campo de la recreacion, si existen opciones
formativas a nivel de diplomados, postgrado, eventos académicos, cursos, talleres, entre
otros. Y, nétese un elemento importante: cuando decimos que existe una articulacion
entre la generacién de conocimiento (en el campo de estudios de la Iudica, la recreacion
y el ocio) y las relaciones de poder, es porque el comin denominador de los programas
de formacion e investigacién en Venezuela en el campo de la recreacion se ubica en dos
elementos claros: el elemento técnico y el elemento comercial (gerencial,
administrativo). Habria que revisar las conexiones de quienes crean, dirigen y
desarrollan ciertos programas de formacion con empresas y/o instituciones privadas de
servicios recreativos, e incluso, quienes alcanzan espacios de relevancia en el contexto
politico teniendo y proviniendo de institutos privados de formacién en recreacion, y
pues, tendremos un panorama mucho mas completo (aclarando por cierto que no todas
aquellas personas que coordinan programas de formacion en el campo de la recreacién
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andan en lo mismo). Es como dijese un humorista chileno bastante popular,
“sospechosa la w.." Y es que hay casos muy evidentes, publicos y nototios. Asi se
completa el rompecabezas y se entienden muchas cosas y el por qué de tales tendencias.
Quien haga el ejercicio se dara cuenta que existe una tendencia que aparece fortalecida
y en aumento, una tendencia que se inclina por una relacién sumamente importante
entre la formacién, la investigacion, la generacién de conocimiento en este campo
especifico y la exponencial privatizacion de servicios recreativos, la externalizacién y
tercerizacién de servicios, su mismo tratamiento como servicio exclusivo y la visién de
las y los ciudadanos como receptores del setrvicio, o sea, como beneficiarios (pero no
desde el ejercicio publico), como clientes.

Los perfiles preferidos en los programas de formacién en recreacion en Venezuela son
gerenciales, administrativos y tecnocraticos (considerados imprescindibles en tales
propuestas formativas), y estan orientados en su mayotia hacia lo que se conoce como
‘la explotacién del mercado’, hacia la planificacién, la programacion, la organizacion, la
administracién y gerencia de ‘la recreacién’ (que desde el punto de vista semdntico y
hasta semiotico, en realidad debetia ser “de actividades recreativas”). La discusién de
temas como las politicas piblicas en recreacion, las garantias del derecho a la recreacién,
e incluso, el tema de la justicia social, o el ejercicio profesional en materia de atenciéon
puablica, se difuminan en tanto no interesan lo suficiente, son invisibilizados. Sus
conceptos son bastante manoseados y discurseados, sirven para las conferencias, vitores
y aplausos, para algun que otro articulo, pero hasta alli llega la cosa. Si estos temas son
tratados, pues, lo son de manera anecddtica, superficial y hasta con oportunismo. Y son
tratados de esa forma porque no se emparentan con el elemento de la demanda y la
oferta, no se emparentan con el elemento de la denominada ‘recreacién comercial” que
algunos esgrimen como bandera prioritaria. A eso convoca esa idea de formacion, a eso
convoca el plan de formacién respectivo en el caso de los postgrados (recreacion desde
la oferta-demanda, recreacién como opcion viable y rentable del mercado). Y eso que,
en Venezuela, a la fecha, no hay un solo programa de formacién de pregrado que titule
a un profesional de la recreacion!

La proliferacién de las empresas privadas de servicios recreativos en todo el pafs estd
ocurriendo —en gran parte por la influencia de diversos programas de formaciéon— y
genera una especie de sensacién de concentraciéon y monopolio de los mismos en el
sector privado (incluso mas alla de la existencia del Plan Nacional de Recreacion para el 1 ivir
Biien), dejando abierta la posibilidad para la contraccién y el debilitamiento a futuro del
sector publico al tiempo que se produce la gestacién y el fortalecimiento progresivo de
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una estructura privada que a su vez serfa estructurante y ahogadora de la iniciativa del
sector publico. Ojala tal cosa no termine sucediendo. Y se mimetiza s con una forma
de vida que no es natural, sino que se ha naturalizado, forma de vida concebida como
alfa y omega de la sociedad neoliberal, esto es, concentrada en el capital, el placer fugaz e
inmediatista, la moda, la tendencia, el expolio cultural, la homogeneizacién estética de
la experiencia, la dependencia volitiva. Judt (2011), sostiene:

El estilo materialista y egofsta de la vida contemporanea no es inherente a la
condicién humana. Gran parte de lo que hoy nos parece ‘natural’ data de la década
de 1980: 1a obsesion por la creacion de riqueza, el culto a la privatizacion y el
sector privado, las crecientes diferencias entre ricos y pobres. Y, sobre todo, la
retérica que los acompafia: una admiracién acritica por los mercados no
regulados, el desprecio por el sector publico, la ilusién del crecimiento infinito (p.

19).

Obviamente, el sector privado mira con recelo el desatrollo y el fortalecimiento de
politicas publicas en el marco de la recreacién en Venezuela, pero tampoco se queda
esperando. Filtra sus posibilidades a través de enlaces en/desde/con el ejercicio
legislativo, a través del mismo Estado y sus instituciones. En este sentido, si de algo
tenemos resquemor, es precisamente de la ligereza con la que ciertos funcionarios y
legisladores ejercen su funcién. Ya lo dirfa Britto Garcia (2014a): “no hay cosa mads
peligrosa que un funcionatio con pluma rapida y conciencia alegre” (sec. 1/1). Ahora
bien, si el Estado venezolano contase con un Sistema Nacional de Recreacion (tal y
como fue nuestra propuesta colectiva junto a un equipo de trabajo entre 2011 y 2013
desde funciones de asesoria a nivel ministerial, y tal y como lo establece la vigente Ley
Organica de Recreacién), la inversién permitiria el ahorro considerable de dinero del
Estado venezolano en la prestacién de ese tipo de servicios a las mismas instituciones
del Estado, ademas de que contarfa con la incorporacién y participacién de
profesionales, de los movimientos sociales de mediadoras y mediadores recreativos, con
servidoras y servidores publicos, con las comunidades, en fin, con el pueblo organizado
para ello. Esto permitirfa también la recuperacién de fondos, un flujo interno muy
dinamico y la posibilidad de inversion y reinversion en el Plan Nacional de Recreacion para
el Vivir Bien (ahora Plan Nacional de Recreacion), politica ésta dirigida a la satisfaccién del
derecho social y constitucional de la recreacién. Y este derecho setfa defendido y
reivindicado para todas y todos, y no solo para quienes tienen las posibilidades
economicas de pagar servicios recreativos especificos y exclusivos. A estas iniciativas
serfa necesario sumarle una escuela de formacion popular y de formacién especifica para
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atender a las y los profesionales, a las y los estudiantes, a los movimientos sociales de
mediadoras y mediadores recreativos, a las comunas, al iempo que formaria al pueblo,
entre tantas otras cosas y posibilidades que surgirian. Por lo menos para quien escribe,
es inaudito que, teniendo el Plan Nacional de Recreacion en Venezuela, una Ley Organica
de Recreacion (ahora modificada), un poderoso movimiento de recreadores que supera
los 20.000 activistas en todo el pais (con presencia en los 24 estados del pafs), se sigan
tercerizando setvicios recreativos con empresas privadas para el desarrollo de planes
vacacionales de empresas del Estado como Petréleos de Venezuela, asunto que ocurre
con no pocas empresas del Estado venezolano.

Héctor Campora, presidente argentino que asciende al poder en mayo de 1973 —citado
por Bonasso (2005) en el discurso de su ascenso a la presidencia—, sostuvo en aquel
momento: “Tenemos as{ al desnudo una de las facetas de la dependencia”. Y eso esta
sucediendo en el campo de la recreacién en Venezuela, de manera muy sutil. Pero muy
a pesar de que sea sutil, lo hace con pisada fuerte, lo que no debe ser confundido ni
subestimado. Y ya sobre el tema de la dependencia mucho han escrito personajes de la
talla de Theotonio dos Santos, Darcy Ribeiro, Atilio Borén, Fernando Baez, Edgardo
Lander, Anibal Quijano, Eduardo Galeano, Martha Harnecker, entre tantos mas. Y esto
es asi en tanto la idea que genera el sistema, el disefio de las politicas publicas y la
ejecucion de los planes sociales en materia recreativa, estin siendo condicionados(as)
por intereses que piensan la recreaciéon, mas como una posibilidad comercial, que como
un derecho. Obviamente, de alli en adelante las y los ciudadanos tan solo son pensados
como beneficiatios(as), como clientes. Pero, spor qué no considerar al ciudadano o
ciudadana, como un cultor o cultora de la recreacién? Y es que justo aca hay un par de
conceptos de importancia a considerar: la ciudadania cooptada, y el que le adversa, es el
de ciudadanfa emancipada. Alli se encuentra una légica binaria que vale la pena debatir.
¢Hacia cual tipo de ciudadania esta tributando la recreacion en Venezuela?

Una ciudadania cooptada, puede agenciarse desde la légica del mercado, pero también
desde la légica del Estado. Una ciudadania emancipada, al contrario, es una ciudadania
que se asume como patticipante protagonista, auténoma y en capacidad de
movilizacién, organizacién y participacién para incidir de forma conclusiva en el modelo
y en el sistema de relaciones que impera (Reyes, 2020).

Es mis, si seguimos desatrrollando el tema encontraremos que existen actividades

eminentemente comerciales que son realizadas bajo la fachada de eventos académicos

(congtesos, talleres, y similares), que en el fondo no son més que un auténtico paquete
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turistico disponible para la venta (turismo académico, como algunas personas le llaman
de forma jocosa). Por supuesto, no todas estas actividades, ni todas las instituciones
promotoras de las mismas, ni todos sus organizadores entran ex e/ mismo saco (conozco
colegas muy responsables y conscientes de esta situacién), pero ello tampoco niega la
realidad. Ademas, esta latente la configuracién de un mercado del entretenimiento que
se consolida tras la proliferacion desmedida de empresas privadas de setrvicios
recreativos. Se da el caso de microempresas, de cooperativas que no soportan la
estructura ni la demanda, y pues, son absorbidas por los grandes emporios (algo asi
como que el pez grande se come al pez chico), robusteciendo un auténtico monstruo
del entretenimiento. Quien vaya después a ver quiénes son los duefios de tales emporios,
quedara como Condorito. .. Un ejemplo de ello es lo que sucedi6 con las cinematecas en
Venezuela. Las que existfan fueron absorbidas por las cadenas de cines ubicadas en los
grandes malls... Y seguramente algo similar ocurrié en buena parte de América Latina.

Por ello y mucho mas, el analisis de los programas y los perfiles de formacion tanto de
pregrado como del postgrado, de los eventos llamados ‘académicos’ (que no todos), de
los programas, de los trabajos de investigacién, de los textos, y hasta de sus
protagonistas, es altamente necesario para acercarnos a la posibilidad de comprender
cudles son los intereses y compromisos que subyacen en la generacién de conocimiento,
cudl es la tendencia y hacia dénde se enfilan los procesos de desarrollo y formacién de
talento humano. Entonces, estamos hablando de un perfil de formacién, de un perfil de
generacion y construccion de conocimiento, de un perfil de la investigacion, que apunta
y percibe la recreacién como un dispositivo técnico, como un negocio (una auténtica
mina de oro), y en tal sentido, debe regirse por la misma légica del mercado y el capital.
En tanto es asi, esa recreacién de perfil técnico, se compra y se vende al mejor postor,
a quien tiene el poder adquisitivo.

Zemelman (1998), en un conversatorio sobre el pensar en América Latina, habla sobre
los anclajes en la generacién de conocimiento y los programas de formacién avanzado
en la region. Asi, claramente dice:

Los programas de maestria y los programas de doctorado no estan cuidando de
la formacién cultural, estin cuidando mas bien de la formacién técnica y en el
mejor de los casos unos cuantos libros de los llamados pensadores clasicos, y
algunos de moda, pero fuertemente la formacién es técnica y poca atencion a la
historia o ninguna, poca atencién a la historia de las ideas, para decitlo en términos
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mas amplios, ninguna atencién a la filosoffa, tampoco a la epistemologia que hoy
dfa nos convoca, y menos a la literatura (p. 5).

Esa proteccion de ‘lo técnico’ en la formacion y la generacién de conocimiento se ajusta
perfectamente al interés técnico descrito por Habermas en su teorfa de los intereses
constitutivos (1968).

Hay sectotes que luchan por la disminucion, achicamiento, y/o la supresion del Estado.
Pero, quienes a eso aspiran lo hacen defendiendo sus propios intereses basados en el
lucro material, y no ignoran que la difuminacién del Estado en la cosa publica, genera
una sociedad indefensa ante las ansias dominantes, expansivas y vampirescas del
mercado, la légica de la explotacién y el metabolismo del capital. Asf las cosas, ¢qué es
lo que se necesita?: un Estado fuerte que reconozca en la poblacién a uno de sus
constituyentes, y que, partiendo de alli, orienta y potencia procesos de transformacion
multidimensional en una légica dinamica de equilibrio (social, cultural, politico,
economico, etc.) [Torres, 19906].

Noétese ahora un ejemplo muy ilustrativo de la situacién: en un plan vacacional que
evalué en algin momento en Venezuela, unos nifios desayunaban con jugo natural, y
otros lo hacfan con agua saborizada. Unos comian pan integral con queso, jamén, y
vegetales frescos; mientras los otros [que eran los mismos del agua saborizada] comian
pan blanco huntado con queso fundido. Unos tenfan gorras con imégenes alusivas al
plan vacacional y otros usaban gorras unicolores sin logos. Lo cutioso del caso es que
ambos grupos estaban mds o menos juntos. ¢La diferenciar: los padres habian
contratado ‘paquetes’ diferentes en la misma empresa de servicios recreativos en
funcién de las posibilidades econémicas que tenfan, y de alli el trato diferenciado y
grotesco que recibfan algunos nifios. Alguien podria decir que no se trataba de un trato
discriminatorio. Pues, es perfectamente evidente la discriminacion en el trato hacia este
grupo de nifios y nifias, que venia determinado por el denominado ‘paquete’ al que
habfan tenido acceso los padres. Quienes coordinaban la actividad, no tuvieron la
delicadeza de observar lo que ocurtia. Y, claro, entiendo que no todas las empresas
privadas de servicios recreativos incurren en semejante conducta, pero €so tampoco
niega la absurda realidad.

Mas adelante en el texto ahondaremos en algunas de las razones que consideramos
propician tal situacién, mientras tanto, sabemos que aun en lo investigado, prela y
domina una tendencia tecnocratica, ademas de positivista, netamente operativa e
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instrumental, que ha servido, entre otras cosas, para legitimar y fortalecer un discurso,
un lenguaje, valores y practicas manipuladoras que se precian de ser humanistas,
sociales, y de hallar correspondencia en la realidad y en las necesidades de las personas,
pero que en el fondo y tras un analisis exhaustivo, se develan insuficientes para
reivindicar la dignidad humana.

El ideario de la recreacion sobre el que intentamos avanzar, no es dogmatico, pero si
dialéctico. Ademas, trata de un ideario que se desmarca de la tradicion y la costumbre,
un ideario que esta siendo desplazado desde su territorialidad tradicional para moverse
y transformarse hacia una nueva dimensionalidad (Crisorio, 2007), una dimensionalidad
que comprende los usos y abusos del término desde los discursos que legitiman la
estructura del saber-poder. Y, guste o no, hay que reconocer que el planteamiento
tendencioso de los temas permite a ciertos intelectuales presentar como plausibles
algunas interpretaciones de sucesos, fenémenos sociales, actitudes y otientaciones que
un examen riguroso descubre como falsas (Lépez, 2001).

Se trata entonces de un ideatio propositivo que subyace y se registra en la retina de la
experiencia personal desde la transformacién intima y el estado del ser para el Vivir
Bien, aquel que reivindica la dignidad humana y la concreciéon de propositos de vida;
aquel ideatio de recreacion que se permea desde una expetiencia cultural, colectiva, ética
y estética, susceptible de ser vivida como practica y ejercicio de la libertad plena en el
tiempo, y no como un elemento subsidiario de prictica estatica concreta alguna; un
ideario que se plante en torno a aquello que data de la institucionalidad y la
institucionalizacion, aquello que data del secuestro de la recreacion, el ocio, la lidica y
el juego como practicas institucionales y homogeneizadoras de las experiencias, en torno
a clertas practicas que nos hacen ser de una manera (y no de otra), practicas que han
pasado casi inadvertidas, y que han llevado —de paso— a algunos, a creer que estas
concepciones devienen de las huellas de la escuela del recreacionismo norteamericano
tras algunas revisiones historicas interesantes pero insuficientes para la comprension, el
registro y la validacién. Puede que esto ultimo se deba en parte a una tendencia que aun
marca la manifestacion de casos de Alzheimer selectivo con respecto a la invisibilizacién
de la historia. O quiza se deba a la ufana ignorancia de quienes confunden la historia
universal con la historia de las nomarquias europeas y el emerger de un imperio en el
norte de América. A ello podrfamos sumarle las experiencias de occidente que
pretenden seguir mostrindose como patrones culturales exclusivos a seguir. Ese
espejismo euroccidental arropa todos los espacios, y por ello, es preciso comprender,
reivindicar y luchar (a decir de Britto Garcia, 2014b) para mostrar que nuestras culturas
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no son postdatas o notas a pie de pagina de la estética o del pensamiento universal, no
son meras coincidencias en el mundo.

La decolonizacion del pensamiento es urgente en América Latina, mas aun cuando los
movimientos populares estin en resistencia. Y justo en el campo de la recreaciéon se
hace vital decolonizar lo que pensamos y creemos si queremos fortalecer las propuestas
de liberacion en el continente. Sobre ello, apunta Britto Garcia, 2000):

(...) los latinoamericanos sufrimos una Gramatica redactada por Nebrija como
instrumento de expansion del Imperio, y un Diccionario de la Academia Espafiola
que funciona como Inquisicién de las palabras heréticas. La lengua que hoy nos
constituye como Nacion Latinoamericana es la misma que ayer nos redujo a
Colonia Ibérica. Es afirmacion y negacion, libertad y carcel (p. 71).

Visto ello, recuerdo que en el matrco del 5° Foro Virtual e Internacional de Recreacion
generado por el Consejo Latinoamericano de Recreacion (CLAR) a finales de 2015, un
especialista espafiol muy prestigioso en el contexto de la animacién sociocultural, el Dr.
Victor Ventosa, comentaba lo que sigue, a prop6sito de una invitacion genérica que se
hiciera para el evento:

Para dar a este foro la dimensién académica e internacional que pretende,
conviene utilizar solamente términos avalados cientificamente y de aceptacion
internacional (ello en relacion al término “profesionista” empleado por los organizadores del
eventd). .. Por otro lado, el término de “recreacién” que se usa en Latinoamérica,
no tiene uso ni cientifico, ni académico, ni profesional en Europa, siendo de un
uso exclusivamente vulgar y genérico. El equivalente europeo mas cercano es el
de ‘educacién en el tiempo libre’, especialidad a su vez de la animacion
sociocultural siendo los monitores o educadores del tiempo libre y los animadores
los agentes (profesionales o no) que la ejercen (CLAR, 2016; p. 14).

Antes de pasar a escribir sobre este comentario, me permito decir que hay un elemento
a destacar y que tiene que ver con la reaccién del Dr. Victor Ventosa (2016) ante las
declaraciones que el Sefior Hernindez Moltd, ex presidente de la Caja Castilla-La
Mancha (Espafia), hiciera sobre los animadores socioculturales. En declaraciones por
demas desafortunadas, el sefior Molté mostré una importante falta de consideracion
ante quienes viven y sirven como animadores socioculturales, lo que motivé una

7 El texto en cursiva plantreado en la cita, es nuestro.
,
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respuesta en carta abierta y publica del Dr. Ventosa ante una situacién que puede
calificarse como inaceptable. Vaya nuestra solidaridad con los animadores
socioculturales y con el Dr. Ventosa al momento de hacer publico tal reclamo. No se
esperaba menos. Enhorabuena...

No obstante, esa postura parece luego bastante contradictoria. Cuando el Dr. Ventosa
se expresa de la forma en que lo hace con respecto al foro virtual latinoamericano, deja
notar algunos asuntos. En primer lugar, tales expresiones son necesarias para la citaciéon
en tanto es evidente que hay quienes creen que América Latina debe legitimarse a partir
del discurso euroccidental. Al parecer, para que el foro mencionado tuviese la dimensioén
internacional que proponia, ni el término ‘profesionista’, ni el término ‘recreacion’
debian ser usados para el mismo; y segin las apreciaciones del académico en cuestion,
el término ‘recreacion’ usado en América Latina “no tiene uso cientifico, ni académico,
ni profesional en Europa”, por lo que, no correspondetia su uso para dar nombre a un
evento que se precia de ser internacional, diciendo a su vez que su uso es “excesivamente
vulgar y genérico”. Solo por poner un ejemplo que desmiente tales aseveraciones,
valdria la pena revisar algunas revistas cientificas espafiolas y hacer una busqueda con la
palabra ‘recreacion’. Al hacer ese ejercicio a la fecha en la revista Refos, encontré 160
articulos que contienen en su titulo la palabra ‘recreacién’. Es decir, una revista cientifica
espafiola indexada en Scopus (QQ2), ha publicado en su histérico 160 articulos
conteniendo en su titulo este término. Ninguno de los trabajos invalida el uso del
término, sino que todos lo posicionan. Y, jatencion! Los términos empleados en dichos
articulos no son ‘ocio’, ‘animacién sociocultural’, entre otros, es jrecreacién! Por tanto,
ese argumento de que el término no tiene uso cientifico, académico y profesional en
Europa, queda invalidado.

Tiene razén Britto Garcfa (2000), cuando sostiene que el primer paso para destruir una
realidad es aniquilar el concepto. Ello me retrotrae un poco a un periédico caraquefio
llamado E/Monitor Industrial que en 1858 tachaba de palabras ‘corrompidas’ a las usadas
en el habla venezolano de la época, mientras que las usadas por la aristocracia eran
llamadas palabras ‘castizas’. Pues, al parecer, y de acuerdo con los atgumentos
esgrimidos por Ventosa, América Latina estarfa usando palabras, no solo vulgares, sino
excesivamente vulgares y corrompidas, y que, por tanto, necesitarfa del placeme
europeo, de la autorizacién europea para generar nuestras narrativas de la experiencia
recreativa. ..
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Tal como sostiene Gomes (2012): “No se trata de asumir una posicién que coloque a
los latinoamericanos, africanos y asiaticos en una posicién de victimas” (p. 1003), sino
de reivindicarles. Creo que, independientemente que el término ‘recreacién’ usado en
América Latina sea percibido como ‘vulgar’ y ‘genérico’ por Ventosa, eso no da motivo
como para minimizar un evento como el realizado (y a quienes alli participaron)
acusandole de NO INTERNACIONAL y de NO ACADEMICO, tan solo por plantear
un término no validado por quien escribié (pero si en publicaciones cientificas de
prestigio en Espafia y Europa) pero que SI es usado en América Latina. :O es que acaso
para que sea internacional tiene que ser avalado y homologado por Europa? ¢Y qué de
los paises que abarcan desde México hasta Argentina?, ¢qué, de su gente? Si falta algin
representante europeo en el evento o no se caracteriza el mismo con alguna categorfa
de procedencia europea, ¢no es académico?, ¢no es internacional? ¢Necesitamos la
uncién y/o la bendicién europear ¢Es necesaria Europa para declararnos como
académicos? Afortunadamente, ni las universidades, ni las autoridades de las
universidades, ni los ministerios de educacién de los paises latinoamericanos, ni los
centros de investigacion de nuestros pafses, ni los titulos obtenidos por nuestros
profesionales en América Latina necesitan bendicién alguna o la firma del Rey Felipe
VI. El accionar profesional de quienes habitamos América Latina tampoco necesita
aprobacién europea. Y, squé le quita o qué le confiere el hecho de que en México se
llame ‘profesionalista’ o ‘profesionista’ a quien en otros paises son designados y
reconocidos como profesionales? En buena parte de América Latina y en importantes
circulos académicos se reconoce a la Real Academia Espafiola como ‘custodia’ de la
lengua espafiola. Siendo asi, llama la atencién de que palabras como ‘cantiflear’,
‘cantifleada’, ya han sido incorporadas al Diccionario de la Real Academia Espafiola
(DRAE), casualmente pensando en un personaje mexicano de televisiéon que no se
presentaba en su filmografia como uno muy académico que digamos... Y es que,
incluso, la misma palabra ‘recreacién’, ha sido incorporada el DRAE.

América Latina y Europa, mas alla de las aproximaciones evidentes, tienen realidades
diferentes, tienen contextos historicos, socioculturales, politicos, espirituales, técnicos,
tecnolégicos, econdmicos, entre otros factores, que les hacen ser singulares. Y estd muy
bien que asi sea. Podemos y queremos relacionarnos como iguales, podemos intentar
articular esfuerzos para avanzar de forma colaborativa en ambitos tan vatriados y
necesarios como educacién, ciencia, salud, tecnologia, economia, politica, seguridad,
etc., pero ¢por qué tendriamos que homologarnos los latinoamericanos esperando de
Europa nos conceda el ‘privilegio’ de saber lo que es o no valido, lo que es o no
profesional, lo que es 0 no académico? ¢En virtud y a cuenta de qué?, ;de Colon y 14927
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Todo esto me hace recordar las denuncias de importantes filbsofos y maestros
latinoamericanos de la talla de Simén Rodriguez, José Marti, Leopoldo Zea, Arturo
Roig, Arturo Ardao, Samuel Ramos, José Vasconcelos, Ludovico Silva, Carmen
Bohorquez, en referencia a la necesidad de pensarnos desde América Latina para revertir
el efecto colonizador (y estd demostrado que hay resquicios de neocolonialismo
académico) del pensamiento filos6fico europeo. Ello no quiere decir que hemos de caer
en el provincianismo tal y cual como también lo reclamase José Martl en aquella
proclama elegfaca maravillosa titulada Nuestra Ameérica. Inicia aquella oda a la
independencia Marti diciendo: “Cree el aldeano vanidoso que el mundo entero es su
aldea”. Aperturarnos al mundo significa inscribir nuestra propia huella en el mundo,
reconocer la impronta que el mundo ha dejado en nosotros, comprendernos en el
mundo a partir de la relacionalidad con los otros, pero no a pesar de los otros, sino con
los otros. Una relacion de respeto, de y para la deliberacion sincera, de y para la
convivencia académica y profesional, de y para el debate, es posible, pero debe ser
mutuo. No debe esperarse de América Latina sumision a los edictos filoséficos
europeos e incluso norteamericanos (por aquello del recreacionismo). Eso sucedia
mucho tiempo atras, cuando “las diversas generaciones de hombres nacidas en América,
habian aprendido que para ser considerados hombres y de valia, tenfan que pensar como
el modelo espafiol exigia” (Bohorquez, 2014; p. VII).

América Latina tiene que dar la batalla de forma permanente en todos los ambitos,
incluyendo el campo de la recreacion y el ocio. En este marco, Peralta (2015) afirma
que, en lo referente a la generacion de conocimiento en recreacion y ocio en América
Latina, nos encontramos frente a una hegemonia epistémica que explica la realidad
como si fuese tnica, desde formas concretas de comprender el conocimiento y desde
légicas de razonamiento que, al universalizar, limitan la posibilidad para construir
conocimiento desde otras formas de pensamiento, con lo cual la recreaciéon y el ocio se
constituyen y construyen desde una sola historia que invisibiliza, a través de su propia
teorizacion, cualquier ejercicio de lectura distinto. Asi, cualquier accién festiva, ludica o
de gozo de cualquier cultura y en cualquier tiempo es atrapada en el discurso tedrico de
la recreacién y el ocio euroccidental des-historizandola y desvinculandola de los sentidos
y significados propios que las originaron, y, asi, reduciéndola al discurso hegemonico.

Alerto de partida que no estoy pensando en la recreaciéon como practica exclusiva de
grupos especificos; no se la concibe acd como mercancia, como negocio o como un
producto, tampoco se le percibe como una propiedad disciplinar; tampoco se le remite
a ‘clerto tipo’ de experiencias; no la pienso desde la caustica perspectiva tecnocratica,
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racionalista, positivista e instrumental; no le pienso como dadiva devenida y heredada
de los europeos tras la conquista y la colonizacién a sangre y fuego de la Abya Yala;
tampoco pienso en la recreacién como regalo ‘bendito’ de los norteameticanos y/o de
los mismos europeos tras las ‘bondades’ heredadas desde/por la revolucion industrial.
No creo que tengamos que renombratla tan solo porque en Europa o Estados Unidos
crean tal cosa. Si se renombra, debe ser porque comprendamos que los términos no son
suficientes como para pensar nuestra realidad, pero no porque tenga que datse en
respuesta de imperativos euroccidentales.

Estos procesos (conquista, colonizacién, revolucion industrial, recolonizacién, vy, si,
ineocolonizacién!), han marcado de alguna manera la historia, las formas de vida y la
convivencia de las sociedades presentes, incluso la forma como se ha permeado la
trascendencia del elemento cultural de generacién en generacién en América Latina en
los 530 afios de historia —certificada, clasificada y acreditada de manera mezquina e
interesada por la tendencia euroccidental—, es decir, ha reinventado el fenémeno
provocando una mutacién progresiva del mismo, al tiempo que lo empobrece y lo
desposee de sus naturales riquezas. Pero, tampoco se crea que nuestro interés sea
provinciano. Esto es bueno aclararlo.

Ya lo decia Caro (1967): “aislar este tema, sin referitlo a la totalidad histérica de nuestro
momento, es en si mismo una falsificacién” (p. 4). Y por supuesto, no pretendemos
falsear la historia, sino que, por el contratio, deseamos teivindicatla (muy a pesar de
Fukuyama, 1992). Y, Dussel, en entrevista con Navarrete (2015), sostiene:

Europa tiene en su mismo corazén grandes pensadores criticos, y la critica
decolonial no se trata de rechazar lo que hicieron en Europa sino saber quiénes
hicieron la critica a la modernidad, cémo se transforma en pertinente, y como
puedo desarrollarla. No es descartar todo lo logrado por Europa. De cada
civilizacién tomemos lo fuerte, lo interesante, lo critico y lo desarrollaremos en la
situacion actual (sec. 1/1).

Las epistemologfas del sur, el pensamiento critico nuestroamericano, son algunas de
esas propuestas que se vienen intentando en la region. Por lo que, vale la pena
reivindicar aquellas opciones que permiten una nueva lectura de los hechos histéricos y
politicos desde el marco de la justicia social y la mirada latinoamericana, ofreciéndonos,
ademis, la posibilidad de pensar la ludica, la recreacion y el ocio, desde los sentires, las
paradojas, las tensiones y las pulsiones de la América Latina, distanciandonos de los
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presupuestos tradicionales epistemoldgicos, sociolégicos, politicos, histéricos y
filoséficos que han imperado en la cultura occidental tendencial. Y lo que aca intento,
es un ejercicio en tales claves (acusadas de heréticas por las y los llamados ‘expertos’).
Asi, conviene citar a Bigott (2010), ya que, tanto como él, también creo que:

Esta llegando la hora de la destruccién paradigmadtica europea y norteamericana;
viene una conga arrollando desde América Latina y el Caribe buscando insercion
en el pensamiento universal... Si el mundo actual se encuentra conmocionado y
es seguro que se conmocionara ain mds, no dudemos que América Latina
producira elementos importantes a esa conmocién (p. 19).

El problema que denunciamos no se reduce tan solo a un asunto de parquedad e
imprecision semantica, que ya es considerable, sino que pasa también por la denuncia
de tributos permanentes a la neocolonizacién espistémica, por el dilema de la
manipulacion discursiva, por la sofisticaciéon y mantenimiento del discurso hegemonico,
sus tramas, relaciones e intereses de poder; pasa, ademas, por la pretension
omnicomprensiva y plenipotenciaria que de la recreacién, el ocio y la ladica tienen
algunos sectores. No creemos en la banalizacion, evaporaciéon y/o en la volatilizacion
del tema porque —he aqui el meollo del asunto— a todo esto, se le afladen las practicas
que auscultan y la incidencia de dominacién ideolégica y conciencia politica que tienen
sobre la nocién de libertad, de cultura y democracia en un pais (Reyes, 2014). {Hasta alla
llega la importancia de la concepcién de la recreacidn, el ocio y la Iudical Y pudiese
pensarse que partir de un tema como lo es el de la confusién terminolégica no es
suficiente como para armar tanto alboroto (palabras de un colega de esos de los que se
autodenominan ‘expertos’), pero es importante notar que, “la corrupciéon de las
personas, las sociedades y la politica comienza por la corrupcion de los conceptos”
(Lopez, 2001; p. 8). Precisamente por comprender tal realidad, sugiero y promuevo,
junto a otros colegas que ya lo han planteado, el analisis de nuestro aparato conceptual,
de nuestro equipaje protoepistémico, y ello en tanto guarda una relacién muy estrecha
con aquellas cosas que hacemos posteriormente, mas aun desde el ejercicio publico,
politico, académico. Al tratarse de un tema de Estado, de un tema de la politica piblica
nacional, de un derecho constitucional, no puede dejarse entonces al antojo del libre
mercado, o bajo los designios de lalogica del capital, y de quienes sirven a tales intereses.

A despecho de quienes se rasgan las vestiduras en un claro ejercicio de culto dionisfaco
al pragmatismo, debo decir que yo no soy un experto. Pero tampoco necesito setlo para
saber que la concepcién que tenemos de las cosas SI es importante, y lo es por cuanto
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permite tener una idea de lo que queremos y hacia dénde vamos. ¢Qué es entonces la
recreacién? Pues, esa pregunta es importante, porque a decir de Guerrero (2006), “el
problema de conceptuar a la recreacion puede conducir a equivocos, al no conferirsele
el valor que ella tiene en si misma” (sec. 1/1). Ah, pero es que, también es importante
que tomemos en cuenta que, siendo coherentes, no podria dar una respuesta desde la
perspectiva determinista aplicando la légica de Procusto, tal y como lo destaca Ahualli
en el pre-logo de este libro.

Alguien que lefa este texto en las revisiones preliminares me decfa: “En el libro no hay
una nocion clara del término ‘Recreacion”. Y, a ello respondo: “Nocioén clara la hay, lo
que no hay es una definicién”.

La definicién clausura el didlogo, lo cierra, lo determina, lo condiciona, lo concluye, lo
finaliza, es definitiva. Y, la definicién es propia de las logicas centrales del positivismo,
y este ha calado hasta los huesos. Ha calado profundamente en la estructura basica del
pensamiento, al punto que pareciera imprescindible el que nos den pautas de
comportamiento, que nos digan lo que tenemos que decir, que repetir, lo que ‘debemos’
aprender, etc. Zea (en Bohérquez, 2014) anunciaba: “se hara del positivismo el
instrumento educativo para formar hombres practicos, capaces de llevar sus naciones
por los caminos que seguian ya, entre otras, las grandes naciones sajonas: los Estados
Unidos e Inglaterra” (p. XIT). AL PARECER ES MAS FACIL. HACER QUE PENSAR
POR CUENTA PROPIA. De alli que el maestro Rodolfo Kusch (1976) nos alertaba
contra el miedo a pensar, y a pensar lo nuestro. Mucha gente espera un manual, un
recetario, un compendio de actividades, cédigos de atencién o un acopio de canciones,
juegos vy rondas. ¢Es que acaso no entendemos que el lenguaje entrana poder, y mas
aun, poderes?, Jes tan aséptica la cosa? Entonces, ¢por qué temerle tanto a pensar la
recreacién desde la experiencia, desde la historia personal, desde los contextos y
particularidades, desde la cotidianidad, desde la convivencia, desde la contingencia, en y
desde las huellas de la historia, e incluso desde nuestras mismas tensiones, paradojas y
contradicciones? Hay que abandonar la flojera, la apatia, y hacer el esfuerzo.

Honestamente creo que en este campo no hay palabra definitiva que valga, es mas, creo
que no existe la desviacion de grado cero entre la palabra enunciada y el concepto, aqui
no existe el balance perfecto entre la palabra y el objeto, como decia Pardo (2004). A lo
sumo, lo que podemos hacer —y eso es lo que basicamente intento— es una
aproximacion. Se trata de un asunto tan intimo y personal, tan tnico, tan variable e
impredecible, que serfa inconcebible y caprichoso angostarlo en una definicién. De
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alguna manera la idea de recreacion tiene un caracter fugitivo, y eso ha sido aprovechado
por quienes le han castrado de principios éticos y politicos para inocular (y endilgarle)
principios emanados y diluidos desde una ética de mercado.

La recreacién, quizd como estado del ser vivenciado tras la experiencia humana
consciente, tiene una similitud exageradamente impresionante con el tema de las
condiciones atmosféricas, esto es, es tan vatriable e inclemente como las condiciones del
clima, tiene que ver con la naturaleza impredecible de los asuntos humanos (Judt, 2011).
Ocurre algo asi como cuando el, o la anunciadora del ttempo dice en el programa de
television: “hoy habrd fuertes chubascos en la zona norte del pais”, y justo ese dia
transcurre con un cielo despejado y un sol que calcina... |Y vaya que ha sucedido ahora
en pleno siglo XXI con el tema del cambio climaticol

La verdad es que no podria decir de manera definitiva qué es la recreacién y/o cémo
tiene ésta que ser (como si de eso se tratase realmente), porque resulta que ésta no es
definitiva, no hay forma de interpretarla de forma exacta, como que si estuviésemos
hablando en términos de protocolo, de una férmula cientifica expresa, de una constante.
Y es asi, en tanto hablamos de una experiencia. ..

La recreacién estd, y va siempre mds alld de todo intento de captura, se resiste
ferozmente al enjaulamiento conceptual, muy a pesar de que nunca se ha quejado de la
violencia que le han inflingido con esos intentos permanentes de encorsetamientos
conceptuales; ésta, la recreacion, se inaugura con la vida toda, y al decir que se inaugura,
pretendemos decir que es tan antigua como lo es la vida. No la inventaron los hebreos,
ni los caldeos, ni los medopersas, ni los griegos, ni los egipcios, tampoco los romanos,
ni pertenece a la ancestral cultura china, ni a los europeos o a los norteamericanos. Pasa
por encima de todos ellos, pasa por encima de todos nosotros, pasa por encima de todas
estas civilizaciones porque existe desde mucho antes. Es transversal en la historia
humana, ha existido desde la existencia de la vida. Por tanto, pertenece a la humanidad
toda, es de todos y a la vez de nadie, es un patrimonio cultural universal y atemporal.
Existe desde que existe la humanidad. Por ello no se le puede atrapar en una definicion,
porque, definir es angostar, limitar, reducir, y de alguna manera, empobrecer. Pienso, s,
que podemos aproximarnos a ella, rodearla; podemos acercarnos para pensatle e
intentar interpretar algunos de sus signos y fracturas, podemos acercarnos para intentar
comprendetle; pero dado que va en movimiento, se va rehaciendo siempre. Esto NO
significa que llegara el dia en que lo sabremos todo, al modo de esos libros conclusivos
y cuasi-plenipotenciatios que se titulan TODO SOBRE... Se trata de textos y
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averiguaciones que matan la sorpresa, de textos planteados desde la arrogancia que
supuestamente contienen ‘todo’ dejando nada mas a la sorpresa, nada mas que buscar,
nada mas que investigar y saber, tanto que sugieren poseer y encerrar la totalidad de la
cultura en su seno.

Por mi parte, prefiero pensar que quizas el unico saber posible, sea saber que nos
aproximamos en su comprension, algo asi como la metafora del caminante y el
horizonte de Antonio Machado... Lo cierto del caso es que cada persona, cada
profesional —en este campo— que es consultado, esgrime una idea desde su
particularidad (o por lo menos asf lo creen); no obstante, esa concepcién se encuentra
sustentada en clerta plataforma, en ciertas discursividades e imaginatrios sociales, en
ciertos disciplinamientos y dispositivos, en variadas teotfas: bien sea, la corriente del
recreacionismo, la teotfa de la actividad, la teotfa ergddica, la teotfa de la deriva, la teotia
del interaccionismo, la teorfa del ludismo, entre otras tantas. Tales imaginarios sociales
estin comprometidos con ciertos Ordenes sistémicos que sopotrtan la estructura
conceptual del conocimiento en el campo del saber respectivo. Algunos son
conscientes, otros no. Lo malo de todo esto es que, existen quienes mantienen nexos
inconfesables...

Al revisar la practica recreativa institucional e institucionalizada, el mismo ejercicio
publico, la prictica recreativa empresarial y la practica recreativa escolatizada en
Venezuela; al cuestionar mis propias experiencias, al hablar con la gente incluyendo
varios profesionales en este campo, al revisar la evolucion de la generacion de
conocimiento y la literatura que predomina con respecto a la recreacion y el ocio, y su
fundamentacion; percibimos la tendencia a la colocacion periédica de parches tedricos
y politicos instantaneos (a decir de Giroux, 2003), defendiendo a capa y espada la venta
de una idea de recreacién tornasolada, suavizada, engalanada y muy sugestiva. Se trata
de una idea de recreacion que, desde la academia, el mundo empresarial y la literatura se
lee y se vende bien, a decir verdad, muy bien. Pero, ahi se percibe una recreacion /ght,
una recreacién diluida y mimetizada con el entretenimiento que enajena el gusto y el
paladar, una recreacion que privilegia el hacer en detrimento del ser, una recreacion
enlatada centrada en la actividad y la técnica, en la animacién grupal desde la
homogeneizacién de la experiencia y el pensamiento, en la modelaciéon de la conducta
mecanica e irreflexiva, una recreacion sustentada en la primacia del entretenimiento, el
consumo y la diversion, es decir, una recreacién a la que se le cosifica, estereotipada,
una recreacién anticipada y anticipable, una recreacion destinada y destinable, una
recreacién que, segin sus defensores(as), se hace, se planifica, se programa, una
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‘recreacion’ a la carta. Se trata de una recreacién que se vende y se compra, una
recreacién que se oferta y se demanda (porque es al entretenimiento al que se invoca),
una recreacion en el ojo del mercado y centrada en lo que algunos dan a llamar
(matizando el trasfondo) aprovechamiento del tiempo libre.

iVenga hombre!l, pero es que tampoco estamos hablando de Alicia en el pais de las
maravillas; hay que estar bien conscientes de lo que estamos discutiendo, porque cuando
el hacer, la técnica y la actividad son priorizadas (sumandose a ello la imposicién y el
dirigismo) en detrimento, superposicion o suplantaciéon de la condicion humana, la
autonomia y la libertad, no estamos hablando entonces de una recreacién agenciadora
de una cultura de la libertad y mucho menos de experiencias transformadoras, sino de
la mas abominable forma de engafio, estamos en presencia de una violencia simbolica
(Bourdieu y Passeron, 1996), violencia que se ejerce desde la inocencia, desde la
presencia ausente del otro, o la inconsciencia del otro, y este otro, tal y como asume que
se esta divirtiendo, que la esta pasando bien, que lo esta disfrutando, patticipa desde la
incosciencia y desde la anulacién volitiva. Segun Verdd (2003): “Gracias a estar
entretenidos somos buenos clientes, ciudadanos tan felices e hiperactivos como nifios”

(. 49).

A diferencia del andlisis que Bunge (2003) hiciera de Adorno, Marcuse y Habermas, no
creo que la ciencia y la técnica sean las armas exclusivas de dominacion del capitalismo.
Claro esta, no es que Bunge afirme tal cosa. Lo hace, si, pero desde el sarcasmo. En lo
personal, estoy seguro de que, con respecto a esto, no hay signo de exclusividad en este
campo. Probablemente lo hayan sido también del fascismo, del nazismo, del falangismo,
del fundamentalismo en todas sus formas y manifestaciones, y por supuesto, también
del nacionalismo, del comunismo, del socialismo, entre algunos otros posibles casos.
Creo que el problema no esta precisamente en que la ciencia y la técnica sean o no,
demonizables. Si la discusién se va por allf, tan solo se tratarfa de un mamotreto
discursivo. Lo que sf creo, es que, tanto la ciencia como la técnica son necesatias, y no
solo necesarias, sino también imprescindibles a la humanidad. Es cierto, pueden ser
usadas como armas de dominacién, pero también pueden ser usadas para el servicio de
la humanidad. Y justo alli es donde debe darse el debate... La condicién ética, estética
y politica de la ciencia y la técnica.

Lo que quiza no quizo reconocer Bunge (quien en definitiva y a pesar de ello fue un

enorme cientifico latinoamericano, y, a mi juicio, excepcionalmente brillante), es que,

tanto la ciencia como la técnica han pasado a convertirse en neodioses de la civilizacién
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moderna, a tal punto que se concretan como apologfa de la servidumbre humana. Y es
aca donde la critica al capitalismo en tal contexto es suficientemente valida. Por
supuesto, ello no significa que otras ideologias escapen de tal realidad. Dice el mismo
Bunge (2003): “Consecuencia practica: quien desee combatir el capitalismo debe
empezar por rechazar la ciencia y la técnica” (p. 112). El sarcasmo del cientifico estd
demas, y la aseveraciéon también... Probablemente, una importante cantidad de
personas sabe y podria estar de acuerdo en que la solucién no esta en combatir la ciencia
y/o la técnica. Ambas son y seran necesatias para la consolidacién de un presente justo
y para la construccién de un futuro con tales caracteristicas. Habra si que re-enfocar el
interés supremo de ambos elementos en favor y en servicio de la humanidad, y no en
favor del mercado transnacional, de la dominacién imperial, de la guerra y la muerte.

Ahora bien, si debatimos en torno a la ciencia y la técnica en el campo de la recreacion,
es precisamente porque éstas han sido exaltadas al #on plus ultra desde la esfera del exceso
pragmatico. A proposito de ello, William James, filésofo al cual la critica le ha dado en
llamar padre del pragmatismo (a pesar de que él mismo sostiene que ha sido John Stuart
Mill, y reconoce en Charles Pierce el uso primigenio del término por alla en 1878), y
quien publicara el libro titulado Pragmatisme (—2000—, publicado originalmente en
1907), escribi6 una carta dirigida a su hermano Henry en 1907 en la que dice:

(...) acabo de terminar las pruebas de un pequefio libro titulado Pragmatismo...
No me sorprenderia que de aqui a diez afios se diga que ha marcado época, pues
no dudo del triunfo final de esta forma general de pensar: creo que va a ser algo
comparable a la reforma protestante (p. 13).

En efecto, tuvo razon James al pronosticar el triunfo editorial de su obra y el triunfo de
la idea; avizord el triunfo de esa forma de pensar a la cual se le denominé pragmatismo.
Mucho empuj6é también el Circulo de Viena en esa direccién, sumado esto a las
consecuencias del capitalismo, del maquinismo y de las mismas revoluciones cientificas
y tecnologicas. Pensar en el pragmatismo nos convoca (en la ola de James), a dar
solucion practica a las dudas y diatribas de caracter metafisico que pudiesen presentarse
en funcién de una visién especifica y detallista de las cosas. El problema que se generd
con esta forma de pensar, radica en que su exacerbacién ha expulsado el pensar general,
denunciado por el empirismo como filosoffa abstracta. Y eso, en el campo de la
recreacién, ha sido nefasto. Si analizamos su presencia en este campo, notaremos que,
en ésta, la ciencia y la técnica, como premisas elevadas del pragmatismo, han sido
colocadas en el pedestal mds alto, siendo ellas el centro de la accidén recreativa en

98



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

detrimento de la persona humana, suplantando a la condiciéon humana yla libertad como
nucleos relevantes y determinantes de la recreacién. Probablemente nadie (de quienes
han somatizado tal manifestacion) lo va a aceptar, pero tampoco es que sea necesatio
en tanto la evidencia es grotesca. Es por ello que la critica que se hace es a la desmesura
en la que incurren quienes exaltan la técnica desvencijando a la persona humana de los
elementos esenciales del fendémeno recreativo: la libertad, la responsabilidad, la
dignidad, la felicidad, la autodeterminacion, términos ante los que James defiende la
tesis de cierta insolencia ante su presencia.

Recreacion, manipulacién y tiempo libre...

Recuerdo haber leido un texto que hablaba del tiempo libre como lugar para la
educacion... Y esa expresion me hizo rememorar aquella famosa fabula del escorpion
y la rana, fabula ésta que ha sido atribuida generalmente a Esopo. En la fabula, el
pequeflo escorpion pide a la rana le permita subirse sobre su lomo para que le cargue y
le ayude a cruzar el tio que estd frente a ellos, tras lo cual la rana muy dudosa y después
de debatir con el escorpién sobre su instintiva manfa de picar y matar, termina
aceptando, no sin resquemores. El escorpién promete no asestarle la fatidica ponzofia
si lo cruza a manera de favor, pero como es normal en €l, el aricnido olvida la promesa
rapidamente, no se resiste, y justo en medio del rfo levanta la ponzofia, paraddjicamente
y por instinto, asesta el golpe y pica a la rana. Mientras la rana comienza a hundirse en
compania del escorpion, acongojada por su triste final, le pregunta a éste por el motivo
de la vil traicién. Acto seguido, éste dltimo responde: —lo siento, no me pude resistit,
esa es mi naturaleza—.

Pues bien, esas ideas (y esas practicas) de recreacién, de ocio y del mal llamado tiempo
libre que se nos han impuesto desde ciertas tendencias eurocéntricas, desde los espacios
mediaticos, desde los dispositivos institucionales predominantes (sugestionados a su vez
por la promesa del entretenimiento para el consumo), desde las vitrinas rocambolescas
de los malls, del show glamoroso y el espectaculo, e incluso desde los espacios académicos
y los textos, tienen una semejanza increfble con la naturaleza del ardcnido fabulesco. A
decir verdad, tales ideas pregonan una libertad nebulosa, tanto que no se puede
comprender, no se puede distinguir, y mucho menos concretar. ¢Cual libertad es
rememorada? Pues, en primer lugar, reivindica la libertad de mercado, la de la demanda
y la oferta; y, en segundo lugar, al referirse a la posibilidad humana, la convierte en una
ficcion de libertad, en una 7inguita de libertad, en una mueca de libertad que se difumina
en menos tiempo de lo que se necesita para decirlo. Cioffi (en Carrefio, 2000), sostiene:
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“La supuesta sensacion de libertad se configura como el autodisciplinamiento del sujeto
hacia las posibilidades que han sido educadas y encarnadas como formas de regulacion,
en las cuales el sujeto se siente feliz pero no piensa” (p. 27). Tratandose de un
inconsciente cultural, todo ocurre como si en realidad cada quien recibiera una cuota de
dignidad y respeto. Hace la mimica del “como si...”. Y, como dijese en alguna ocasién
Edmundo O’Gorman, no se trata solamente de una diferencia terminoldgica, sino
también del contenido del discurso. Baudrillard (1993) sumandose a este coro de voces,
sostiene: “la simulacién es precisamente esta concatenacién de las cosas como si éstas
tuvieran un sentido, cuando solo estan regidas por el montaje artificial y el sinsentido”

(. 29).

Me refiero a la nocién de tiempo libre. Creo que el ideario de tiempo libre no es mas
que un Caballo de Troya, es ese escorpion que asesta el golpe instintivo en el momento
menos pensado. No identificarlo, dejarlo inamovible, no tocarlo, no impugnatlo,
celebrarlo como si se tratase de una verdadera conquista o de un regalo providencial,
podria desencadenar lo mismo que sucedié en la épica novela de Homero. Siendo asf,
debemos generar un pensamiento alterno en este contexto, un pensamiento divergente
que logre enunciar lo que en realidad buscamos como sociedad. Por ello, no impugnar
la vieja nocién del tiempo libre significa dejar la famosa ‘ventana abierta” —solo que a
su manera y en su contexto— que recomendara en el extinto Congreso, el expresidente
venezolano Rémulo Betancourt siendo Senador de la Republica. Para quienes quiza no
conocen a lo que me refiero, les cuento... Es preciso recordar que, cuando Carlos
Andrés Pérez (en su primer petiodo presidencial, 1974-1979) dizque nacionaliz6 el
petréleo venezolano, una noche antes de la aprobacién de la Ley de Nacionalizacién
Petrolera:

(...) introdujo una enmienda a su articulo 5°, con una figura juridica que nunca
estuvo contemplada en los debates del Congreso. Decia, y lo recuerdo literalmente:
‘En casos especiales y cuando asi convenga al interés publico, el Ejecutivo Nacional
o los referidos entes podran, en el ejercicio de cualquiera de las sefialadas
actividades, celebrar convenios de asociaciéon con entes privados...” (Rodriguez y
Elizalde, 2012; p. 123).

La aprobacion de esa ley con la enmienda hecha por el presidente Carlos Andrés Pérez
cobraba mucha importancia y notoriedad debido a que la Junta Directiva de Petréleos
de Venezuela (recién fundada en el afio 1975), “estuvo constituida por la gerencia de las
empresas extranjeras —Creole, Shell, etc. —” (Rodriguez y Elizalde, 2012; p. 121); las
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mismas empresas que, por cierto, hizo regresar Romulo Betancourt a Venezuela con su
llegada al poder después que Marcos Pérez Jiménez las hiciera salir del pafs. Esa era la
ventana abierta que defendfa el expresidente Rémulo Betancourt, el mismo personaje
que vendi6 los intereses nacionales a las transnacionales petroleras apenas lleg6 a la
presidencia tras el derrocamiento de Marcos Pérez Jiménez. A esto, sostiene Juvencio
Pulgar (en entrevista con Marquez, 2008): “En €l se dejaban puertas abiertas para el
sector privado en el negocio petrolero, el sector nacional e internacional. Una
nacionalizacién ‘chucuta’ como se denominé” (p. 159). ¢Cudl nacionalizacién es esa
cuando la mismisima Junta Directiva de la empresa petrolera estaba conformada por
funcionarios de las empresas transnacionales? Era un pagarse y darse el vuelto.

La idea de libertad que pregona el denominado ‘tiempo libre’ (en esa especie de ventana
abierta que habra definitivamente que cerrar) es intrinsecamente connivente con los
causantes de la dependencia, solo que estd basada en una estructura que, a su vez, se
encuentra respaldada poderosamente por los aparatos juridicos nacionales, por decretos
y estatutos, por comunidades de intelectuales, por los medios de difusién (que no de
comunicacion), por los extremos del poder econémico hegemoénico. Esa forma de
inducir la idea y la practica sugiere que el Estado es insuficiente e incapaz de generar las
politicas necesarias a fin de generar el goce del derecho publico y social de la recreaciéon.
Por ello habria que dejar el espacio para que el capital privado abone y cultive el terreno.

El ideario del tiempo libre equivoca, ademds, y de manera grotesca, la direccién de la
atencion de lo neurdlgico al enunciar la libertad del tiempo y no la del ser humano (como
en realidad corresponderia), dispensandole o descargandole de la responsabilidad y de
la facultad de pensar y decidir por si mismo; luego, tal idea lo que pretende es
condicionar y determinar un ideario de libertad (que termina siendo comprada segin la
capacidad de pago del denominado beneficiario), una apologia negativa del trabajo
(basada por supuesto en el legado de las relaciones de produccién), la enajenacién con
respecto a la produccion, legiimando practicas y formas de vida que supuestamente
conducirfan a esa pretendida libertad desde las posibilidades que el mercado genera.
Tiempo libre que resulta siendo un eufemismo en tanto se trata de la venta del tiempo
vital de una persona en una nueva modalidad, la extraccién del iempo y de la volicién.
Asi, de lo que se trata, es de la ocupacién de un acto de ilusionismo en el que la libertad
termina siendo el pote de humo que vende como sefiuelo.

El mercado pregona libertad, pero es precisamente quien mds la ataca, la expropia y la
hace suya. Y ello, porque la unica libertad que defiende es la propia, logrando asf la
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regulacién de lo que realmente le importa: la regulacion de la vida, y ello en tanto lo que
deja un trabajador es su tiempo, es su vida en el empleo para la produccion. Dice José
Pepe Mujica, ex presidente uruguayo, que, cuando una persona compra algo realmente
lo esta pagando con su vida, con el tiempo que tuvo que dedicar para obtener el dinero
para paraglo, y pues, eso es lo que finalmente termina regulando el sistema con esa idea
perversa de tiempo libre: el tiempo, la vida misma. “Y es miserable gastar la vida para
petder la libertad”, concluye diciendo José Pepe Mujica. De acuerdo con Rodriguez
(1992), eso es lo que hay que interpelar, en tanto “es necesario cuestionar la libertad
dentro de un contexto de consumo y propaganda que ha de entenderse mas alld de su
perspectiva psicologica” (p. 137).

Enfocar la libertad en el ideario del tiempo y no en la esfera humana es precisamente el
proposito del sistema. Alguien pudiese decirme que se trata del tiempo humano. Esta
bien, pero no por ello deja de ponerse el énfasis en el lugar errado. El interés del sistema
no es otro que el de expropiar la libertad a fin de generar en la dimension del trabajo la
mayor posesion de las ylos trabajadores. El tiempo libre, creacion del sistema capitalista,
concreta la apologfa de la subordinacién al mercado y sus modos de produccién. El
tiempo libre termina ejerciendo como fuente de la plusvalia para la acumulacion.

Si revisamos un poco la literatura, advertitemos que, muchos autores (no pocos)
concuerdan en que el nacimiento de la idea del tiempo libre tiene lugar en el momento
cumbre del paso del liberalismo al mercantilismo —y el mecanicismo— (fases estas del
capitalismo) propio de la revolucion industrial, pero extrafiamente no se percibe lo que
esta mas claro que el agua. Vivimos en un mundo entregado a la légica del capital, y tal
y como sostiene Silva (2017), vivimos en una etapa de la historia en un mundo en el que
“todos los ocios estain comercializados, y donde el tiempo libre esta sometido a la misma
ideologia del tiempo de trabajo, esto es, la ideologia mercantl” (p. 48).

La libertad es un estado del ser. Si, tiene también que ver con la dimensién fisica y
espacial, pero implica mucho mas que eso. Abarca mas, tiene que ver con la dimensién
espiritual del ser. La consigna del sistema del libre mercado parece ser la de la posesion
del alma, del pensamiento, del sentimiento, de la emocionalidad, de la predisposicion,
del estar y el andar, de las voliciones, de los humores.

La mocién de libertad que se defiende desde la base de un mercado de consumo es

bastante paraddjica, se trata de una idea de libertad que, asociada a una idea de

recreacién (amparada en el consumo y el mercado) vende una mocién de libérrima
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democracia que no es tal, pues, siempre que se trate de una imposicién de las
posibilidades recreativas se esta generando una relacion de dependencia cultural y un
desvio hacia esquemas filos6ficos escuetos y esqueléticos, hacia relaciones que terminan
siendo asimétricas. Como se nota, son éstas, unas ideas de libertad y democracia,
bastante sospechosas. Son muy dudosas, pero, asi como ya lo denunciara Ribeiro en su
oportunidad (20006), sucede que muchos dan el grito de la moda. Algunos de los que
pregonan esa idea de libertad, democracia y cultura desde la recreacion, en realidad
esconden intenciones subterrineas: mantienen compromisos no explicitos con un
ideatio enmarcado por una légica aniquiladora de esa ansiada libertad, de esa ansiada
democracia, siendo incapaces de admitir lealtades inconfesables.

Cabe destacar que tales idearios venden una idea de libertad y de democracia, pero no
trata de ideas y de formas de vida politica consonas con lo que profesan. Se trata de
simulacros, de implantes, no de conceptos auténticos desde la praxis. Estos tienen como
nucleo las premisas de la dependencia, la tecnocracia, la oferta y la demanda, la
subyugaciéon emocional y volitiva. Y el tema esta en que la democracia no trata
unicamente de un concepto técnico, sino que tiene que ver, ademas de con aquello, con
un elemento de caracter social, espiritual y politico, al igual que la libertad, la paz, la
justicia, la cultura, la recreacién, la equidad, la independencia, la soberanfa, la autonomifa,
la autodeterminacién personal y la de los pueblos, etc. Si pensamos que aquello que no
se puede medir, calcular, predecir, objetivar, es tan solo un mito, podriamos vencer la
tiranfa técnica, militar, econémica, pero habremos sido conquistados moralmente... A
decir de Matitain (2008), esto se presenta como el prélogo del totalitarismo moderno,
paso al cual le seguirfa un olvido consciente (ignorancia voluntaria) de la dignidad
humana. De alli a la servidumbre voluntaria (Etienne De la Boétie, 2003), tan solo un
paso. La doctrina del exceso pragmatico y el imperio del tecnicismo debilitan los valores
espirituales que hemos mencionado. Y la democracia, la ciudadanfa, la responsabilidad
y la libertad, son apenas algunos de los valores fundamentales amenazados.

Las ideas de recreacién, ocio y iempo que han sido impuestas en gran parte de América
Latina desde hace muchos afios, han estado configuradas sobre las bases de un modelo
activista, diversionista, rentista y entretenedor, que no se resiste a asestar el golpe de la
ponzofia, un modelo que avala la cultura del exceso y del consumo. No se trata de un
modelo que libera, sino de uno que crea espejismos de libertad, uno que genera una
apologia de la dependencia demencial al consumo, al mercado, la moda, la tendencia, la
novedad, a lo efimero, a una felicidad que acaba cuando acaba la cuota de la tagjeta de
crédito. Tiene que ver con esa tendencia de la recreacién denominada ‘comercial’, la
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expectacion abulica y la alienacion. Es asi como se cae en la esfera dicotomica de lo que
se hace y de lo que se es. Asi, se confunde al nifio con el enano, y aunque alguien
desprevenido pudiese pensar que ambos se parecen, lo que en realidad sucede es que
son muy diferentes (Galeano, en Bonasso, 2005). Desde esas perspectivas dizque
apoliticas, ‘consumo’ parece ser sindonimo de recreacién; ‘dirigismo y tarefsmo’ pasan a
ser nada mas y nada menos que jgarantial de recreacion; asi, entretenimiento y activismo
son igualados con la recreacién, y en esa onda, las personas son tan solo una mera
estadistica a nivel de anécdota. Luego se escucha en algun discurso publico, se lee o se
escucha en algin trabajo, prensa o presentacion de un trabajo de investigacién, o quizd
se lea en declaraciones de funcionarios publicos (o duefios de empresas privadas de
servicios recreativos), una nota de prensa con lo que sigue: “recreamos a 300 personas”.

Incluso, no falta algin funcionatio que diga cosas como que: “con el deporte y la
recreacién combatimos la delincuencia y el ocio”. Asi, la recreacion y el ocio sucumben
al fugaz laberinto de los efectos y las causas —tal y como lo suscriben Savater y
Borges—, sucumben a la confinacién de un presente absoluto armado como destino,
siendo concebidos como una actividad causistica, y, por ende, logica, mas no como una
realidad ética y estética. Lamentablemente en eso sf que comulga la mayoria de autores
contemporineos (la legitimacién y la exacerbacién de tal modelo), y peor aun, la
academia. Pero no se crea que tal situacion sea neutra...

Hay gente que, como Robert Hodgin, cree que somos libres en tanto seamos neutrales.
Este es apenas un ejemplo de las consecuencias de una educacién despolitizada. Por
eso: jalertal, porque posiblemente es esa la ponzofa aricnida que en medio del rio
termina asestando el piquete mortal... Ese discurso de la neutralidad, de esa libertad
cuasiformal, aromatica y maquillada, se convierte en un sefiuelo apetecible, pero
peligroso. Ese es el ejemplo de una ideologia trasnochada que intenta imponerse a como
dé lugar en el marco de las relaciones sociales, la ciudadania, la comunidad, el Estado,
las instituciones, etc. Para Ball-Llatinas (2011), las ideologfas persisten, aunque se las
niegue, mientras que para Bobbio (1998), mas se afianzan cuanto mas se las niega. Segin
este ultimo, y estd mas que demostrado en las democracias modernas, las ideologias no
han muerto, del mismo modo que nadie es neutral, ni podtia setlo... “no nos
engafiemos: mientras mas transparente se proclama un discurso, mas revela la opacidad
del poder que lo emite” (Britto Garcia, 1996; p. 160).

Vale decir que estamos en presencia permanente de una comentada crisis (Skliar); pero,
mas alla de eso, asistimos en primera fila al acto que revela y manifiesta una crisis mayor,
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esto es, la procesion de una crisis de los discursos sobre la crisis; es decir, hay una
profunda crisis de la voz, de la lengua, de la palabra, del silencio, del pensamiento, de la
interpretacién, de la tradicién, de la herencia, del discurso, de la practica. Esas mismas
tradiciones, esas mismas herencias que intentan en lucha mantenerse desde la
desesperacion, se resisten a pronunciar la palabra que reconozca su agotamiento, que
reconozca sus limites. Y es que se trata de un espasmo de locura el que padece la
tradicion. Notese la paradoja: intenta explicar su realidad (y la realidad toda) como si se
tratase de la vanguardia, pero, ¢cémo superarse a si misma con un discurso cancelado,
agotado y anclado en el marasmo de sus profundidades e incoherencias epistemoldgicas,
filosoficas, politicas, éticas, practicas?

La concepcién de recreacién pronunciada en la academia y en el marco de la politica
publica, es sumamente importante en tanto revela la direccionalidad de las practicas que
ausculta, y, es a la vez, la punta del ieberg de un tema que tiene grupos y concepciones
encontradas en torno a los regimenes escopicos (Sosa y Chaparro, 2014), en torno a las
ideas de cultura, formacién, educacion, ciudadanfa, democracia, politica, modelo de pafs,
etc. Tanto el lenguaje como el modo de decir las cosas ofrecen pautas para la
comprension de las intencionalidades culturales, politicas, epistemologicas y curriculares
de las cosas que enuncian. Es por ello que estos conceptos o categorias son cruciales.

La manipulacién, la pobreza argumentativa y la intoxicacion lingtistica (Romano, 2007)
que padece este campo del saber, ha fortalecido un lenguaje que pretende ser
omniabarcador, plenipotenciario, canénico; cuando en realidad se trata de un lenguaje
que, precisamente por pretender convertirse en la vara exclusiva de medicién, chantajea
al custodiar el viejo orden que le da sentido; discurso que manipula la realidad, que se
muestra como neutral (instalindose a través de lenguajes asépticos y practicas que
parecen inocentes), y produce, ademads, la formacién de una mentalidad sumisa
(Romano, 2000). Eso lo que pretende el sistema de control: forjar desde esa recreacion
amparada en el activismo, elementos como: dependencia volitiva, adocenamiento
espiritual, exceso del dirigismo, ilusionismo, show glamoroso, entretenimiento y
tecnicismo, a fin de cuentas, la formacion de una mentalidad colectiva sumisa.
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Capitulo 1

Necesario es aclarar de partida que en esta obra no se concibe la particularidad del ocio
como equivalente a la idea de recreacion (o viceversa), y ello por cuanto no creemos que
se traten de realidades equivalentes. Conexas si, mas no equivalentes. Es mds, en buena
parte de la literatura especializada existente en este campo se constata un lugar comun
en estos temas tan fundamentales, esto es, la preeminencia del ocio como concepto
matricial. Ello tiene su explicacion en la instalacion del componente tedrico filosofico
europeo en nuestras tierras (y de la dependencia cultural que aun se atesora en ciertos
lugares y espacios), y por la nocién del recreacionismo norteamericano y el surgimiento
de esta corriente.

Ahora bien, ¢por qué en esta ocasion pensamos en recreacién y no en el ocio de forma
exclusiva?, ¢por qué, cuando otros investigadores insisten en desentrafiar los misterios
del ocio, acd insistimos en hacer lo propio al repensar la recreacién? Pues, esto tiene
razones fundamentales: la recreacién ha sido la convidada de piedra en muchos
ejercicios investigativos, la han bastardeado. Su presencia en los tales es meramente
enunciativa, al punto que solo es contada como excusa, como “herramienta para...”,
como “‘estrategia para...”, como “medio de la Educaciéon Fisica...”. En ese marco, la
recreacion ha sido reducida a la figura de comodin, subordinada al campo del deporte,
de la educacion, del turismo, y no es considerada como eje transversal, como un campo
que transversaliza otros. Ademads, debo decir que no creo en el ocio como concepto
matricial, pero tampoco en la recreaciéon como ocupante de tal sitial, y menos atin en la
equivalencia de los términos (ocio y recreacion). Si hay un punto de coincidencia en un
grupo importante de investigadores en América Latina y Europa, es que el ocio es
considerado como el concepto fundante, supremo. Y, es muy probable que la exaltacién
del ocio haya conducido al matginamiento de la recreaciéon como campo de estudios, y
la haya convertido en una simple subsidiaria del ocio en esta parte del mundo. De alli
que hay quien sugiere que el término ‘recreacién’ es hasta vulgar. ..

Podemos seguir comparando. Hay quienes sugieren que lo que, para nosotros, en

América Latina, es recreacién, para los europeos, es ocio. Otros apuntan hacia la

tendencia de la animacién sociocultural, o hacia el mismo ideario del tiempo libre. Pues

bien, al margen de tales aproximaciones e interpretaciones, he venido pensando con

mayor insistencia en la posibilidad de una relacién horizontal y dialégica entre las
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experiencias de ocio y recreacion, asi, sin que sean la misma cosa, sin que sean formas
diferentes de llamar a lo mismo; sin que una devenga en la otra de manera causistica.
Entre estos dos elementos puede que exista una posibilidad relacional, pero jamas
mecanica. El ocio como antesala, como estado predisposicional, y la recreacién, como
otro estado del ser que se basa en la experiencia que se concreta a partir de lo anterior.
Entonces, entre el ocio y la recreaciéon, podriamos avistar una especia de puente o
brecha, que viene a ser cubierta a partir de la decisién personal.

La idea de recreacién a la que nos aproximamos en esta oportunidad estarfa mucho mas
asociada con un estado del ser basado en las experiencias humanas, en eso que se siente
desde la intimidad y el mistetio, de lo convocado y lo no convocado, de la posibilidad
ladica, del acierto y aun el desacierto, del encuentro y el desencuentro, tiene que ver con
la vida misma; no es una instituciéon, no es un programa, no es un plan, no es un
contenido, no es una actividad, no es un método, no es una estrategia, no es una
herramienta, no es una mercancia, no es un producto, no es un negocio, nNo es un
servicio, no es una técnica, no es una receta o un récipe a juicio del facultativo, no se
hace, no se compra, no se vende, no se define, no se planifica, no se programa, no se
limita, no se angosta... Simplemente SE VIVE... Algo asi como dirfa el gabo, hay que
vivir para contatla.

La recreacion, asi como la felicidad (tampoco son equivalentes), existe desde que existe
el ser humano, le acompafia en todo el transcurso de su vida como posibilidad incierta
—aunque deseable—; es decir, por mas que se haya deseado institucionalizar, hacetle
programable, convertirle en un asunto de caracter planificable (dijese Kafka, 2005: “no
es tan previsible la vida” [p. 22]); por mas que el ideario griego y el pensamiento romano
hayan elitizado tal posibilidad, por mas que el escolasticismo y la barbarie de la edad
media (incluyendo la dizque santa inquisicion) le hayan satanizado, por mas que la
subyugacion de la recreacién al institucionalismo (recreacionismo), por mas que las
tendencias eurocéntricas, por mas que el capitalismo (temprano o tardio) y todos los
demas Zsmos, digan e instauren nuevas versiones; la recreacion fue, es, y seguira siendo
tan antigua como el ser humano mismo, seguird siendo tan natural y posible al ser
humano como la vida, como el amor, como la felicidad y la pasion; se trata de un asunto
estrictamente humano, subjetivo, intangible, personal e intimo. Y mas aun, si la
concebimos desde la esfera espiritual, podrfamos hacer un paralelo a la palabra como
un término compuesto: re-creacion, o sea, volver a crear. Hay allf la enunciacion en el
concepto hebreo de un creador, y de la re-creacion en dos dimensiones, una césmica,
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que se vierte en la promesa divina (Juan 14: 1-3; Apocalipsis 21:1), y una dimensién
terrena, de la posibilidad humana para re-crear, para volver a un principio.

La idea de recreaciéon que se viene pensando, concibe una recreacién que, como
fenémeno, no viene de fuera, no es impuesta, no es una ciencia, no se puede
operacionalizar, ni calcular o medir. jAhl, que puede ser pensada, estimulada y
fomentada desde la institucionalidad cientifica, desde algin eje programatico, desde los
planes y desde la oficialidad politico-administrativa, pues, eso es otra cosa. Y es cierto,
aunque creo que la recreaciéon no es cientifica (como se discursea de forma rapida,
emotiva y tradicional), debo admitir que la racionalidad de la recreaciéon no se
transparenta sino a quien tiene ojos para verla. Y eso es materia de estudio. Lo que no
podemos hacer, es minimizar la recreacién como si se tratase de un asunto instrumental
y operativo (a pesar de que el término —y no la experiencia— sea relativamente joven).
Prefiero pensar la recreacion, mas como un estado del ser devenido de la experiencia
(en el sentido de Anibal Lares y Jorge Larrosa), mas como un lugar de y para la
experiencia, mas como un lugar de encuentro de los sentidos, de las marcas, de los
lenguajes, de la voz, de la emocién y el sentimiento, mas como lugar dimensional del
cuerpo y el espiritu, que como un lugar de entretenimiento y diversion.

Me refiero a la recreacién, por aquello de sus posibles y concomitantes implicaciones
educativas, —a decir de Barcena y Melich (2000)— como un acontecimiento ético y
estético frente a todos los intentos por pensarla desde la plataforma de conceptos y
sistemas teoricos que pretenden dejarla bajo el dominio de la planificacién y la técnica,
donde lo tnico que cuenta son los logros, las lecturas y los resultados estadisticos que
leen e interpretan quienes organizan, administran, planifican y ejecutan desde la
expectativa que ellas y ellos mismos se hacen con respecto a las personas. En este
sentido, creo profundamente que hay que prestar atenciéon a lo que se ha colocado
histéricamente en las periferias de la logica del sistema impositivo, porque de seguro
escucharemos otros sonidos, otras palabras, otras historias, otras voces, otros discursos,
otros tonos; comprenderemos incluso otros modos de hacer las cosas, otras practicas,
otras formas de aproximacién. En la experiencia recreativa que es mediada hay
acogimiento, hay hospitalidad, hay disponibilidad, y estos elementos son fundamentales
para intentar comprendetle.

Este texto invita a una autorreflexién critica en torno a esto, y posteriormente a una
reflexién critica de la estética que regula el tejido social que habitamos. Tal como
esgrime Debord (1967), creo que la intencién en este tipo de trabajos no es otra que la
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de dejar una obra-denuncia que no pretende decir todo (no lo puede hacer), y no
pretende tampoco dejar todo demasiado claro (porque tampoco puede). En primer
lugar, porque el pensamiento no puede abarcarlo todo; en segundo lugar, porque invita
a pensar, pero a pensar con seriedad y con un sentido ético de criticidad responsable y
propositiva, asumiendo el riesgo en tanto aquello que da qué pensar tampoco es
inocente... En tercer lugar, porque creo en la independencia de critetio, en la posibilidad
de seguir abriendo sendas inexploradas en el complejo campo de estudios e
investigaciéon de la recreacién, el ocio y la ladica; y finalmente, por cuanto ha sido
necesario dedicarse a interpelar a las y a los grandes maestros, al discurso académico, a
los textos, contrastandole a su vez con la practica cotidiana, y también con el valiosisimo
discurso y la vida de las personas en diversas comunidades, ese que ha sido proscrito de
manera historica por la élite académica y por las comarcas del saber, ampliamente
dogmaticas. Pero todo ello no puede quedarse tampoco en un mero ejercicio intelectual,
sino que mientras eso sucede, debe a la vez instarnos a involucrarnos e incorporarnos
en la transformaciéon de la realidad desde la accién permanente y cada vez mas
comprometida.

Y es que tenemos que decirlo: existe una especie de odiosa separacién del saber como
constructo social, esto es, un saber designado como popular, y un saber nombrado
como académico propuesto como el conocimiento cientifico. Se trata de una digresion
de cardcter prescriptivo, elitista y clasista. Asi, ese saber conocido como popular ha sido
proscrito y condenado debido a una infundada e inapropiada caracterizacion de dizque
vulgatidad (proclamando el odi profanum vulgns), negandosele el debido reconocimiento
que metece. Por otra parte, el saber validado y legitimado desde la institucionalidad es
conocido como ‘el’ saber, o conocimiento cientifico, en otras palabras, ese es el que
vale. No entraré a destrabar tal discusién en esta oportunidad, pero si puedo decir que
en esta ocasion se trabaja desde una idea de integralidad. Es decir, a juicio de quien
escribe, ni el uno ni el otro son excluyentes (son la misma cosa: conocimiento; aunque
los modos de enunciacién, comprensién y analisis, sean distintos), deben dialogar, por
eso es importante destacar que ni el uno ni el otro son omnicomprensivos, tampoco
infalibles, y mucho menos, plenipotenciarios. Esto es, existen algunas fronteras; pero,
lo interesante de todo esto es que estas se difuminan cada vez mas a partir del mayor
alcance de tetritotios e influencias epistémicas, cuando se reconocen mutuamente y se
cruzan interconectindose en una fusién (es decir, cuando finalmente se entiende que
son uno) desde la practica y la accién comprometidas.
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Un intento de aproximacion...

Retornando a la idea neural, a nuestro juicio, la palabra ‘recreacién’ es una palabra muy
poderosa, y se asocia con la palabra ‘experiencia’. Asi, y a modo de invitacién, podriamos
pensar que la recreacién tiene que ver con un estado del ser que se genera tras una
experiencia que no deviene en una practica o en un acumulado histérico de experticias
o cosas, sino en aquello que le pasa al ser humano, en aquello que lo mueve y lo
conmueve, aquello que lo impacta y lo lleva a pensar diferente, a sentir diferente, a vivir
diferente, a la transformacién, esperanzados en que la experiencia tenga tanto impacto
como que logre marcar un antes y un después en la vida y en la historia de una persona.
Entonces, puede suceder que la recreacion tenga que ver mucho mas con la vida, con
los sentidos, con sus ires y venires, con la experiencia, con el significado y con el sentido
de la experiencia, que con la practica expedita. Y es que, precisamente por ello es que
hay que separar las palabras experiencia y practica. Eso nos lleva, ademds, a pensar al ser
humano como a un ser de la pasién y la accién, y no como a un ser esencialmente
pragmatico, porque a pesar de que los humanos somos seres que hacemos cosas,
también somos seres que pensamos, que sentimos, que NOs emocionamos, que
gustamos de cosas, y si, que odiamos también, que nos ilusionamos y en ocasiones nos
chasqueamos, que fantaseamos, que elucubramos, etc. Y esas cosas que hacemos,
atraviesan nuestros sentidos.

Los seres humanos somos y estamos llenos de mistetios aun por descubrir. Justo sobre
ello escribe Maddox en su libro Lo que gueda por descubrir (1999), al referirse al tema de
las dificultades que tiene la ciencia para explicar siquiera lo complicado que es entender
la vida humana, por qué nos comportamos como lo hacemos, el origen de la vida y el
universo. Dice Maddox (1999): “la verdad es que por el momento resulta imposible
resolver estas cuestiones. Habra tiempo de sobra para reflexionar... sin los grandes
huecos que ahora existen en el conocimiento” (p. 65). Y para ello se hace necesario
mantener la busqueda permanente sin ambigtiedades. ;Por qué entonces habriamos de
pensar en cancelar la profundizacién en un campo de estudios tan tico y sub-explorado
como la recreacion y el ocio, mas aun desde una perspectiva critica y emancipadora?

Para Neulinger (en Calderén, 2009), el ocio no es un estado neutral de la mente, por el

contrario, tiene que ver con un estado del ser en el que se manifiesta una predisposicién

(en su caso, positiva), y ya ello tiene mucho que ver con la conciencia lidica de cada

persona. Asi, el ocio podtia ser un preambulo, una entrada al camino, y la recreacion

enfilatfa al horizonte: porque tampoco se trata de la existencia de un destino, en tanto,
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de ser asi, entonces se anularia la nocién de libertad. De esta forma, el ocio y la
recreacién serfan extremos unidos por un hilo conductor, por ese ‘algo’ que sucede en
el interior del ser humano permitiendo el logro de una experiencia sin igual, singular,
particular, intima, siempre unica e intransferible.

Pienso el ocio, entonces, como una realidad unida y necesaria a la recreacién, pero no
como una categoria equivalente conceptualmente a la misma. Creo que se trata de
elementos que se comprenden, se unen, se entrelazan por un ‘algo’ que sucede y que es
incodificable para una otra persona, pero comprensible para quien lo vive y lo agencia.
Asi, el ocio pasaria por ser un estado de predisposicion (que no es neutro) en el que la
conciencia ludica favorece el suceso (pero no lo decreta, pues no depende solo de él),
esto es, ese ‘algo’ que mueve y que conmueve a quien lo vive, que apertura una especie
de puente hacia ese otro estado del ser, la recreacion.

Ahora, ¢qué podtia ser la conciencia ladicar: pues, el ser humano desde su nacimiento
tiene y desatrolla una caracteristica innata e inclinacién hacia lo Iudico en todas sus
formas, es decir, ello se convierte en una condiciéon inherente al ser humano. Diria
Schiller (1954), que el hombre es solamente hombre cuando juega. Por supuesto,
Schiller habla del ser humano en términos genéricos y en pleno reconocimiento del
detrecho de todas y todos. Y aunque el juego no es la Gnica experiencia ladica, si es una
de las mds determinantes. Asi, la conciencia lidica se pone de manifiesto en la asuncién
de la predisposicion, en la actitud consciente que el ser humano tiene ante cualquier
actividad planteada, sugerida o no, invitada, o inclusive, simplemente imaginada,
evocada, pensada o puesta en practica por sf mismo. Tiene que ver con una disposicion,
una actitud favorable y positiva hacia las multiples manifestaciones del conocimiento y
la aventura, hacia las manifestaciones del descubrimiento de lo desconocido, hacia la
multidiversidad de las experiencias ludicas, pero mas alld de eso, se asocia con una
actitud positiva hacia la vida dejando de lado el prejuicio, la indisposicion, y cualquier
otro sentimiento negativo o contrario hacia las actividades cotidianas, actividades
especiales y actividades ludicas, o del momento como tal.

En el contexto que se ha venido trabajando, se vislumbra la posibilidad latente de una

relacion dialégica y horizontal entre el ocio y la recreacién. ¢Hacia dénde apuntan?,

pues, apuntan al vivir bien, a la consolidacién y elevacion de la condicién humana en

todo sentido, a la felicidad no empantanada con el discurso mezquino del hedonismo,

no a una felicidad entendida “en los términos del couching del ser, sino en la virtud tan

preciosa de Séneca” (Zambrano, 2014; p. 163), una felicidad en generacién permanente.
112



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

Ese puente al que hago referencia es un puente que no se cruza por inercia, mucho
menos por obligacién, ya sea de manera automatica o de manera causalista (véase la Fig.
N° 1). Esto quiere decir que la decisién, la libertad y la responsabilidad del ser humano
son elementos claves en el proceso. Estos elementos son, en todo caso, indiscutibles,
definitorios e importantes, y habra que esperar su manifestacion.

A ver... Pensemos en un momento en dos colinas unidas por un puente. Una colina
representa el ocio y la otra representa a la recreacién. Ambos son estados del ser. Uno
(el ocio) como predisposicion, el otro (la recreacion) como posibilidad. Una persona se
encuentra en la colina que representa al ocio, pero para llegar al otro lado (la recreacion)
debe cruzar el puente que se erige en representacion de las experiencias vivenciadas por
la persona en cuestion. Cuando lo cruza, llega al otro lado en un estado que concreta la
experiencia. Algo le ha sucedido. Eso tendrd que interpretatlo la persona. Pero puede
suceder que la persona no concrete la experiencia en su vida. De ser asi, no hay
expetiencia qué agenciar.

El ocio, por lo tanto, podtia tener que ver mucho mas con un estado del ser que se
manifiesta en la expectacion, en la incertidumbre, esto es, a la espera de que algo suceda
0 no, es como el punto cero con tendencia 0 como un punto de partida (no el génesis)
que puede desequilibrarse, de manera que tribute a una nueva conformacion y elevacion
de la condicién humana y no en aquello que degenera en otra cosa que no es ocio y
mucho menos recreacion [eso que es malentendido generalmente por ciertos
intelectuales y algunos(as) funcionarios (as) publicos al decir: “hay que combatir el ocio”,
y por lo cual, sin saber, la gente aplaude].

Ocio Recreacion

Suceso interno transformador

Fig. N° 1. Recreacion y ocio. Fuente: Elaboracién propia.
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Esta ilustracion apunta hacia la posibilidad de una redimensién de la relacién entre el
ocio y la recreacion. Este puente es tan solo una probabilidad para el transito, no es el
fin del camino. Es decir, si el ocio y la recreacion estan pensados sobre las premisas de
la libertad humana y la responsabilidad, entonces no hay un destino, no hay futuro
programado, no hay nada escrito, no todo es predecible, y ello en tanto se trata de
sentimientos, emociones y experiencias humanas, las que son esencialmente inestables,
mudables, volatiles. Al ser asi, existe la posibilidad de que cada persona ejerza su libertad,
es decit, cada quien decidird cuindo cruzar metaféricamente el puente, como hacetlo,
las veces que se quiera y como quiera.

Una de las consecuencias de la magnificacion del ocio es precisamente la subordinacion
de la experiencia recreativa al cumplimiento de la intencionalidad premeditada, ademas
del encietro de la lidica y de la misma conciencia ludica a la instrumentaciéon para nada
inocente que pueda hacer el otro (ese otro u eso otro que intenta imponer y decidir por
tl). Prefiero no apostar a eso, y una de las razones, es —como ya he dicho con
anterioridad— porque se pierden maravillosas oportunidades para la consolidacién de
la autonomia y la elevacion de la condicion humana, ademas de la naturalizaciéon de la
dependencia como forma de vida. En menor grado aparecen algunas otras dificultades,
por ejemplo: la subordinacién de la recreacién como campo de estudios en vista de que
el ideario de la recreacién ha sido angostado, vaciado, limitado y minimizado bajo las
sombras del ocio y la tecnocracia; la exacerbacién de la técnica, el entretenimiento, el
hacer y el dirigismo en la actividad de caracter recreativa, etc.

Entiéndase bien, la deificacién del entretenimiento, la diversion y la complacencia sin
fin, son claros sintomas del hedonismo en el que vive la sociedad actual, son
manifestaciones de la atmésfera consumista que ain respiramos y en la que
confundimos los elementos supremos de la vida. Se trata de una forma de vida en la que
lamentablemente estamos inmersos y de la cual nos cuesta deslastrarnos; asf hemos sido
formados, as{ crecimos, asi concebimos las relaciones, y es como que no entendiéramos
otra manera de vivir; son asuntos que al parecer estin arraigados en nuestras mentes y
en nuestros corazones, elementos que como sociedad no aborrecemos, sino que, por el
contratio, se trata de elementos con los cuales muchos se identifican al punto que los
defienden y los aman. Este proceso se ha convertido en uno de los fortines a defender
por aquello que acertada y paraddjicamente llama Vargas Llosa (2012), la civilizacién del
espectaculo; esto es, la conversién del entretenimiento y la diversion en valores
supremos de la vida. Y agrega el escritor peruano: “;Qué quiere decir civilizacién del
espectaculo? La de un mundo donde el primer lugar en la tabla de valores vigente la
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ocupa el entretenimiento, y donde divertirse, escapar del aburrimiento, es la pasion
universal” (p. 33). Tal y como lo decia Juvenal, Panem et circenses. ..

Hay tentaciones sutiles. Una es la de sucumbir a los seductores y suculentos laberintos
de la abstraccion; otra, sucumbir ante la presion terminoldgica inmediatista llegando al
cierre prematuro de las ideas, y otra, la de reivindicar conceptos y practicas que
subterraineamente van haciendo un trabajo lento pero seguro, horadando y erosionando
poco a poco la voluntad, la memoria histérica y la conciencia colectiva, al punto de
conducir a la sumisién de la mentalidad. Esa es la panacea de quienes intentan
despolitizar la recreacion, y es que la corrupcién de las personas, las sociedades, de sus
instituciones y la politica, comienza por la corrupcién de los conceptos (Lopez, 2001).
Es por ello que hay que desmontar el mito de la neutralidad. Razén tiene Rangel (2012),
cuando sostenfa: “hay que tener los ojos bien abiertos: no solo para ver la supetficie, lo
que aflora en determinados momentos, sino lo que subyace, lo que se mueve mas abajo”
(p- XIII). En este tema existe una dificultad de apreciacién considerable que le es
inherente debido a la profundidad y la complejidad de la idea, pero ello no quiere decir
que se sucumba a los ya mencionados laberintos de la abstraccion.

La neutralidad y la docilidad son ofertas concretables de modelos politicos que forman
patrones de comportamiento social y colectivo, separando a la gente de la cosa publica
y suprimiendo su libertad hasta el punto de la sumisién, haciendo creer a las masas que,
en efecto, si, son libres. sPor qué hablamos de la libertad?, pues, porque, aunque también
es cierto que no somos marionetas, aunque NO sOMos titeres, No es menos cierto que al
nacer ya existe todo un aparataje que nos habla y que nos forma. Somos hijos de un
pasado, de la transmision de la tradicion, arrastramos una herencia. Al momento de
nacer ya hay una serie de preconceptos desde los que somos formados y ante los cuales
sencillamente nos adecuamos porque ya estaban alli antes que nosotros. La clave estd
en generar una conciencia critica. Para ello hay que conocer la historia y reconocernos
en ella, concienciarnos y gestar la transformacién. Allf dirfa Hessel (2010): “Indignaos”.

Hay quienes consideran que eso ‘del sistema’, que eso ‘de la determinacién’, que eso ‘de
la opresién’, no son mas que meros alardes de romanticismo, derroche insufrible de
obsesiones, trasnocho filoséfico y sobredosis ideoldgica de las y los simpatizantes de la
izquierda. Algunos detractores sostienen que se trata de excusas baratas de los regimenes
comunistas para despachar los verdaderos problemas sociales, politicos y econdémicos,
y descargarlos en el Gran Hermano, en el Sistema, en el capitalismo.
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Segun Rozitchner (2003), tal ideario es fruto de la zanganerfa mas patética y evidente
que pueda existir. A su parecer, ese discurso contra el sistema es engafioso en tanto
busca apartar la responsabilidad del ser. Algo asi como que siempre es bueno echatle
las culpas a alguien de lo que me sucede o del por qué no he surgido, y pues, pensandolo
bien, como el sistema no tiene nombre especifico, no se sabe dénde vive, no tiene
namero telefénico, ni nimero de seguro social, al parecer no tiene patientes, como
nunca va a venir a reclamarme, entonces, echarle las culpas al sistema de vez en cuando
y de cuando en vez, entonces nos viene bien. Rozitchner (2003) se afirma en Sartre
(estamos condenados a ser libres), y también en Nietzsche (libertad de, libertad para),
para intentar desmontar las acusaciones que se levantan contra ‘el sistema’. Tales ideas
son interesantes, no obstante, ojala tan solo se tratase de una idea romantica, ojala tan
solo fuese una bravuconada mas de los simpatizantes de la izquierda y no se tratase de
una realidad insultante. Ojala se tratase de eso y nada mas; es mads, ojald que el mismo
Rozitchner tuviese razon.

iAhl, que el sistema no es una persona, o que el sistema no tiene cara reconocible, es
cierto. Mas aun, el sistema se constituye a partir de la acumulaciéon de voluntades
comunes y especificas, que hace emerger una nocién de vida y un modo dinamico de
relaciones, una estructura relacional y piramidal. Asi, el sistema pudiese concebirse
como eso, como un sistema de relaciones que impone formas y modos protocolizados
para la conexién dependiente. Ahora bien, que existe una especie de tradicion
paternalista y de asistencialismo infundada desde las clases politicas y poderosamente
econémicas a las clases populares, es mas que cierto, que esa manifestacién opera a
través de sistemas politico-ideologicos de izquierda, de derecha, de centro, también es
cierto; pero lo que no es cierto es que el sistema no exista; lo que no es cierto es que el
mismo no posea una identidad (que de hecho la posee en tanto forma de pensar,
actitudes, valores, creencias, significados, mitos, costumbres, practicas, modelos,
ideologfas); lo que no es cierto es que la determinacion tan solo provenga de rasgos
personales como la edad, el sexo, la familia, los rasgos genéticos, entre otros elementos;
lo que no es cierto es que la determinacion no provenga de fuera (a menos que de verdad
puedas escoger quienes seran tus padres y el color de piel, a menos que puedas escoger
el dia y pafs de nacimiento, a menos que puedas escoger tu nombre y la herencia
genética; a menos que puedas cambiar la sociedad y convertitla a tu antojo antes de
nacer y ser parte de este mundo, a tu manera; a menos que puedas escoger la educacién
que recibirds a partir de tu gestaciéon y tu posterior nacimiento; a menos que puedas
escoger los valores en/con los cuales comienzas a identificarte y reconocerte a medida
que vas creciendo [desde tu nacimiento|, a menos que escuches de los demas siempre
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lo que quieres escuchar, a menos que siempre hagas lo que quieres hacer aun cuando
alguna causa exterior se te resista y que tan solo porque eres ti se deshaga a tus pies).
Hay gente que simplemente lo olvida, y de eso habla Martinez (2003) al afirmar que:

Cuando hablamos, por ejemplo, olvidamos que lo hacemos a través de una
estructura bioldgica y social, a la que pertenecemos desde antes de que
aprendiéramos a hablar. Por lo general, una vez que alcanzamos cierto grado de
madurez y autonomia, solemos desenvolvernos como si no tuviéramos una deuda
con el mundo... Nuestros gustos, deseos y creencias son una composicion a varias
manos, el producto de una creacién de la que solo somos coautores... Antes de
nacer existe un contexto biosocial en el que nos formaremos, y con el que
tendremos un intercambio de fuerzas e influencias. No somos agentes que se hacen

de la nada... (pp. 109-110).

Por supuesto, asi como Martinez (2003) dice esto, también dice que no somos fichas en
un juego de dominé determinista. No obstante, es necesario reconocer la existencia de
poderes facticos al servicio de intereses que boicotean de manera espontinea las
libertades y las voluntades, la autonomia y la responsabilidad del ser humano desde
diversos procesos de domesticacién y formacién. De alli que la formacién de una
conciencia critica sea tan necesaria hoy.

Yo creo que ese tipo de apotegmas con sus referidos argumentos (de que no hay un
sistema, de que no existe la opresion, que no existe la dominacién, que no hay
determinacién, y demds sandeces), esconde un intento vedado para despolitizar el tema
y des-culpabilizar a quien (o a lo que) tiene una gran carga de responsabilidad en ello.
Se trata, a mi parecer, de una politica de la invisibilizacién, de la segregacion, del olvido
y la ignorancia, y quien piensa de esa forma es el mismo que piensa que el pobre es
pobre solo porque es flojo; que el que no sabe leer es porque no ha aprovechado las
oportunidades para aprender a leer; que una persona afrodescendiente tiene que
necesariamente ser delincuente, o como dicen sugestivamente (manifestando una
fachada del racismo y el fundamentalismo) en muchas conversaciones cotidianas:
“negro con [/, tiene que ser chofer”; entre otros casos.

Personas con ese tipo de pensamiento no faltan en Venezuela ni en el resto de América
Latina. Probablemente usted se topa a diario con alguna de ellas. De hecho, como
migrante me ha tocado vivirlo en variadas ocasiones. Y voy a colocar tan solo un
ejemplo a continuacién. Marisol Zuloaga Porras de Cisneros (2012), en un articulo de
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prensa titulado As/ opinan los ricos de los pobres: [El tierrito debe irse...!, sostiene, en claro
matrimonio con esa forma de pensar lo que sigue:

Debo confesar que desde muy pequefia se me ensefié que quienes vivian en
situacién de pobreza y hacinados en barriadas eran personas que no habian
aprovechado oportunidades y que toda su desgracia se debia a su flojera y desprecio
por el trabajo. Hoy me siento convencidisima de eso. La chusma venezolana,
cargada de frustraciones y resentimientos, ha encontrado en este presidente que
por desgracia tenemos, una especie de identificacién con su propia maldita
existencia. Este presidente nacido en algin mugroso lugar del llano Barinés, con su
lenguaje, cargado de rechazo a quienes hemos ganado lo que tenemos con nuestro
trabajo, le han dado a estas turbas cargadas de despecho, razones para creer que los
ricos son la culpa de su infelicidad y por eso lo siguen como hipnotizados con la
esperanza de arrebatarnos nuestros lujos y comodidades... Yo soy Catodlica,
Apostdlica y Romana, todos los domingos asisto a misa y le rezo a todas las virgenes
y santos para que salgamos de este presidente cholto. No puede ser que tengamos
que calarnos otro afio, a este sefior que en maldita hora se puso al frente de nuestro
pais, gracias a los votos de un montén de patas en el suelo, ignorantes, que nunca
han trabajado, como lo hemos hecho quienes vivimos en Chuao, ILas Mercedes,
Altamira, La Castellana y Lagunitas (sec. 1/1).

La vida no es asi de simple, por el contratio, es mucho mas compleja que eso. Un
ejercicio opinatico como ese que ofrece Porras de Cisneros, publicado ademas en prensa
nacional, es una evidencia de lo que hemos venido denunciando. Es un simplismo que
no explica el porqué de las formas de vida de quienes padecen la pobreza, pero si explica
de alguna manera el porqué del segregacionismo de quienes absortos bajo el sistema de
control y dominacién, intentan imponer su vision y sus formas de vida como patrones
culturales desconociendo a los demas (que son la mayoria). Al decir que ‘son la mayoria’,
me refiero a los pobres, que, en comparacién con los ricos, refuerzan una estadistica
importante en América Latina.

¢Desprecio por el trabajo? Tendria que ver Porras de Cisneros, con cuanto tesén,
esfuerzo y amor se levanta una madre soltera que vive en los Valles del Tuy y trabaja en
Caracas. Se levanta esa sefiora todos los dias a las tres o cuatro de la mafiana a preparar
alimentos para el desayuno de sus hijos e hijas, a arreglar la casa antes de salir a llevarlos
a la escuela, luego va en tren a trabajar a la ciudad a fin de costear la alimentacion, la
educacion, el vestido, el calzado, las medicinas, el transporte de su familia. Al llegar en
la tarde-noche, debe llegar a cocinar el almuerzo del dia siguiente, a limpiar la losa, a

118



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

lavar y/o planchar la ropa, a acomodar lo que falta, a ofrecer abrazos o alguna caricia a
sus hijos e hijas, antes de ayudar en las tareas de la escuela. Cuando todos se acuestan
en casa para descansar, ella sigue trabajando, para acostarse mucho mas tarde, cansada,
teniendo que levantarse a la hora acostumbrada al dfa siguiente para continuar la faena.
Eso sucede cuando esta mujer vive sola con sus hijos(as), pero lo mismo ocurre con un
padre de familia. Asi que, probablemente, ese sesudo analisis de Porras de Cisneros tan
solo reconoce un modo de vida, esto es, el de quien vive en El Hatllo y/o Altamira, y
no de quien vive, por ejemplo, en Antimano, Ocumare, Petare, o alli mismo en 23 de
enero... Ya quisiera tener un mejor empleo ese padre o esa madre que vive en Antimano
o Petare, ya quisieran tener mayores fuentes de ingreso, ya desearfan tener mayor
disponibilidad de tiempo para dedicarle a sus hijos e hijas, quiza para pasear o jugar,
quizd para ayudarle con mayor dedicacién en las tareas de la escuela, etc. Eso no
desconoce otras realidades en la sociedad venezolana, pero tan cierto como aquello es
que, no son quienes viven en La Castellana, Chuao y El Hatillo, las y los tnicos que
trabajan en Venezuela; no son, quienes viven en esos lugares, los unicos que aman a sus
familias y trabajan; no son esas personas, las tnicas que afioran tiempo para dedicarselo
a sus familias. Insisto, el ejemplo del articulo de opinién recién mencionado y citado es
tan solo evidencia de un simplismo que intenta descargar al sistema de una
responsabilidad que le pertenece al ampliar las brechas sociales. Obviamente tiene
ciertas connotaciones politicas, y ya cada quien sacara sus cuentas.

El problema que se nos viene con los simplismos, es que siempre son eso, simplismos,
es decit, son superficialidades, siempre son cuestionamientos cutineos. No explican
nada, a no ser que sea la versioén de la realidad que se interesa mostrar. Y atencién; con
esto no pretendemos descargar al ser humano de su responsabilidad personal; por el
contrario, un lector o lectora con ecuanimidad, encontrard que, es justo desde esa
perspectiva desde la cual asentamos el debate de la recreacién en tanto experiencia
sustentada en un estado del ser humano. La idea de recreacién que debe ser reivindicada
es precisamente aquella que, a su vez, reivindica la libertad y la responsabilidad humanas
como signos particulares de la vida.

La aspiracion principal de la persona es su aspiracion a la libertad; no quiero
identificar libertad con voluntad libre, que es un don de la naturaleza, sino que me
refiero a una libertad que es espontaneidad, expansion, autonomia; libertad que nos
ganamos mediante la lucha y el esfuerzo constante (Maritain, 2008; p. 28).
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Y en este contexto de la libertad y la autonomia, no podemos dejar de lado la
responsabilidad, pues ésta es resultado mismo de la conciencia. Es decir, hay que ser
conscientes de las cosas, de quiénes somos y de como hemos sido formados y
representados. No podemos seguir tratando esos dispositivos como si se trataran de
dispositivos puros, de composicién y naturaleza.

El modelo de recreacion que se ha privilegiado histéricamente en Venezuela (y
probablemente en ciertos lugares de América Latina) forma parte de un modelo
econémico-politico que, es, a su vez, monodrama de la estructura del capital, y ello
debido a que la recreacién fue asumida como un mercado gigantesco que genera
importantes ganancias a sus fieles inversores. La ‘recreacion’, o esa idea maltratada de
‘recreacion’, mercancia preferida para el consumo desde su igualacion perversa con el
entretenimiento alienante (dadas las caracterfsticas miméticas de este ultimo) y la
diversion desechable. Se trata entonces, de un mercado que postra, que induce sugestiva
y divertidamente a la dependencia, a la sumisién, que induce la descatga de
responsabilidad sobre un otro que, al mismo tiempo intentard conservar y consolidar
tal manifestaciéon porque ello implica la regulacién de los tiempos, de la vida, de un
sistema, del poder. Después, ¢cudl responsabilidad y cual autonomia pueden pedirse a
quien se domestic6? Eso hace recordar a la fabula del elefante y la estaca. Esto es, aquel
elefante que desde pequefio fue amarrado a una estaca, y mientras él intentaba zafarse,
por su tamaflo y aun poca fuerza, no podia. La estaca lo mantenia sujetado. Lo intentaba
desesperadamente a diatio, pero le era imposible zafarse, hasta que un dfa decidi6
rendirse, no luchar mas, convencido de que jamas lo lograria. Crecid y aunque ya tenia
la fuerza suficiente como para tan solo de un halon zafarse y liberarse, nunca mas volvié
a intentarlo, porque crefa, estaba total y plenamente convencido de que no se liberatfa
y que serfa inutil luchar. Esa es una apologia de lo que sucede en nuestra sociedad hoy.
La formacion en el hogar, la escuela, los medios de comunicacion, trabajan todos para
el mismo patrén: el sistema que impone la dependencia y la opresién. Ahora bien, a
pesar de todo este carro de leiia en contra, habra que ser conscientes, en primer lugar, de
que si se puede revertir la situacion. Asf lo afirma Ball-Llatinas (2011):

Para salir de la dominacién, es decir de la condicién de sujeto domesticado o
participe de una filosofia pasiva e implicitamente aceptada, generalmente expresada
en frases del “sentido comun”, es necesario hacerlos conscientes de dicha
circunstancia. Del mismo modo que cada individuo debe ser consciente de su
propia autonomia y de su rol protagdnico en la historia (sec. 1/1).
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Pues, justo porque es imperativo el que las personas logren concienciarse y asuman la
responsabilidad de sus propias vidas, es el porqué de lo que estamos debatiendo. No
creo en la anarquia, porque tampoco me voy a los extremos. Si después de entenderlo
una persona sigue viviendo en las mismas circunstancias, pues, ya setfa su decision, ya
setfa su responsablidad y de nadie mis, ya se tratarfa de una sumisién voluntaria (como
dirfa Etienne de la Boétie —2003—), pero primero hay que ayudar a la comprension,
detrotar al imperio de la ignorancia. Si alguien no se reconoce como persona humana,
entonces no reconocerd ni sentird la necesidad de la libertad. Y la libertad va
acompafiada de la responsabilidad.

La recreacién ha sido una de las estratagemas mejor usadas por ese sistema totalitario
para sugestionar y condicionar a las personas, subyugandoles e induciendo un estilo de
vida amparado en la logica del consumo y la alienacién entretenedora. Claro, alli no hay
un lenguaje déspota, no hay invasiones militares, no hay resoluciones del Consejo de
Seguridad de la Organizacién de las Naciones Unidas, no hay decenas de portaviones
amenazando bahifas y puntos militares. Allf lo que se manifiesta es la infanterfa de un
lenguaje alegre, bullicioso, bastante subliminal que ha ido haciendo un trabajo lento pero
seguro, horadando la conciencia, subvirtiendo formas de ser y de pensar, trastocando
procesos histéricos y conduciendo un proceso de sumisioén cultural, empobrecimiento
espiritual y postracion sociopolitica. Y esto lo afirmo porque se trata de un elemento
publico, y como asunto publico tiene que ver con un derecho constitucional y politico
irrenunciable. Incluso, es odioso el que a la recreacion se le endilgue la palabra politica
como adjetivo (en esto comulgo con muchos-as- colegas); sin embargo, es necesatio
destacar la necesidad, si, de tener una visioén politica de la recreacion, en tanto esta gesta
condiciones para la ciudadania, para el interés comun, y esto hace que tampoco se le
pueda despolitizar habida cuenta que es imposible deslindar la recreacion del asunto
publico y de las politicas publicas como funciéon del Estado nacional en
corresponsabilidad con el pueblo; ello, en virtud de que se habla de un asunto clave e
insustituible de la cosa publica, del interés de todas y todos, de la construccién colectiva
de una ciudadania emancipada y de las mismas ideas de cultura, libertad y democracia;
se trata de un derecho social irreprimible e irrefutable, de una experiencia configuradora
de cultura en una nacién. Alejarle de la cosa publica, y por ende de lo politico, significa
alejarle violentamente de la formacién de ciudadanfa, del desarrollo de la cultura como
patrimonio universal y nacional, del derecho individual y del derecho colectivo como
espacio publico, del encuentro de las diferentes comunidades como centro neuralgico
para la construccion de colectividades y subjetividades; significa alejatle de experiencias
sociales tan necesarias como imprescindibles, entre estas, la socialidad y la socializacion,
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la convivencia, la compartencia, la tolerancia, la aceptacion, el respeto, el didlogo, la
participacién protagonica e inclusiva, la organizacion, etc. Alguien pudiese afirmar que
no es para tanto, que estoy siendo muy dramatico. El tema es que se trata del campo
cultural, justo alli donde se advierten los sistemas de relaciones, las formas espirituales
de convivencia con las y los otros, los modos de concebir la vida y como hacemos
comunidad. Tiene que ver, en el fondo, incluso, con los suefios personales y los deseos
mas intimos, de aquello que nos gusta y nos hace sentir bien. Asi, no es menor el tema.

Comprendiendo que el tema es inclementemente amplio, y que setfa imposible agotarlo,
nos interesa trabajar sobre la idea de recreacion que se ha instaurado como parte de una
agenda cultural —y dizque apolitica— conducente a un estado de aplastamiento
ideolégico y de humillacién de la inteligencia, que ha sido robustecido especialmente
desde los espacios de formacion académica, desde los medios de comunicacion, desde
los modos de produccién, y los centros de concentracién del poder econdémico.

Llegados a este punto, debe destacarse un elemento importante: la idea de recreacion
que se presenta en este trabajo, tiene su compromiso con una agenda que la entiende
ademds como un patrimonio de caricter universal, entiéndase bien, un patrimonio
cultural intangible de cardcter universal (esto es, la recreacién no es de alguien, no es de
algo, no es una cosa, no es una actividad, es de y para todos-as-); ademas, se le entiende
incluso como un proceso imprescindible para la dignificacién de la persona humana,
con aquello que enmatca la humanizacion y el elemento experiencial en un estado del
ser, con aquello que configura la construcciéon de un espacio para el encuentro social.

La idea de recreacién como estado de bien-ser, nos lleva a pensatle ademds como una
experiencia vital, idea ésta que intentamos desarrollar vinculandole con la concepcion
de praxis (equilibrio, armonfa y coherencia tedrico-practica de Tadeusz Kotarbinki,
Pierre Patlebas, Paulo Freire, Jean Jacques Tocqueville, Jorge Larrosa, Anibal Lares), y
con una idea de educacién estética. Precisamente, y en atencion a esta premisa, Gallo
(2011), concibe esta educacion de forma enigmatica, misteriosa, impredecible.

Desde esta perspectiva, una educacién estética estd intimamente relacionada con la

recreacion vista como estado del ser que deviene en experiencia; vinculo por el cual

también requiere de desctipciones sensibles como la imaginacion, los sentimientos, las

sensaciones, los estados de animo, las valoraciones afectivas, todos ellos, elementos

propios de la facultad sensible; y como dice excepcionalmente Gallo (2011), aqui nos

representamos las cosas tocandolas, oliéndolas, palpandolas, escuchandolas, sabiendo
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que de alguna manera focan e/ alma, y ello tiene que ver con la sensibilidad ética,
correspondiéndose con la forma cémo nos relacionamos afectivamente con el mundo,
dando lugar para decir que los sentimientos, las emociones, los afectos, las pasiones, no
son del todo explicables por la via de la razén intelectiva, sino que, somos producto de
ciertos motivos que se convierten en deseos para obrar de tal o cual manera. Esta
dimension es evidentemente antropoldgica, y permite ver la recreacién como un estado
del ser que deviene en una experiencia vital, la cual a su vez construye y reconstruye
progresivamente escenarios y nuevas gramaticas de sentido que son dnicos, especiales,
singulares. Asimismo, permite apreciar que la formacién va dirigida no solo a la
actividad cognitiva que pasa por una racionalidad especifica, sino que, al mismo tiempo,
va dirigida a un discurso estético que se hace y se convierte en vida cuando es encarnado,
cuando es in-corporado, y que, en su mas amplia acepcion, despierta en nosotros un
interés, una motivacién y unos deseos que nos enlazan con el mundo y con los otros.

Pensar la recreacion desde espacios multidimensionales, nos lleva a avizorarle como un
lugar especial de la experiencia; y, pensatle desde la experiencia, desde la vitalidad, desde
el sentimiento, desde el testimonio, desde el cuidado de si, desde lo que se muestra como
testimonio pero no se puede decir y no se puede ensefiar, desde las sensaciones, desde
aquello que LE pasa al otro, desde eso que ME pasa en particular —y que tiene que ver
no con lo que pasa alrededor de manera furtiva, sino con aquello que ME pasa, esto es,
con eso que ME cambia y ME transforma—, con eso que ME trastoca, con eso que
ME conmueve y ME mueve el piso, con eso que ME sensibiliza; no nos separa de los
demas, no excluye el saber practico, no lo coloca fuera; en cambio, lo dinamiza, lo
transversa, lo transforma, lo revitaliza.

Pensar la recreacion desde el cuidado de si no representa un apotegma del egoismo o
una oda al individualismo, mucho menos un elogio al hedonismo, por el contrario,
genera una posibilidad para el encuentro de si, para un conocimiento propio y de lo
propio, para una mayor comprensién de quienes somos, y de ese ser que somos en
relaciéon con los otros. Desde alli se tributa a la colectividad porque no se comprende
sin ella. Por ello, pensar la recreacién con un itinerario asi permite creer en la esperanza
de un mafiana diferente, un mafiana que no esté sojuzgado por la practica alienante, por
el desespero y el afan de los dias, por el peso de la estructura social, por la esclavitud de
la novedad, por la deificacién del entretenimiento y el vaciado de la recreacion, por el
imperio del individualismo y la intolerancia. Alvarez et al. (2010) sefialan:
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La verdadera recreacion es la que potencia la obtencién de experiencias vivenciales
positivas que enriquezcan la memoria y permitan la vitalidad del individuo a través
del recuerdo. A ella se opone el simple entretenimiento. ILa recreacién es
participacién... el entretenimiento es evasién. Cuando una persona se limita a
entretenerse estd acudiendo a la practica del olvido (p. 19).

Esa verdadera recreacién de la que hablamos, y que magistralmente conciben Alvarez
etal. (2010), es aquella que tiene a la elevacion de la condicién humana como sus grandes
horizontes (horizonte como categoria que apunta al futuro deseable, jamas como idea
de cancelacion de la vida y la aventura por efecto de la utopia irrealizable). Ahora, la
categorfa de humanizacion la vemos, no como una evidencia de la hipotética evolucion
darwiniana, sino por el contrario, como una experiencia intima, como signo virtual de
la humanidad, o como lo decia el gran maestro venezolano Luis Beltran Prieto Figueroa,
como evidencia de aquello que actrecienta lo que de humanidad hay en todo hombre, en
toda mujer. Esto es, llegar a ser humanos no es resultado de un destino, de un guién o
libreto, de algo ya prescrito o pre-establecido; al contrario, representa un horizonte
infinito de humanidad, de esa humanidad que compartimos, de eso que nos hace ser
iguales y a la vez tan originales como diversos.

Deseo colocar esta discusion en su justa dimension, proponetla ahora a fin de que sitva
—en palabras de Marmol (2010)—, como disparadot, como punto de partida, como
provocacién, o, simplemente como excusa para debatir y compartir una problemadtica
con la que solemos cruzarnos quienes desde el campo de las llamadas ciencias humanas
o sociales, intentamos hacer vida y transitar en el camino de la pedagogia critica, la
formacion, la propuesta y la construccién permanente en funcién de la politica publica.

Sospecho que (y no pretendo redescubrtir el agua tibia), a través de la educaciéon como
sistema de transmision de la herencia cultural humana, a través de su
instrumentalizacién en las versiones de la escuela y la universidad (y por supuesto, en
su versién de los medios de comunicacién), y a través de su dizque justificado y
contextualizado momento de servilismo y arrodillamiento al mercado, se ha pretendido
desarrollar una estructura que implique la estandarizacién y la homologaciéon de
experiencias, y ello porque asi tiene éxito la produccion en linea, es decir, hay un
mercado, una oferta y una demanda para una poblaciéon que comparte el santo y sefla
de ese mercado. La estandarizacién permite avaratar costos, producir mucho mds
rapido, automatizar procesos, y ofrecer lo mismo como moda y como tendencia con lo
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que otros (el consumidor), se identifica. Y ese es un mal que opera en el ambito del ocio
y la recreacién... El otro como cliente. ..

Es notable el hecho de que se ha intentado despolitizar la cultura, alejar a la gente de la
realidad circundante, y se ha vendido una recreacién devenida en empirismo y por tanto
en actividad, en entretenimiento barato y diversionismo desechable que desvanece la
verdadera libertad, que desdibuja progresivamente la independencia de criterio, que
obstaculiza la emancipacién del pensamiento y de la capacidad de pensar, que abusa de
la gente, que desmoviliza, que se aprovecha de la ignorancia funcional de muchos
(ampliando la brecha) y subordina los intereses personales a las tendencias, a las modas,
a los discursos y a las l6gicas del mercado, conviertiendo en utilitaria la responsabilidad
y el don unipersonal de la experiencia recreativa, aunando a ello los conceptos de
felicidad y autoformacién. Lo peor es que logra todo esto a costa de la ignorancia, la
distension y la mundanalizacién del placer, ademas de la provocada satisfaccion efimera
de la gente por el exceso del consumo (y su postetior gestacion y consolidacion cultural).
Todo ello, por supuesto, matizado por una politica del olvido, por una dictadura e
imperio politico de la ignorancia. Asi lo sostiene Ander-Egg (2000): “Esta forma de
dominacién, por ser menos evidente o mas clandestina, se presenta como la mas eficaz.
Politica, ideoldgica y culturalmente lo importante es manipular, sin que los manipulados
sepan que lo estan siendo” (p. 49).

Hs ésta una cuestion que no ha sido cuestionada e interpelada con suficiente tiempo y
fuerza, con el debido compromiso y la necesaria seriedad, tanto politica como
académicamente en el campo que nos atiende en este momento para el debate. Hay
algunos ejercicios criticos en torno a esta realidad, pero son justamente eso: algunos.
Otros intentos de los cuales se tiene evidencia hasta los momentos (que no todos), han
representado ser simples maquillajes, adornos cosméticos, a decir de Skliar (2007), una
suerte de adoracion sin limites, fieles reproducciones que rinden homenajes y pleitesias
a las teorfas dominantes que, no obstante, sufren de forma cronica el sindrome del
colapso del canon. Es mis, tal y como lo comenta Del Castillo (en su prologo a
Pragmatismo, de William James), muchos reproducen tosca y fielmente las concepciones
filos6ficas mas comunes. Algunas personas se atreven a interpelar los intereses
dominantes en el contexto del ocio y la recreacion en esta parte del mundo, y son pocas
en tanto hay una tendencia homogeneizadora del pensamiento que continia encendida
en contra del pensamiento critico nuestroamericano, al mas fiel estilo martiano. Por ello,
se hace tan propicio empujar el andlisis tan lejos como nos sea posible, sin limites, sin
condiciones, sin rubores y sin tapujos.
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Es necesario, en este trabajo, colocar en perspectiva una realidad inapelable, esto es, a
la recreacion no se le puede alcanzar, agotar o angostar bajo la mirada bizca y
escrutadora demarcada por la técnica instrumental y la logica del mercado, por la 16gica
del exceso y el consumo, por la logica del empirismo y el activismo, por el aplastamiento
ideolégico, sencillamente porque la recreacién no estd determinada por ello. Y en eso
insistiré lo suficiente. La logica dominante enarbola una recreaciéon concebida como
actividad, y creo que, desde el punto de vista microestructural, la actividad es
importante, el mediador es importante, la técnica es importante, Si, lo son, pero tan
cierto como esto, es que NO son determinantes, ni tienen por qué setlo. Esto ultimo
tenemos que entenderlo y asumitlo: la recreacion no es logica, por el contrario, se le
escurre a la misma, se le escapa como el agua entre los dedos, trasciende al mundo
rigido, matematico —y por tanto apodictico—, calculista, exclusivamente racional y
mecanico. Su discurso no es logico, no es técnico, no es mecanico, sino mas bien ético
e intuitivo (Barcena y Mélich, 2000). Como muy bien sostienen Xolocotzi y Godina
(2009):

Es facil comprobar que todo lo que constituye la vida social como el trabajo, las
actividades recreativas, la religién, la cultura, las instituciones, etc., ha sido
atravesado por un haz de caracter técnico. Dificilmente encontraremos un ambito
que no esté sujeto a la técnica y que vincule los otros ambitos mediante su
proceder. .. sino se ejerce el pensar en torno alos fines que persigue la racionalidad
instrumental podemos decantar en una situacion de exterminio de la vida humana
y del planeta... Desde que la técnica domina nuestras vidas, ésta se ha constituido
en la panacea para todos los males que aquejan a la humanidad. Esta fe ciega en la
tecnociencia que habita en los hombres podtia llevar a la humanidad a una situacion
apocaliptica si no se tiene a la vista también el peligro que ésta encierra (p. 11).

Lo hemos dicho cada vez que se puede, la técnica, asi como un conjunto de cosas
conexas, es necesatia, importante. Pero, no puede ser la técnica el centro de la acciéon
humana. Lamento mucho el que a la recreacién se le reduzca a un montén o conjunto
de técnicas, rondas, canciones y ‘dindmicas’ por reciclar y por desarrollar en cada
ocasién posible. Creo necesario dar a la técnica su justa dimensién y no mas de lo que
le corresponde en el campo de la recreacion. De lo contrario, en vez de que la técnica
ordene y ayude a ordenar, se convertira en una desmesura (Xolocotzi y Godina, 2009).

La relacion existente entre la libertad y la recreacion apertura un espacio inédito para la

manifestacién de implicitos que son inaccesibles a los supuestos cientifico-técnicos.

Quiza por ello es que tal relacién es tan compleja. Y a proposito del término ‘inédito’,
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pienso en una recreacién inédita como en aquella que resulta de la experiencia humana
en atencién a su particularidad. Cada experiencia tiene algo de diferente, algo de nuevo,
algo de inédito, algo de posible, algo de probable y a la vez de improbable. Y porque
cada experiencia es Unica, irrepetible, particular, se desmarca de otras experiencias, y
aunque éstas se relacionen, siempre seran diferentes las unas de las otras. Es como
cuando una pareja de enamorados se besa. Cada beso resulta en una experiencia
diferente, nica. Ellos podtian besarse varias veces en el dia, todos los dias, pero cada
beso termina siendo una experiencia diferente, especial, particular. En cada beso hay
algo de novedad, y aunque se repite el acto del beso, la experiencia es nueva en cada
ocasion, porque no tiene solo que ver con el acto en si, sino con lo que se siente, con lo
que se vive en el momento y mientras ocutre, sino con lo que le pasa a quienes se besan
cuando acontece lo que ocurre. Es quiza también lo que ocurre con la sonrisa de un
bebe, con el abrazo de un hijo, con la contemplacién de un atardecer hermoso. En este
punto de comparacién, nétese que se trata de una experiencia traducida en la recreacion,
y de una recreacion como lugar de la experiencia inédita, insisto, experiencia que surge
de lo que acontece con una impronta tnica (no porque sea la primera y la tltima, sino
porque cada vez que ocutre, es diferente). Y en ello no hay férmula cientifica que valga,
no hay técnica que lo regularice, no hay teorema matematico o apotegma fisico que lo
pueda explicar, no hay polinomio que lo pueda calzar.

Como lo dice Savater (2012), “en la vida no todo es mesurable” (p. 64). No todo puede
ser medido, calculado, predicho, demostrado, comprobado, atomizado, tecnificado y
reducido a férmulas. Es incoherente intentar inducir y reducir todas las ideas, todas las
explicaciones, todas las teotfas, todas las cosas, a un mismo criterio de verdad y realidad.
Porque si al caso vamos (un viejo refran en Venezuela dice: “lo que es bueno para el pavo,
es bueno para la pava”), nodtese incluso que hasta la tradicional ecuacién (1 + 1= 2) puede
darnos una leccion en tanto podria pensarse desde el escenario de la posibilidad y no
desde la logica. Asi, no siempre uno mas uno es igual a dos... Y de alguna manera eso
ya podtia contradecir el criterio de verdad de las ciencias matematicas.

Ejemplo: si sumamos una caja a otra caja, tendremos en efecto dos cajas; pero si
sumamos una gota de agua a otra gota de agua, tendremos una sola gota de agua (solo
que con mas agua). sPor qué sucede esto? Pues, estas contradicciones aparecen porque
los patrones logicos y explicativos, los criterios de verdad y de verificacion de la verdad
de la matematica no pueden ser aplicados a la fisiologia, la biologfa, las ciencias humanas
o las ciencias sociales, y por supuesto, mucho menos a la recreacion. La légica y la
posibilidad son cuestiones que se mueven en dimensiones totalmente diferentes.
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La matematica, asi como las lenguas, la historia, la fisiologfa, la acronautica, la pedagogfa,
la politica, la religién, la recreacién, todas ellas, cada una de ellas y muchas otras
disciplinas o campos del saber, tienen criterios de verdad y de verificacion de la verdad,
totalmente diferentes; se manejan en planos y dimensiones de la realidad totalmente
distintas. En tanto es asi, se percibe la incongruencia al momento de intentar explicar lo
que sucede en recreacion, guiando tal andlisis bajo las prescripciones logicas del
causalismo proveniente de las ciencias llamadas exactas y la técnica.

La recreacién no encuentra correspondencia en una férmula o en una técnica, y no la
encuentra porque no puede, no pertenece a esa dimensién. La recreacién es otra cosa.
Savater (1997), al respecto, sostiene: “los humanos no somos problemas o ecuaciones,
sino historias; nos parecemos menos a las cuentas que a los cuentos” (p. 139).

Creo fervientemente que la recreacion tiene que ver con otra cosa; creo que hablamos
de un asunto que se encuentra en otro plano de la realidad humana, que estd en otro
nivel de interpretacién de la realidad; que se asocia a otras cosas tras lo cual no puede ir
el mundo objetivo de la légica. En todo caso, la recreacion se asocia con la lidica, con
la espiritualidad humana, con la probable y lo improbable, con el mistetio, con el juego,
con la vasta e infinita multiplicidad de las posibilidades ludicas, con la risa, con la
fantasfa, con la ilusién, con lo increible, con lo imaginario, con el invento, con la
impresion de la emocionalidad humana, con el sentimiento y el pensamiento, con la
experiencia, con la felicidad, con los estados de animo, con la forma de ser y estar en el
mundo, entre otras cosas. La recreacion esta casada con la vida misma...

Si deseamos una recreacion que tribute a una verdadera libertad, pues, en todo caso
podtiamos pensar primero en liberar a la recreacion de los regimenes totalitarios del
calculo, de la logica, el causalismo, el exceso del pragmatismo y la preponderancia del
tecnicismo; podtiamos intentar alterar nuestras practicas recreativas, porque, en muchas
ocasiones, éstas siguen remitiendo a la generacién de una falsa conciencia, a la imitacion,
a la dependencia, a férmulas para la sumisién, a la repeticion de patrones culturales que
nos son ajenos, a la reproducciéon de un modelo predispuesto, a la consolidacién de una
forma expresa de control y dominio sobre las cualidades volitivas de los seres humanos,
del pensamiento, las emociones y sentimientos del otro.

La recreacién se aproxima mucho mas a un estado de bien-estar desembocante en el
bien-ser que se permea desde la experiencia humana que transforma, cambia e impacta,
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y en tanto es asi, habra que aproximarsele de una manera distinta a la usanza y la
tradicionalidad instrumental, a través de otros codigos, y con otro lenguaje.

De la costumbre y la asuncion de las nociones

Al tener entre sus manos este texto que trata sobre recreacion, sobre la implicacién de
la reflexién de la teorfa y la practica en recreacion, sobre la experiencia y los sentidos en
recreacién, sobre la implicacién de la recreacion en el contexto de las politicas publicas
en tanto catalizadora del hecho cultural, sobre la recreaciéon y la formacién para la
dignificaciéon humana; deseo alertar que no estoy tratando de enturbiar las aguas para
luego hacerlas parecer profundas (en términos nietzscheanos), y menos aun cuando se
intenta interpelar algunas propuestas conceptuales y practicas que han sido asumidas en
Venezuela (y quizis, en otros lugares de América Latina), representando ademas el piso
sobre el cual nos movemos en materia de recreaciéon y temas conexos.

El problema no radica solamente en la fragilidad del discurrir de aquellos supuestos que
hasta ahora han guiado el rumbo de la recreacién como campo del saber y el hacer (que
es ya un problema importante); no radica exclusivamente en los supuestos que
sentencian la recreacién a padecer el signo causistico de la actividad; no se trata tan solo
del provincianismo disciplinar de muchos de quienes piensan el campo de la recreacién,
o del ayuno intelectual, o del desfase de la teotia de la actividad, o la exacerbacién de la
técnica, o quiza la cuestion del endiosamiento del entretenimiento y el diversionismo; el
problema es mayor que eso, y lo es, en tanto implica la conjuncién de todos los
elementos anteriores, sumando a ello elementos tan importantes como las creencias
colectivas e individuales, la perpetuacién de corrientes ajenas a nuestra idiosincrasia, las
practicas que ausculta, los semilleros de identidad que gestiona, la misma idea de
formacion que se fortalece, la generacion, la concrecién y la transformacion de la
cultura, la educacion, la politica publica, los idearios de democracia a los cuales hace
apologia, esos ideales que patrocina y concreta. Al igual que Pérez (2010), creo en el
hecho de que las sociedades funcionan sobre la base de ideas y creencias que subyacen
en sus practicas politicas, sociales o econdémicas.

Es probable que aun no seamos conscientes de todo el impacto que han causado en

nuestras sociedades, las creencias y las costumbres que tenemos, que atesoramos y que

practicamos en el contexto de la experiencia recreativa. Es muy probable que no nos

hayamos percatado de la poderosa campafia medidtica que sigilosa y astutamente induce

comportamientos y conductas de evasion propiciadas por una cultura del
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entretenimiento y la diversion (bajo excusas muy promiscuas) que parecieran ser chéveres
(0 como dirfan muchos chicos hoy difa, ‘co/), pero que se manejan con férmulas y la
arrogancia de los principios dizque indiscutibles. Por eso, es importante que le demos a
cada cosa su justa dimension. Lo decia muy bien Terigi (2006) cuando sostenia que “las
teotfas, las representaciones, los imaginarios siempre producen efectos en las politicas
concretas, en las practicas especificas y en los sujetos reales. Los efectos pueden adquirir
distintos signos, y todos ellos dejan trazas en la vida” (p. 24). Y si es asi, ¢ccomo entonces
no preocuparnos por lo que pensamos en torno a la recreacion?

Lo que creemos SI es importante, y ello por cuanto las cosas que hacemos dependen en
gran medida de eso, de lo que pensamos y creemos. Después de todo, Sartre (s.f.) parecia
tener razén en torno al peso de las creencias en las practicas humanas. Siendo asi, al
pensar el tema de las politicas publicas, y el como estas se enraizan en el contenido de
lo social, es imprescindible analizar, interpelar y modificar las creencias y los imaginarios
personales y colectivos que se construyen alrededor de ellas, en tanto es muy probable
que tales imaginarios hayan impuesto y establecido limites. Ese autoexamen es
imprescindible. A este debate se agrega Savater (2012) para decirnos que:

Las costumbres no tienen por qué ser respetadas como si fueran vacas sagradas.
No tenemos que aceptarlas sin mas, ni en nuestras sociedades ni en la de los otros...
el progreso moral viene de oponerse a lo que esta mal, a no conformarse con lo
que a uno le viene dado, ni a dejarse amedrentar por argumentos como: ‘es lo que
siempre se ha hecho aquf’... Otra cosa es que para erradicar esas costumbres
tengamos que argumentar y persuadir. Tienes que exponerles las distintas opciones
y dejatles elegir (p. 159).

Creo necesatio que nos acerquemos al analisis sociohistérico y politico de los limites
impuestos desde los sistemas tradicionales de conocimiento en el campo de la
recreacion, dado que ello podtia ayudarnos a reconocer perspectivas equivocadas en las
parcelas de valores y creencias de la sociedad en la que vivimos (Martinez, 2003).

Para algunos, perderse en las esterilidades y superficialidades del debate podria tornarse
una tentacién muy sutil, no obstante, invito a no dejarse seducir por el pragmatismo y
el materialismo que laceran hoy la experiencia sociohistérica y cultural de la recreacion
como constructo humano. Invito a no dejarse hacer presa del exceso positivista que
ofrece e impone una recreacién que ayuna la reflexién (por encontrarla segun sus
convenciones como muy ‘abstracta’), una recreacion que magnifica y mastica el cultivo

130



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

de la técnica, y en la que se evidencia una prevalencia del acto (vaciado de todo elemento
dispuesto para la transformacién personal y colectiva de la conciencia y la cultura).
James (2000), en torno a la filosoffa, escribié:

(...) no da de comer, se suele decir, pero puede inspirar valor a nuestras almas. Y
aunque sus modos de expresion, sus dudas y cuestionamientos, sus sutilezas y su
dialéctica, repugnen tan a menudo a la gente comun, ninguno de nosotros
podriamos apafiarnoslas sin los lejanos e intermitentes destellos de luz que arroja
sobre los horizontes del mundo. Estos alumbramientos, al menos, y los efectos de
contraste entre oscuridad y misterio que les acompafian, dotan a cuanto dice la
filosoffa de un interés mucho mas que profesional (p. 57).

Escribo desde mi vocacion y mi profesion. Y desde alli —creo—, tenemos que superar
la fase de la escritura basica, y pasar a esa escritura honda, profunda, de densidad
reflexiva, de critica propositiva, comprometida, una esctitura sentipensante (como la
denominarfa Eduardo Galeano) que excite las fibras de quienes leen; una escritura que
no gusta a muchos, pero que sin duda alguna nos toca, nos impele, nos invita a tomar
partido y asumir posturas; hablo de una escritura que piensa en el ser (sin dejar de lado
el hacer), una escritura que no puede dejar indiferente, sino que nos conmueve y nos
mueve de los lugares seguros a los lugares de las incertezas y la accién; asi, tenemos que
pasar a una escritura que revitalice, que dé sentido, que estremezca y revolucione el
pensar, la forma de pensar, e incluso aquello que da qué pensar y hacer cosas. Por ello,
como aprendiz, consiento las palabras de Bartio (2008), cuando, prologando una de las
obras cumbres de Jacques Matitain (La educacion en la encrucijada), sostiene:

No es principalmente lo que el ser humano ‘hace’ lo que ha de interesarnos. .. ante
todo, hemos de interesarnos por lo que ‘es’. Naturalmente, también por lo que hace,
pero ese interés es verdaderamente educativo en la medida en que lo que hace
procede de —o revierte en— lo que es (p. 9).

Por ser asi, es necesario destacar que el hacer viene determinado por el ser (que se es)
[Heidegger, 1993]. Y es justo alli donde la recreacién ofrece una mayor posibilidad de
transformacién. En tal sentido, la filosoffa es imprescindible. Ahora bien, nadie ha dicho
que sera facil. Esto lo expresa muy bien Nufiez (2005), cuando sefiala: “aunque muchas
veces queramos cambiar nuestros habitos o métodos de trabajo nos resulta realmente
dificil logratlo, pues el peso de lo establecido, lo autorizado, lo cotrecto, lo normal, sigue
siendo muy fuerte y hasta determinante” (p. 11). De alguna manera los automatismos
académicos, los medios de comunicacién, los duefios de los modos y los medios de
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produccion, los tanques pensantes detras de la maquinaria del warketing, comprendiendo
el caldo de cultivo que representan las creencias, los imaginarios colectivos, las
tradiciones, las costumbres, las tendencias y las modas, han aupado, fomentado y
potenciado ciertos dispositivos para asegurar eslabones condicionantes en relacién de
una cadena de consumo que se estructura y a la vez se convierte en estructurante.

La recreacion en debate

Desde ciertos espacios institucionalizados de formaciéon percibo con mucha
preocupacion el nivel y el tono actual de la discusion en el campo de estudios de la
recreacién. No se trata de un simple flirteo estético, tampoco se trata de una
neodenuncia por la dimisién presuntuosa del espiritu critico (de lo cual acusa Fernando
Savater en su obra E/ valor de elegir, o del engrudo verbal y conceptual, como también
acusa posteriormente en su libro Figuraciones mias); se trata, lamentablemente, de una
discusiéon que se ha tornado intencionalmente legitimadora de un sistema de
pensamiento empobrecedor de la cultura, empobrecedor de los ideales de autonomia,
ademds de ser una discusién que se ha convertido en operativa, inercial, cutanea,
conservadora, instrumental, sin alma y hasta coyuntural.

Preocupa la reticencia a pensar y debatir desde otras plataformas y a investigar
seriamente los asuntos referentes a la recreacion desde la necesaria y urgente perspectiva
critica y autocritica, que, en suma cuenta, es propositiva. Y es importante preguntarnos:
¢dénde hemos de encontrar la fisura de la praxis en recreacion si no se lee criticamente,
si no se piensa e interpreta desde tal plataforma, si no hay un analisis profundo de la
teotfa en relacién con el discurso, con las practicas, con los valores, con los sistemas de
relaciones, los imaginarios y representaciones sociales?

En los espacios de la academia, la perspectiva complaciente, la perspectiva legitimadora
de la tradicién y conservadora de la rutina, es la que prevalece. Parece existir una especie
de inercia y de modorra que conduce todo lo que puede (y todo lo que consigue a su
paso) a la estandarizacion y a la homogeneizacion de la experiencia del pensamiento.
Dice Marina (2005): “Nos ha invadido una epidemia de desidia de pensamiento, de la
misma manera que nos aqueja una epidemia de pereza fisica. Ambas producen un tipo
de obesidad, de pesadez y atasco, un exceso de grasa intelectual o corporal” (p. 15).
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No es que no se investigue. Si, se hace. Solo que el problema esta en la plataforma desde
la cual se hace, los discursos lineales que se consumen, las tendencias que prelan en la
investigacion, los lenguajes que construyen su mundo, las estructuras de pensamiento
que operan tras los hallazgos. Ello tiene mucho que ver con la actitud, porque hasta
tanto no sean ellos(as) quienes hablen con otra mirada (incluso desde la percepcién
personal), sino que sean ellos(as) hablados(as) por los discursos candnicos y
hegemonicos de la academia, nada cambiard. Se perpetuard el status quo, se hablara de
una investigacién y de una generacién de conocimiento, si, peto al servicio del poder
factico. Es de reconocer que parte del problema esti en el tono de la discusién, en la
asuncion teoérico-filosofica y politica, en el centro de interés de las investigaciones, en la
tendencia de la investigacion, en las epistemes y los sistemas de pensamiento asumidos,
en las pricticas metodologicas abordadas y desarrolladas, las tematicas especificas de
investigacién y las perspectivas de abordaje de las mismas (generalmente legitimadoras
de una tradicién actitica, técnico-instrumental, homogeneizadora de las formas de
conducta, excesivamente operativa). Obviamente, lo peor de todo ello estriba en el nivel
de los compromisos asumidos desde los espacios de formacion e investigacion con los
sectores e intereses comerciales.

Esperemos que en Venezuela comiencen a cambiar las cosas desde el contexto de la
investigacién... Al ser de esa forma, ya la misma no estarfa orientada por una tendencia
exclusiva. Lo mds importante es que quizas ésta ultima se ha ido debilitando dando paso
a una forma diferente de acercarse al fenémeno, dando paso a la participacién de
nuevos(as) y jovenes investigadores(as) que han leido el mundo desde otra perspectiva.
Como ya se ha comentado anteriormente, se sabe que en el pafs existen varios
programas de formacién avanzada en el campo de estudios de la recreacién (aunque eso
no quiere decir que la perspectiva critica tenga refugio en su contexto); tenemos diversas
unidades de investigacion, lineas y redes de investigacion, tenemos estudiantes de
postgrado haciendo especializaciones, maestrias y doctorados e investigando en el
campo de la recreacién, el ocio, la ludica, la animacién recreativa, el tiempo libre, etc.
Ademas de los ya existentes, estin naciendo nuevos grupos de estudio, centros y nicleos
de investigacion, lineas de investigacién, surgen nuevos(as) investigadores(as) que —
junto a otros(as) profesionales que hacian vida profesional desde hace algunos afios
atras en este campo de estudio— miran la recreacién, el ocio, la Iudica y el tema del
tiempo libre, desde una perspectiva critica. Esto tampoco quiere decir que la pretension
de quienes se asumen como la comarca del saber totalitario haya sido desterrada, o de
que comulguen con estas reflexiones; no es eso lo que intento decir, sino que, viene
naciendo una forma otra, se esta entendiendo una forma diferente de hacer las cosas en
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el campo de la investigacién; hay personas que han aprendido a leer los tiempos, han
aprendido a leer el mundo (a decir de Freire), estan aprendiendo a interrogar a los #dzems
del saber a fin de problematizarlos contextualizandolos en las culturas populares, en la
cotidianidad de la gente, en el campo de las politicas publicas, entre otros.

Llegados a este punto, alguien podtia preguntar: ;por qué esa mirada a la recreacién en
asociacion con el campo de la educacién, si una de las cosas que cuestionamos
precisamente pasa por el tema de la institucionalizacién y la apropiacion disciplinar?
Pues, esto tiene su razén. Basicamente partimos de alli porque ha sido a este campo
(sumado al deporte y el turismo) al cual se le ha endilgado histéricamente la
responsabilidad de la formacién en el contexto de la recreacion (por lo menos asi ha
sucedido en Venezuela, y al parecer no ha sido distinto en varios paises de América
Latina). Obviamente, ello ha sido producto de una mirada eurocentrista de la recreacion
que ha conllevado a la misma institucionalizacién y la subordinacién a otros campos. Si
creo que la recreacién, como campo profesional de formacién, como campo
ocupacional, como campo de investigacién y como campo de posibilidades para el
desarrollo de la multidimensionalidad humana, tiene que independizarse, si, o si, de la
Educacién Fisica, del deporte, del turismo, de la gerencia, y de otros campos del saber
en los cuales ha estado subsumida (quitindose sobre sila carga que la postra y la reduce
a ser tan solo un medio de/para, una estrategia 0 una herramienta para...). Desde la
independencia podra generar acercamientos y vinculacién con otros campos del saber
en igualdad de condiciones.

No se puede negar la herencia, esto es, la subordinacién padecida para convertir al
campo de la recreaciéon en una zona de estudio subestimada y condicionada,
abandonada incluso por muchos otros campos del saber; campo éste en el que parece
que poco preocupa la emision de juicios de aparente validez, aunque carezcan estos de
fundamentacion tedrica equilibrada y empirica como base argumentativa (Morales,
2010). Como se ha dicho ya, en algunos sectores de la academia pareciera existir una
especie de inercia y pereza mental en torno al pensamiento ctitico con respecto a los
temas de la recreacién, una falta de esfuerzo intelectual, una investigacién epidérmica
desde las formas de pensar y en aquello que da qué pensar. Y es asi en tanto “(...) el
espiritu critico esta siendo desterrado en pro del espectaculo y el asombro” (Reig y
Mancinas, 2013; p. 105). Hay quienes escapan a tal racionalidad. Pero como son pocos
en comparacion con quienes asumen los dictados de esa légica superpuesta, se impone
una tendencia complaciente que a manera de curriculum oculto, oferta muy poco. Asi, el
rigor investigativo deja de ser neuralgico, la seriedad epistémica se vacia, y, tanto la
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opinién, como la retérica, la repeticién, la veneracion a la tradicién, se convierten en un
vulgar disfraz de la academia.

No sabria decir a ciencia cierta si esto sucede por comodidad, por preferencia a
mantener cuotas de podet, o por cualquier otra mistetiosa razon, pero, de igual forma,
me sumo al pensamiento de Gabriel Garcia Marquez (Premio Nobel de Literatura en
1982), cuando en vida sostenfa que el papel de la academia se ha vuelto descorazonador.
Dijo el gabo: “se nota apatia por el pensamiento teérico y la formulaciéon conceptual”
(2010, p. 109). Impresionante es, entonces, el que algunas de las mentes consideradas
mas brillantes en este campo del saber, renieguen de una situacion, que, es a vistas luces,
abusadora y dominante. Algunos no lo quieren siquiera reconocer y prefieren aferrarse
a viejas posturas elitescas y mercadeables, e incluso, mimetizindose para despertar
adherencias, confianza y posiciones de privilegio. Lo triste de todo esto es que tal cosa
sucede recurrentemente en LA UNIVERSIDAD, y es legitimado en/por la misma
(quiza por una falta de identidad histérica). Es decir, sucede en las entrafias mismas de
la institucién universitaria, justo el lugar en el que se deberfa luchar contra estos
especimenes y regimenes del totalitarismo intelectual. Derrida (2002), fiel a su frontal
manera de decir las cosas, afirma:

La universidad deberfa, por lo tanto, ser también el lugar en el que nada esta a
resguardo de ser cuestionado, ni siquiera la figura actual y determinada de la
democracia; ni siquiera tampoco la idea tradicional de critica, como critica tedrica,
ni siquiera la autoridad de la forma “cuestiéon”, del pensamiento como
“cuestionamiento” (p. 14).

Obviamente no todos estin de acuerdo con este tipo de planteamientos. Y eso es
totalmente valido, ademds de legitimo. Por ejemplo, hay para quienes el pensamiento
critico es una idiotez (por ejemplo: Rozitchner, 2003), y segtn sus calculos cuasiexactos,
la tendencia del imaginario colectivo lo estarfa asociando cada vez mas a la inteligencia,
por lo que, atendiendo a la inferencia y/o a la lectura que del mundo hace Rozitchner,
quien sea mas criticon serd mas inteligente; segin él, el pensamiento critico rechaza a
priori al tiempo que genera una desconfianza al filo de la paranoia; el pensamiento critico
terminatfa siendo improductivo, generador de impotencia y esterilidad. Pero, es que, en
respuesta a ello, debemos decir que el pensamiento ctitico (y, especialmente el
pensamiento critico latioamericano) no tiene que ver con la criticoneria, no es un intento
de desmitificacién, no es el intento de derrumbar certezas irrenunciables, no es
quietismo; pasa, si, por el analisis contextualizado, por la valoracion y la reflexion de las
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cosas que hacemos, pensamos, decimos y sentimos; pasa por la generacién de opciones;
pasa por la construccién de propuestas y posibilidades; pasa por el derrumbe de la
inaccion, por el compromiso organico.

En momentos en los que la mentira, la pereza mental, el consumo de enlatados
intelectuales y la manipulacién se presentan sin que se les invite, sin que se les llame,
mal podrfa decirse que el pensamiento critico es sindénimo de idiotez. jAhl, que
Rozitchner no crea que existan poderes facticos, pues, eso es otra cosa; que él crea en
la pureza y en la imparcialidad de los medios y el sistema, esa es otra cosa. El mundo no
es asi de ideal. Si creo que “el pensamiento critico encuentra hoy el tiempo y los lugares
para ser emitido, demanda ser escuchado por la mayoria de los pueblos para impulsar a
hombres y mujeres a retomar su propio destino” (Ministerio del Poder Popular para la
Cultura —MPPC—, 2014; p. 6).

Pero, si lo que hemos planteado hasta los momentos nos inquieta lo suficiente como
para escribir sobre ello, lo mas lamentable no es quiza que esto suceda en la universidad
(que ya es lamentable, por supuesto), sino el que se intente minimizar su impacto tan
solo con negar su existencia sin la debida discusion. Es mas, tan es asi que se despacha
la discusién con argumentos tan fofos como: “eso hay que discutirlo”, con el unico
proposito de dilatar el acto urgente de la discusion. Habra que discutitlo, pero no se
discute mas. La razdn real es que no se pretende llegar verdaderamente a la discusion,
sino postergarla para dejar sentado el nivel de convenciones asumidas y consensuadas.
Otros dilatan el debate de ideas en tanto sostienen que los argumentos contrarios a sus
tradiciones suponen un exceso de filosofia, y siendo asi no es concretable en la realidad.
Incluso preguntan: ¢Y cémo se concretan y operacionalizan tales recursividades? La
verdad es que, a los tales no podria ofrecer respuestas seguras y definitivas. Se trata de
pensar la recreacién y generar propuestas con un sentido verdaderamente critico y
transformador de la realidad social. Eso sucede justo ahora en la universidad, con
quienes se consideran a s{ mismos como vanguardia. Pareciera inconcebible, pero no lo
es; y es que, como dijese Derrida (2000): “Hay quienes ponen como pretexto una
supuesta oscuridad o densidad filoséfica del texto, para intentar desacreditatlo, patra
descartarlo, o para censurar algo que les amenaza, les inquieta o les molesta. El
argumento de la dificultad se torna entonces una coartada detestable” (sec. 1/1). Y
Larrosa (2008), ante semejante conducta, agrega:

A mi lo que me asombra no es que un catedratico diga una barbaridad, que eso es
algo que ha pasado toda la vida (las catedras nunca han protegido de la estupidez,
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sino mas bien al contrario), sino esa mezcla de soberbia e ignorancia con la que los
nuevos gestores de la educacién estan arrasando con todo lo que no comprenden.
Y lo que no podemos hacer, me parece, es entregar nuestra lengua. Y lo mas grave
no serfa que nosotros, los profesores, la entregisemos (de hecho somos seres
bastante cobardes, serviles y propensos a todo tipo de genuflexiones, y ya hemos
entregado muchas cosas), sino que si nosotros entregamos la lengua, estamos
entregando también, al mismo tiempo, la lengua de los alumnos y la posibilidad de
que los que vienen tengan, ellos también, una voz propia, una lengua propia, un
pensamiento propio, que hablen y que piensen, en definitiva, por cuenta propia,
que no deleguen su lengua y su pensamiento. Y a eso si que no tenemos derecho

(. 3).

Quienes nos fustigan, olvidan aquellas palabras de Simén Rodriguez, cuando dijera el
maestro del Libertador: “teotfa sin practica es pura fantasia” (O. C., Ii, 320). Y el
mismisimo Simén Rodtiguez también dirfa: “la palabra sin accién es verbalismo”. Es
decit, para el maestro de América, existe un equilibrio consumado, una necesidad
consumada de complementariedad entre estos dos asuntos, la teorfa y la practica. Es
este un asunto basico para cualquier investigador: comprender que la teorfa contiene
una practica implicita, y la practica permea una teorfa implicada.

Ni los empiricos que desprecian la razoén abstracta, la légica y la introspeccion
conceptual de la inteligencia, ni tampoco los racionalistas que ignoran la experiencia
son mentes totalmente integradas. La educacién debe inspirar un cierto anhelo
tanto por la experiencia como por la razén, ensefiar a la razén a basarse en hechos,
y a la experiencia a realizarse en un conocimiento racional sostenido sobre
principios que buscan la razén del ser, sus causas y fines, y aprehenden la realidad
en términos de como y por qué (Maritain, 2008; p. 73).

Lucfa Fraca de Barrera, Individuo de Numero de la Academia Venezolana de la Lengua,
en entrevista con el lexic6logo venezolano, Dr. José Piedra Teran, afirmé: “se debe
integrar la teotfa y la practica. Se trata de equilibrar las dos cosas” (2009, p. 10). ¢Por
qué es tan dificil comprendetlo? A esa posibilidad armonica entre teotfa y practica, es a
lo que Tadeusz Kotarbinki (2007, 1965), y Jean Jacques Tocqueville (1990), llaman
Praxiologia (o praxeologia en el caso de Kotarbinki). Y hay una expresiéon de Santo
Tomas de Aquino que viene al caso: Intellectus speculativa extensione fit practicus (la teorfa se
hace practica por simple extension).
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Segtin Vargas Llosa (2012), la inversion de valores que se ha producido en estos tiempos,
ha llevado a que, en nuestra sociedad se aprecie mucho mas la critica, que el arte que se
critica; segin €él, ello ha permitido el endiosamiento de la teotfa sobre una supuesta y
vigente percepciéon mundanal de la practica, a la que se le subestima y degrada de forma
injusta. Pero si hablamos del campo de la recreacion, nada estarfa mas alejado de la
verdad que tal pretensiéon e interpretacion ofrecida. De hecho, es de amplio
conocimiento publico el hecho de que, en realidad, lo que impera, es una tendencia en
la que la prictica termina erigiéndose como el fdtes idolatrico de la actualidad,
reduciendo a la teorfa —en la medida de lo posible— a su minima expresién. A la teorfa
se le atomiza y se le demoniza acusandosele de ser el laberinto de la abstraccion.

Bien lo decia Freire en su texto Pedagogia de la Autonomia (2004), cuando sostenia que el
momento fundamental en la formacién permanente es el de la reflexion critica sobre la
practica. Decia él que, es pensando criticamente la practica de hoy o la de ayer, esto es,
de lo que hicimos, de lo que hacemos y de lo que estamos haciendo, como se puede
mejorar. Y este sefialamiento tiene que ver con un elemento de permanencia, no se
refiere solo a la formacion inicial y académica, sino a la pasada, ala actual y a la posterior,
a la que fue y a la que se desarrolla en el presente, pero también a la que se desarrollara
en el futuro; se refiere incluso a esa formacién que no se encuadra en la escuela, sino a
una que trasciende a ella, a una que se hace permanente y que se vitaliza sobre la practica
oxigenandose a diario al PENSAR CRITICAMENTE, al reflexionar seriamente en
funcién de lo que se hace en, con, desde y sobre LA PRACTICA. Y esa relacién ametita
ser mantenida y cuidada con prudencia, en tanto lo contrario ha de ser la imposibilidad
del cambio. “El conocimiento meramente empirico que tanto proclama el poder nos
conduce siempre a repetirnos en un ciclo infinito sin posibilidad de cambios...”
(Colectivo PoliEtica, 2008; p. 10).

Esa especie de cabildeo que se autoerige de alguna forma vedada en el campo de
estudios de la recreacion en Venezuela, me hace recordar algunos de los planteamientos
de Achille Loria, quien en vida fuese profesor de economia politica y famoso senador
italiano. Segun Lotia (1934), los intelectuales son trabajadores improductivos. Es de
destacar que, en este grupo, el pensador incluye a poetas, fildsofos, profesores,
escritores, escultores, abogados, entre otros. De acuerdo con esta clasificacion, y en
atencion al seflalamiento de Loria, las y los intelectuales son personas que no producen
nada concreto, nada importante. En todo caso, y bajo esas apreciaciones, “lo
importante” es lo que producen los trabajadores que “si” son “verdaderamente
productivos” [los practicos]. Y todo esto a pesar de que los mismos profesores estin
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contados en ese grupo de trabajadores improductivos. Ahora bien, en torno a esto,
Gramsci (1967), hace la pregunta basica: “spero improductivo con referencia a qué y a
cudl modo de produccién?” (p. 32). Esa pregunta, para mi es muy certera, y a juicio de
quien escribe, ubica la discusion en su justo lugar, mas atin cuando entendemos que ello
tiene que ver con la légica de la division del trabajo.

Pensar la praxis solo como actividad es reducir el concepto y dejarlo en los limites
construidos por los conceptos de Adam Smith y David Ricardo, economistas clasicos
del siglo XVIII, remitiéndolo a la esfera de la actividad econémica. Y es que tenemos
que recordar que la idea que se tenfa de los trabajadores en tiempos del liberalismo
amarillo inglés era que los mismos eran poco mas que animales de carga, esto es, eran
quienes generaban la produccién, pero nada mas que eso. De allf que se cometieran
abusos a mansalva contra la clase obrera.

En Marx y Engels (La ideologia alemana, 1979), se sitia una concepcion de la praxis que
se reivindica en lo humano, pues ambos superan la visiéon del hombre practico, y la
entienden como una relacién de un ser activo y creador con la conciencia y el dominio
de la naturaleza, y en especial, de la naturaleza propia. Esto pasa por el dominio propio,
por la autoconciencia y la conciencia de las cosas. Asi, el hombre, el trabajador deja de
ser un objeto y pasa a set sujeto transformador de la realidad. En dicho texto se previene
del etror de igualar la actividad con la praxis.

Me ha parecido interesante comentar sobre aquel debate que surge entre Marx y Engels
en La ideologia alemana con respecto al tema de la filosofia especulativa y Feuerbach, y
mas aun en medio del debate que tenemos en el campo de la recreacion. Sostienen Marx
y Engels que la teoria sola no cambia nada, esto es, serfa tan solo filosofia especulativa
en tanto se trata de una interpretaciéon del mundo, y la sola interpretacién no hace
absolutamente nada. Hay que llevarla a la practica. Es entonces cuando puede generar
cambios importantes. Alli hablamos de coherencia, de praxis. Esto hay que decitlo
porque muchos de los llamados ‘expertos’, son en realidad expertos, pero en
despolitizar, y para ello concretan “el deseo de utilizar el concepto de praxis en funcién
de la manipulacién del hombre y no de su liberacién” (Broccoli, 1978; p. 159).

El sectarismo y el dogmatismo nunca han sido buenos consejeros. Y aqui no somos

sectarios o dogmaticos; dialécticos si. De pensar diferente, invito entonces a que como

humanidad nos veamos y reflexionemos en torno a Auschwitz a fin de prevenirnos.

Tenemos y deseamos mantener una postura en la que el equilibrio marque la pauta.
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Parece ser mucho mas adecuado. Podemos decir con mucha tranquilidad —a pesar de
las ingentes criticas— que, tanto en el campo de la Educacién Fisica, como en el campo
del deporte, y en el de la recreacion, existen los intelectuales; y los intelectuales no son
tedricos exclusivos, por el contrario, son investigadores que nacen de la experiencia
vivida, de la practica, se mantienen en la practica para repensatla y rehacerla. Eso es lo
que hacemos, y eso es lo que defendemos con justicia. Y al pensar la investigacion en el
campo, consideramos que serdn aprovechables todas aquellas perspectivas, métodos,
técnicas y procedimientos que ofrezcan las mayores y mejores posibilidades de
aproximarnos a la realidad, a las personas, a los sucesos, a los fenémenos, y a la
generacion de conocimiento para transformacion de la realidad. Al investigar se hace
necesario pasar a una investigaciéon mas integrada, mucho mas comprometida con la
humanidad, polifacética, trascendente y militante; habrd que pensarla en/desde el
abordaje del pensamiento critico, la complejidad, la transdisciplinariedad, la
triangulacién metddica, una investigacion que se reconozca en las realidades cotidianas
de las sociedades, una investigacién historizada. El propésito es la transformacion de
las condiciones de vida de la gente.

Como lo he dicho en otras ocasiones ya —y no me avergiienzo al reconocerlo—, en
ese camino, he tenido que variar la trayectoria en mas de una ocasién debido a que la
practica misma y sus evidencias me lo han impuesto, asi como también he tenido que
deponer algunas convenciones operativas e instrumentales en tanto la teorfa ha
superado en demasia lo que hago. Quizis, en este trabajo especifico, debido a su
particularidad y al interés que tiene, me ha correspondido la penosa labor de denunciar
el abuso que considero se comete al parcelar y subordinar el campo de estudios de la
recreacién y a quienes hacen vida en el mismo, pero eso no quiere decir que el
compromiso del autor pueda ubicarse en uno de los dos grupos (tedricos o practicos).
Si hay que calificarse, pues, entonces prefiero autodenominarme praxico, idea a la que
Tadeusz Kotarbinki, Jean-Jacques Tocqueville y Pierre Parlebas se refieren cuando de
la conjuncion de la teorfa y la practica se trata.

Hse tipo de segregacion que ya hemos comentado sucede en todos los ambitos laborales,
y la especificidad de la profesion de la cual provengo no es inmune a ello. Eso lo dice
precisamente Nufiez, (2010):

En el mundo laboral del ambito que sea, hay siempre un nimero importante de
personas que se jacta de saber mas por la "practica”... Suponer que la practica hace
al maestro y despreciar la teorfa como un engendro obsoleto de la academia, es
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simplemente, construir un monstruo dialéctico, que en la historia ha probado ser
simplemente un callején que no lleva a ningun lado (sec. 1/1).

Ojala se genere un intenso y serio debate en la academia en torno a este asunto del
equilibrio, en torno a este asunto de la praxis, y que, como es de esperarse, esta discusion
impregne todos los pasillos de la universidad, sus aulas, bibliotecas, oficinas, todas sus
dependencias. Para eso estd la universidad, para someter a debate el pensamiento
universal, no para defender la premisa de un pensamiento inico. Mis alla de la existencia
y la presencia funcional de la academia, existe en ella y cual fantasma, una especie de
inercia mental que asusta en este campo de estudios de la recreacion. Asi lo dice
Mercado (2009) cuando declara: “me asusta la falta de argumentacién y justificacion de
algunas praxis en recreacion” (p. 5). Pues, ojala esta inercia sea vencida...

Ya lo decfa Galileo Galilei (1968): “es preciso, en primer lugar, aprender a rehacer el
cetebro de los hombres” (p. 119). Uno de los retos que tenemos, pasa por trastornat y
modificar profundamente los hdbitos de pensamiento y de actuacién, por pensar y
debatir los contenidos (viejos y nuevos), y aun los pensares de la educacién, la cultura,
la formacion y la politica, transformarlos, por cuanto concordando con lo que sostienen
Téllez y Skliar (2009), pareciera si que existe una retorica matizada por eufemismos
consoladores y esperanzadores, pero que a la vez son engafiadores.

He sido testigo de cémo en diversos escenatios se levantan intensos e interminables
debates que terminan siendo auténticos actos de ilusionismo y prestidigitacién, unos
verdaderos potes de humo, generando la ilusién de la discusion, pero se trata de fintas o
amagues de buen ingenio tan solo para seguir legitimando discursos autocomplacientes
al servicio de los poderes hegemonicos que van creando a su vez multiples productos
de consumo intelectual (cursos, estudios de postgrado, cargos politicos, prebendas,
circulos de privilegio politico y académico, formas de consagraciéon publicitaria, entre
otras cosas). Lo curioso de todo esto es que existe entre ellos una comunidad del saber
que se legitima de forma interesada por aquello del poder y el status guo. Comprendamos
de una vez por todas que, existen otras personas, otras voces, otros lenguajes, otros
discursos, otras miradas, otros escenarios, otras subjetividades, otras experiencias, otros
matices, otros pensares, otras razones, otras posibilidades.

En este punto me parece justo y necesario reconocer a una gran cantidad de hombres y
mujeres que, realizando un trabajo anénimo en maultiples e incontables comunidades en
cada rincén de Venezuela y nuestra América Latina, se han dedicado por conviccién,
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por principios (en muchos casos, desde el voluntariado, o ad honorem, como también le
llaman), a fortalecer y a consolidar la recreacién como propésito de vida y como
horizonte social, bien sea desde el contexto de la animacioén, desde el contexto del
campismo, el escultismo, las artes circenses, la actividad fisica, el deporte, el contexto
de las creaciones artisticas (la musica, attes escénicas, cine, cuenta-cuentos, histrionismo,
pintura, literatura, poesia, globoflexia, papiroflexia, cestetfa, orfebrerfa, entre otras
expresiones del arte), en el contexto del arte de la vida primitiva (excursiones y
similares), el turismo, el juego, rondas, canciones, entre tantas otras manifestaciones.
Estas personas anénimas, algunos(as) con estudios especificos en el drea (y muchos
otros sin tener tales estudios), lo han hecho por amor, por vocacién, por compromiso,
porque creen en ello, porque creen en una idea, es esa su forma de vida, lo han hecho
incluso sin esperar aplauos o cartones certificadores, sin pensar en intereses particulares,
sin pensar en las felicitaciones (ni esperandolas), sin esperar la foto o sin exigir
posiciones politicas, jerarquias, reconocimiento, o apoyo financiero de gobierno alguno.
Lo hacen, con o sin apoyo. No se detienen porque no les asignen horas. Quizas, ellos(as)
no han tenido la oportunidad de acceder a espacios privilegiados, quiza #o han pateado la
¢alle como otros-as- (como alguien me lo dijera de manera despectiva en una tristemente
recordada ocasién en un aeropuerto), quizd no han podido llegar a estar u ocupar
espacios desde los cuales se pueda hacer vistosa su accién social (porque es que tampoco
lo estan buscando), pero eso no da pie para que sean invisibilizados, eso no da pie para
que se les aplique una politica del desconocimiento y del silencio. Aqui todas y todos
cuentan, todas y todos son necesarios. Nadie sobra, y el dia que lo entendamos,
avanzaremos a una sociedad mas justa.

Uno de los propésitos de esta obra pasa por reivindicar la recreacién como expetiencia
cultural popular que no pertenece a nadie en particular. Al reivindicar la realidad de la
recreaciéon como estado del ser que deviene en la experiencia humana, es preciso
reconocer algunos otros elementos importantes. Pensar y reflexionar sobre la
recreacién, investigar en este campo de estudio, analizar las practicas que de alguna
manera tributan al desarrollo de propuestas claras en torno a una nueva cultura de la
recreacion (Reyes, 2014b), valorar las experiencias de la gente en cualquier lugar, se
imponen como tareas naturales si nuestro deseo es el mejoramiento de todo aquello que
se hace en funciéon de optimizar las posibilidades de generar una cultura otra de la
recreaciéon. Y es que, justo en torno a la posibilidad de generar una cultura otra partiendo
del reconocimiento de los colectivos para su enunciacion, sostiene Gramsci (1976):
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Crear una nueva cultura no significa solo hacer individualmente descubrimientos,
significa también —y especialmente- difundir criticamente verdades ya descubiertas,
socializarlas —por asi decir- y, por consiguiente, convertirlas en base de acciones
vitales, en elemento de coordinacién y de orden intelectual y moral. Ilevar a una
masa de hombres a pensar coherentemente y de modo unitario el presente real y
efectivo es un hecho filoséfico mucho mas importante y original que el
descubrimiento por parte de un genio filoséfico de una nueva verdad que se
convierte en patrimonio exclusivo de pequefios grupos intelectuales (p. 14).

Hsta obra invita a realizar una exégesis al pensamiento que se nos ofrece como puro en
el campo de la recreacion, invita a realizar una exégesis sin posturas cerradas, desde la
interpelacién y la resignificaciéon de la praxis, pasando por un reconocimiento a la
sensibilidad ética, estética y politica del hombre y la mujer de hoy, a fin de llegar a una
valoracién y a una validacién consecuente de experiencias —otras y diferentes de las
que se amalgaman cotidianamente desde ciertos espacios de poder— de muchas
personas que han agenciado vivencias que han servido de mucho al hecho investigativo,
considerando ademas, elementos antropolégicos, politicos, y algunos otros
provenientes de la hermenéutica y la gramatica. Ahora, para poder hacer un estudio de
este tipo en el campo de la recreacion, el ocio y la ludica, tenemos que pensatle desde
su contexto historico, praxico, cultural y sociopolitico, de lo contratio, no podremos
aproximarnos a su comprension multidimensional. Ademas, ello exige aprender a leer
entre lineas los discursos tradicionales, aprender a tomar en cuenta las musitaciones y
las letras pequefas, aprender a leer la gesticulacion de los labios, los guifios, aprender a
entender las miradas y sus sentidos, pero también los silencios, exige aprender a develar
los sentidos, los gestos, las maneras, las practicas, los implicitos, abandonando la lectura
mecanica sin reflexion y analisis critico.

Es nuestro deseo aclarar de partida que, lectoras y lectores encontrarin en este trabajo
una muestra transitoria de las reflexiones que he hecho enlos tltimos afios; y ello, siendo
bendecido al poder servir al pueblo venezolano, aprovechando ademais el espacio
académico del cual provengo, mi implicaciéon con las comunidades, y aprovechando
varias posibilidades metodoldgicas, esto es, en medio de trabajos de investigacion de
caricter etnografico, dialéctico, desde el trabajo situacional con la investigacion-accioén-
participacién, sumandole un necesario andlisis de contenido que se pasea e incluye
vastas revisiones y andlisis comparados de diveros autores(as), de textos y documentos
importantes. Se ha privilegiado la cita textual (sin dejar por ello de usar la cita
parafristica) y el correspondiente y estricto sefialamiento de las fuentes, las referencias
y los testimonios; incluye también el recuento de sesiones de observacion y de varias
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entrevistas realizadas a niflos, nifias, adolescentes y jévenes, a diversas personas en varias
comunidades, a varios(as) ‘recreadores(as)’, a estudiantes de la especialidad de
Educacion Fisica en proceso de formacion docente, a dirigentes comunitarios, a lideres
de movimientos sociales, a varios profesionales de la Educacién Fisica, el deporte, la
recreacién, a profesionales del turismo; todo ello, en funcién de aquellos elementos que
hemos considerado necesarios para establecer nuestra hipétesis y las ideas que
postulamos a continuacién, independientemente de la tendencia conceptual y filos6fica®
en la que pueda situatse quien lee.

Ahora bien, justo en este punto surgen dos preguntas: 1- ¢Por qué partir desde lo
antropologico y lo politico en un campo tan paraddjicamente subestimado como la
recreacién? Pues, porque creo que ello nos puede ayudar a develar las lecturas
subalternizadas que se han hecho e impuesto de la recreacion en América Latina;
ademis, creo que de tal posibilidad emerge una idea diferente de recreacién y de la
cultura recreativa en tanto serd clave para generar y comprender las nuevas lecturas
contrahegemonicas que pueden hacerse de/desde la recreacion. Pienso, ademas, que el
problema de fondo es eminentemente cultural. No me cabe la menor duda de que el
elemento politico va a reivindicar su esencia. Ahi, creo, se encuentra focalizada la
atencion de una poblacion especifica que necesita atencién desde la direccionalidad de

8 [—e incluso a nivel de regimenes escépicos e ideoldgicos (capitalismo, capitalismo de Estado,
capitalismo verde, socialismo, o quizds aquella idea del capitalismo popular que se erigiera en tiempos de la
presidencia de Boris Yeltsin —después de la desintegracion de la Unién Soviética—, que desarrollaran
también Eisenhower, Menem, Collor de Melo, y otros, y que intentando rescatar y/o reciclar en Venezuela
—en su momento—, esgrimiera una ex candidata presidencial (Marfa Corina Machado); quizas el
capitalismo moral de Stephen Young, el capitalismo democratico de Michael Novak, el capitalismo nacional
(o serio) que han esgrimido en sus procesos Néstor Kirchner y que le ha seguido Cristina Fernandez de
Kirchner, o quizas el filantrocapitalismo (una suerte de capitalismo dizque solidario, como también le
llaman algunos ‘expertos’ en la materia) esgrimido por Shakira al intervenir en la Cumbre de las Américas
que fuese celebrada en Cartagena de Indias —Colombia, 2012—, cantando el himno nacional de Colombia.
A propésito de ello, deciala cantante en su intervencion: “Ayudar a una persona a salir de la pobreza es lo
que la educacién ha hecho siempre. Los hard no solo buenos ciudadanos sino también buenos clientes de
ustedes. En la inversion de la educacion de la infancia esta el futuro de nuestros hijos y también el de sus
empresas”. Luego de ello, dice Padilla (2012), —confeso sibdito de la propuesta—: “Los empresarios
aplaudieron puestos de pie. Queda uno extasiado de las enormes cualidades y potencialidades de esa
iniciativa” (sec. 1/1). Y es que alli esta el rostro de esa verdadera propuesta. ¢Cémo no se van a alegtar los
empresarios, silo que estarfan haciendo es comprar clientes a través de una supuesta justicia social pensada
desde la institucionalidad escolar? En un documento titulado Consumer Union Education Services: Captive Kids:
Comercial Pressures on Kids at Schools, citado por Giroux (2003), dice: “La escuela es... el tiempo ideal para
influir en las actitudes, construir lealtades a largo plazo, introducir nuevos productos, probar mercados,
promover el uso del muestreo yla prueba y, sobre todo, generar ventas inmediatas”—p. 83—.)—]
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unas politicas publicas sélidas, coherentes e identificadas con una verdadera idea de
autonomia y justicia social, identificadas con sus reales aspiraciones.

2- ¢Por qué entonces interrogar la teorfa? Porque la teoria que se interroga es justo la
que ha devenido desde la reflexién sobre la practica misma. Es mas, en realidad se ha
venido trabajando sobre la practica que es reflejada en la teorfa tradicionalista; por
supuesto, se ha pensado en los textos, los discursos, los lenguajes, la academia, pero
también he pensado en la gente que vive en los barrios, en sus palabras, sus sentires, sus
experiencias, sus historias, sus practicas cotidianas, en fin, en lo que hacen y viven dfa a
dfa. Allf hay una riqueza inestimable y tan profunda que atn no alcanzamos siquiera a
dimensionar. Por cierto, advirtiendo al lector o lectora que esta obra nace de la tesis
doctoral que presenté en su momento, recuerdo que, en una ocasioén, un colega (en
calidad de jurado), evaluando mi trabajo doctoral atn en fase de proyecto, me djjo:

Este trabajo no tiene pertinencia doctoral. En Educacién Fisica no hay mas que
teorizar, aqui ya todo estd dicho. Aqui lo que debemos hacer es precisamente eso:
hacer. Es en la practica donde estd el asunto. Ya Cajigal y Parlebas dijeron todo lo
que debfa ser dicho.

No mencionaba el evaluador en cuestién (de mucha cualidad, por cierto, y eso no tengo
problema en reconocerlo), alguna razén desde el punto de vista metodologico, o desde
el punto de vista epistémico que ratificara la posicion que él tenfa con respecto a lo
impertinente o no de mi trabajo. Al parecer, y segin el argumento que sustentara aquella
evaluacion, el planteamiento tedrico del trabajo no era de su total agrado en tanto no
ofrecia elementos de practicidad para el campo de la ‘Educacién Fisica’ (como que si en
el trabajo hubiese estado hablando de ello). Pues, de alguna manera aquellas palabras
explican el por qué partimos de la teotfa. A nuestro juicio alli hay evidencia de un ideario
que pretende proteger la institucionalizacion y la subordinacion de la recreacion (a algin
campo del saber y el hacer humano) que venimos denunciando; hay alli una concepcion
de teorfa, una concepcién de conocimiento, de practica, de praxis, e incluso, de la
realidad misma, que dista de ser equilibrada y coherente. Allf se avistan rasgos de una
especie de colonialidad académica interesante para su interpelacion.

La colonialidad del saber habita entre nosotros, y es que, como dice Tabares (2013), ésta
tiene que ver no solo con la ilusién de superioridad de algunos individuos sobre otros,
sino, ademas, con la pretensién de superioridad de unas formas de conocimiento sobre
otras. Quizas estemos en manifestacion de una especie de neocolonialidad, porque es
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totalmente falso el que ya todo haya sido dicho en el campo de la Educacién Fisica, y
mucho menos en el de la recreacién, como es el caso que nos atafie de forma directa en
esta ocasion; incluso, tampoco podriamos aceptar el que ya se haya dicho todo lo que
debe decirse; y UNA de las razones por las cuales escribimos en este sentido, es porque
pretendemos demostrar que no es asi: como se vera, la discusion sigue en las calles, en
las casas, en los salones, en las aulas de clase, en los medios de comunicacion, en las
esferas de las instituciones, y por cierto, hay una evidencia mucho mas poderosa: si de
la universidad hablamos, pues, la misma ain mantiene sus puertas abiertas.

El hecho de que en Venezuela se estd concretando una politica publica en materia de
recreacién por primera vez en la historia, y el hecho mismo de que el plan se encuentre
en vilo para su reedicion, justifica mucho mas el que no todo esté dicho. Ademis, el que
exista una ley organica de recreacién, y que haya sido reformada, a proposito de la
pandemia por Covid-19 y el bloqueo internacional a Venezuela, dice que ahora es
cuando necesitamos seguir pensando, proponiendo, ocasionando posibilidades.

Colombia present6 y estd desarrollando un nuevo Plan Nacional de Recreacion, y ello
dice que debemos seguir pensando la recreacion; el hecho de que en Argentina se siga
proponiendo y avanzando hacia un plan nacional de recreacién y una ley de recreacion,
sigue posicionando el tema; el hecho de que en Chile se haya relevado en par de
ocasiones la posibilidad de situar la recreacion a nivel constitucional, sigue diciendo que
ahora es cuando mas debemos pensar la recreacion. Renunciar a ello es hipotecar la
recreacion como derecho de las nuevas generaciones. Ahora es cuando mas debemos
pensar, enunciar, debatir, proponer y decir. Justo ahora debemos continuar en la senda
para pensar nuevas formas de hacer las cosas, para pensar nuevas formas de servir. La
recreacién viene siendo protagonista medular en América Latina, y debe ser esta la
oportunidad para avanzar con fuerza y sin dilaciones. Ademas, como tarea imperdible
se hace necesario profundizar en un campo de estudio en el que la sacralizaciéon del
conocimiento es evidente. Ese tipo de investigacion y de aproximacién a la generacion
de conocimiento que no presta oidos a lo que no es medible, objetivable y cuantificable,
construye un fortin para esas pretendidas torres de marfil. Guédez (2004), destaca:

Otros sostendran que se acabd el tiempo para las teorfas y que debemos proceder
de inmediato. A pesar de que estas inquictudes tienen fundamento, debemos
también asumir la responsabilidad de que, quiza, hemos llegado adonde no
queriamos ir por haber seguido las vias mas pragmaticas y por haber obedecido a
las lineas de menor resistencia (p. 22).
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Asuncion de conocimiento (y recreacion)

Silo que deseamos es desarrollar una praxis investigativa mucho mas cénsona con
nuestra territorialidad en el amplio campo de estudios de la recreacién, el ocio, la lidica,
el juego, y eso que dan a llamar el tiempo libre; si lo que se desea es profundizar para
enriquecer los estudios en estos campos del saber, es urgente materializar una praxis
que tribute al equilibrio, a la seriedad, a la rigurosidad. Silo que deseamos es armonizar
estos elementos y desentrafiar el misterio de la metodologia en la investigacion y en las
formas de aproximarnos a la generacién de conocimiento, por supuesto, entonces
cuenta mucho la asuncién de conocimiento que tenemos. Y al hablar de conocimiento,
inevitablemente hablamos de epistemologia (o de una fenomenologfa del conocimiento,
a proposicion de Husserl). Algunos prefieren denominarle gnoseologia, y otros mas
prefieren hablar de una ontologia del conocimiento. Quiza lo mas importante en todo
esto es que se trata de una teotfa del conocimiento, de qué significa, de como se gesta y
cémo se construye el edificio que le soporta (Reyes, 2014a). Pero no solo se trata de
metodologfa de la investigacién, sino que habtia que considerar, a la luz de Ahualli
(2011), por ejemplo, metodologias diversas y emergentes de intervencion en el campo.

Bajo el riesgo de ser etiquetado, creo que las preguntas que deben hacerse hoy en el
marco de las llamadas ciencias humanas o sociales, especialmente en el caso que nos
toca, deben ser preguntas fuertes que nos alejen de las simplicidades y de las respuestas
débiles (a decir de Boaventura De Souza, 2011), preguntas generadoras, esto es,
preguntas alejadas del determinismo, que no clausuren el didlogo sino que generen
espacios, que no cierren puertas, que no impidan, que no limiten.

La realidad es rebelde, caprichosa, dindmica, inaprensible, no espera por alguien o por
algo, no se demora, simplemente se configura a cada micromilésima de segundo. Lo que
el determinismo puede hacer es trabajar sobre una fotografia de la realidad (a decir de
Bigott, 2010). No la puede congelar, no la puede contener (al igual que sucede con el
tiempo). En este sentido, se harfa muy complejo, plantear una pregunta al tono de: ¢qué
es el conocimiento?, como que si realmente pudiésemos ofrecer una respuesta que
clausure el debate. La respuesta tentativa no puede, en todo caso, hacer caso omiso de
la parquedad semantica reinante; debe, en todo caso, dejarse permear por el didlogo con
la realidad, debe permitir su afeccion por la realidad. Y, nétese que mucho mas complejo
se avizora el panorama cuando se incluyen en el debate términos tan rebeldes como
investigacién, ciencia, epistemologia, gnoseologia, ontologia, filosofia, entre otros.
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Mucho se ha discurrido en torno a la discusion del concepto; que si los griegos, que si
los escolasticos, que si los tiempos de la ilustracién, en fin, tiempos, movimientos
politicos, sociales y culturales han surgido y fenecido dando nuevas configuraciones al
concepto. Surgen idearios en torno al conocimiento que hacen nacer propuestas
paradigmaticas conocidas como el empirismo, el racionalismo, el objetivismo, entre
otras. Y como respuesta a estas propuestas nace el circulo de Viena, circulo éste
conformado por intelectuales de corte positivista que ofrecen en 1929, un documento
en el que plasman SU vision cientifica del mundo.

Para un grupo bien importante, el conocimiento no es mas que un bloque cerrado,
comprobable, objetivable, pareciera que tangible, finalmente constituido, porque de alli
la expresion esa de que ‘se llega a éI’. Asi, y al parecer, al conocimiento se le llega por
alguna via, de algin modo, pero estemos atentos a esto: si al conocimiento ‘se le puede
llegar’, sucede entonces que ‘ya’ estd en alguna parte, es porque ya estd hecho, es
concreto, tangible, palpable y objetivo. Siendo asi, el conocimiento no se genera ni se
construye porque ya estd. Quienes acceden a ¢l lo pueden poseet, lo pueden tener, no
corre, no fluye, es estatico, no crece, no aumenta, no discurre, es incuestionable, inmévil,
incolume, se traspasa, no se transmite. Pertenece a quien lo encuentra, es exclusivo, y
en ‘su’ duefio reside —entonces— el derecho patrimonial.

Hay serias debilidades que tienen que ver con la percepcién de la ciencia, el
conocimiento y la investigacién, debilidades que revelan ingenuidad teérica, filoséfica y
praxica, y ello se evidencia en tanto las practicas investigativas asi lo demuestran. Como
ejemplo claro estan aquellas percepciones que sitian a la investigacion como el resultado
mismo, como el producto final, es decir, documentos resultantes, trabajos, informes,
tesis, tesinas, articulos, etc. Hay otras percepciones que le sitian como requisitos para
ascensos y titulaciones, como tareas especificas. Otras percepciones le colocan como
funcion docente en el ambiente universitario, y ya este es un tema bastante escabroso
en la academia. Estas son algunas de las razones por las cuales, en las universidades, en
los postgrados y las unidades de investigacién, muchos investigadores (que no todos),
se convierten en meros entregadores de registros y documentos, no en transformadores
de realidades. Por ello, después de titularse, ascender, lograr el aumento de sueldo,
después de alcanzar el financiamiento, la investigacion como proceso se estanca y
muere. Por eso, esas bibliotecas (incluyendo las virtuales) estan llenas de documentos y
documentos (entre muchos textos valiosos) que no han rozado siquiera la realidad, tan
solo fueron un requisito para...
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Esta asuncién del conocimiento conduce a practicas bastante alejadas de esa idea
primigenia de praxiologia de la investigacion en la que la interpretacion de la realidad
para su transformacion juega un papel fundamental. Esas practicas son las que critican
precisamente las y los noveles investigadores y quienes intentan irrumpir en el contexto
de la investigacion desde las particularidades y las exigencias de la institucionalidad y la
formalidad técnica. Incluso, se critica la linealidad (al parecer) granitica en las posturas
epistemoldgicas, se critican las lecturas sugeridas por una sola via (determinadas lineas,
determinados profesores y autores); se critican ademas los dobles discursos, la
petrificacién de las lineas de investigacién, la imposibilidad, la discrecionalidad y el
desaprovechamiento del trabajo colectivo y multidisciplinario, se critica la imposicién
de paquetes y recetas metodologicas en la construccién del conocimiento, se critica la
endogamia en la que cae la universidad y los concejos académicos en la construccion y
designacion de tutores y los jurados examinadores, la escasa vinculacién —por no decir
nula— de las unidades y las lineas de investigacién con respecto a los programas de
formacién avanzada y viceversa, etc.

Esa sensacion de confusion en las y los investigadores es producida por una
demostracién imponente y asfixiante de academicismo y cientificismo que mata el deseo
por aprender e investigar, es como que si primero habria que alcanzar el Nirvana (eso
que nadie sabe dénde queda), acceder a lenguajes eruditos y manejar codigos
indescifrables para /los simples mortales. Es asi como quienes asumen estas posiciones se
autoerigen como los auténticos amos, y la academia es celebrada como el templo
exclusivo del saber. Por supuesto, no hay que buscar debajo de las piedras, sus sumos
sacerdotes no estan lejos de alli... Quizas, el problema que tienen es que —a decir de
Martinez (2009)—, son prisioneros de una racionalidad, de una légica que impone su
vision totalitaria.

El término conocimiento es bastante complejo, poroso y gelatinoso, incluso para quienes
hacen uso corriente del mismo; es polisémico, desafiante, multiplicante y
multidimensional. Si nos aproximamos al mismo, quiza podtiamos coincidir en que el
conocimiento simplemente es, existe, es lo que es independientemente de la percepcion
humana, es un activo permanente en situacién de flujo perpetuo, estd en un continuo
discurrir dialéctico y en un construir progresivo. No esta hecho al estilo de los
precocidos, tampoco se encuentra al final del camino, sino que, al parecer, se construye
en el camino. Obviamente se construye en el marco de la accién intelectiva humana.
Para Morin (2000), “es una aventura incierta que conlleva en si misma vy
permanentemente el riesgo de ilusién y error... es navegar en un océano de
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incertidumbres a través de archipiélagos de certezas” (p. 92). Las premisas aristotélicas
lo situaban como materia sin forma predeterminada, no obstante, lo destacable en este
punto pasa por la posibilidad y no por la determinacién de aquello que es cognoscible.
Para Uribe (20006), el conocimiento es “un producto social, resultado de la actividad
productiva de toda la humanidad y no solo de individuos” (p. 41), asocidndose entonces
con un patrimonio de caricter universal —como en efecto es—.

Esta claro un asunto, la asuncién de conocimiento es determinante para el abordaje
metodologico. Obviamente, esto representa un desaffo para las y los investigadores en
tanto deben asumir una actitud diferente para el descubrimiento, para el encuentro, para
la construccién del camino; una postura que les permita acercarse al entorno en el que
bullen las ideas y al como rodeatlas para acicatearlas. Si bien es cierto, el conocimiento
es y se reconfigura de forma incesante, también es cierto que la manera de abordar su
acercamiento y su construccién desde una linea instrumental obliga a mirarle desde una
posicion bizca, y esa mirada viene dada por los supuestos y representaciones sociales
que tiene quien investiga (y que quizd le han sido impuestos), de alli que los
investigadores nuncan sean neutros. Esa mirada es sensible y susceptible ante los
eventos que impactarin en su devenir.

Si el conocimiento no es un producto acabado como algunos han sugerido, entonces la
postura del investigador —en el campo de las llamadas ciencias humanas— no puede
estat predicha por métodos deterministas.

En un momento dado se me permiti6 participar en una investigacién multinacional con
un equipo que unia y concentraba esfuerzos desde el Grupo de Investigacion en Ocio,
Expresiones Motrices y Sociedad, de la Universidad de Antioquia (Colombia), a cargo del
Dr. José Fernando Tabarez, profesor de dicha universidad. El trabajo en comun se titulé
CONOCIMIENTO E INTERES DE LA INVESTIGACION EN OCIO,
RECREACION, TIEMPO LIBRE Y LAZER EN AMERICA LATINA. Y, por el
capitulo Venezuela, tenemos datos de las investigaciones realizadas en el campo de la
recreacion y el ocio en nuestro pais (hasta 2014); datos estos que revelan la tendencia
de la investigacién en este campo.

De acuerdo con las revisiones que se hicieran de varias universidades a nivel nacional y

de los productos de investigacion que en esas casas de estudio se han generado, se revela

una tendencia otientada a una investigacion de caricter instrumental y técnico, lo que

luego quedd evidenciado en Reyes et al. (2021) al continuar la investigacién y dar
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continuidad a la pesquisa. Se evidencid, asi, una prevalencia de los productos de
investigaciéon orientada a tres grandes polos: propuestas de actividades recreativas,
programas deportivos y recreativos, y finalmente, aplicaciones lidicas para la enseflanza
de diversas disciplinas deportivas en el entorno escolarizado (esto ultmo tomando en
cuenta la existencia de una maestria en educacion, con mencion en Ensefianza de la
Educacion Fisica). Estas tendencias vienen demarcadas, quiza, por la otrientacion que
delinean las ofertas académicas en el pafs, a saber, maestrias que, en primer lugar, estin
orientadas desde el campo de la didactica en Educacion Fisica y las licenciaturas en
Ciencias de la Actividad Fisica. Ademas, es necesatio destacar que las maestrias
ofertadas al momento presente, realmente son menciones de maestrias en educacion (y
una de ellas en recreaciéon), y eso ya dice mucho de la institucionalizacién y la
departamentalizacion de la recreacion, el ocio y la ladica.

Ahora bien, es bastante cutioso el hecho concreto de la similitud y la prevalencia de los
propositos vy los contenidos de los programas y las propuestas, y curioso en tanto se
refieren pasmosamente a lo mismo, esto es, programaciones de actividades deportivas
y recreativas para el desarrollo en alguna comunidad, propuestas gerenciales, etc. La
gran mayoria de estos trabajos emplean encuestas aplicadas en las comunidades. En ellas
el comun denominador es el de preguntas cerradas (con algunas preguntas abiertas)
hechas en referencia a los intereses ladicos de las personas, y se supone que los
programas estin pensados en las encuestas. No obstante, se presentan otras
curiosidades: los programas ofrecidos en los diversos trabajos ofrecen una similitud
paraddjica; las metodologias declaradas apuntan hacia la investigacién accion
participacion, pero el desarrollo de las intervenciones indica otra cosa (como se vera a
continuacién); las actividades son similares (aun cuando se trata de comunidades
diferentes, con personas diferentes, en regiones diferentes, con observaciones, registros
y respuestas diferentes); evidenciando esto que muchos de esos programas o propuestas
han sido pensadas previamente y determinadas independientemente o al margen de las
respuestas de las personas. Al parecer, hay una especie de patrén, y se evidencia lo que
se ha venido diciendo sobre las tendencias en la formacién. Ya hay un recetario a modo
de facultativo, que generalmente es aplicado sin més (porque el programa sigue siendo
el mismo a pesar de la diversidad de las respuestas de las personas). Y esto no quiere
decit que no existan investigaciones de otro corte, si las hay, solo que son raras
excepciones a lo que parece ya una norma.
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Para estos momentos en los que se escribe, no hay en Venezuela alguna carrera
especifica a nivel de pregrado para la formacion en estudios de la recreacién®, el ocio y
la ladica, aunque si sabemos de buena fuente que se estd trabajando desde diversos
sectores para presentar licenciaturas en recreacion, ladica y juego en lo sucesivo, algunas
posibilidades de especializacion, un Doctorado en Recreacién, y hasta un
Postdoctorado en Estudios de la Recreacion, todo ello como futuras ofertas académicas
(mas si se toma en cuenta que ya existe una maestrfa en recreacién). Estamos
esperanzados y trabajando a fin de que las tendencias en la generaciéon de conocimientos
desde la investigacién experimenten un giro importante en lo sucesivo.

Seguimos...

Partir de la teoria y la interrogacién de la practica, implica que navegaremos en los mares
babélicos, y para ello se requiere sortear los obstaculos inherentes, porque “adscribir a
una definicién o a técnicas, sin partir de perspectivas teéricas, de paradigmas cientificos,
solo producira mas de lo mismo: confusiéon” (Ahualli y Ziperovich, 2007; p. 1406). Si
algo nos ha ensefiado y recordado la historia de las revoluciones cientificas (Kuhn,
1970), es que el consenso, en algin momento determinado, no es ninguna proteccién
en cuanto a futuras reinterpretaciones (Gibson, 2007).

Vargas Llosa (2016), habla de desatino conceptual y tiniebla expresiva. El desatino
conceptual tiene dos aristas: una, la de no decir de qué se trata una cosa produciendo
errores y equivocaciones como producto de falsificaciones o del alejamiento epistémico,
incluyendo una exencién increible y falta de seriedad cuando se trata de asegurar
cualquier cosa; y dos, pasa por la errada practica de definir cosas bajo la pretensioén de
la omnipotencia y la perversién del lenguaje. Eso ha pasado con la teotfa de la actividad
en el campo de la recreacion, y eso es materia de interpelacién en esta oportunidad.

Ahora bien, la tiniebla expresiva, en palabras del escritor peruano, tiene que ver con
aquello que oscurece el discurso, y es que, algunos de los elementos dilatorios que
creemos oscurecen el panorama de la recreacion como campo de estudio y de desarrollo
estin precisamente anclados en el contexto de la ambigiiedad conceptual y en el
contexto del divorcio praxico en el campo. Por ejemplo, Ahualli (2011), sostuvo, al
referirse a los debates en el campo de la recreacién, que, “lo hacemos con la ligereza
propia de una tarea que parece tomarse todo a la ligera: sin preocupacion por los

9 Hay una tecnicatura ofrecida por el Instituto Universitario AVEPANE.
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fundamentos. Al carecer de suficientes fundamentos teéricos, menos metodologia
habra y, en consecuencia, poco desarrollo terminolégico” (p. 34). Y, segin Morales ez
al. (2022), la superticialidad tedrica es peligrosa, y vendria a setlo en tanto implica “que
se recurra a la practica de utilizar estos conceptos de manera meramente retdrica,

superficial y no operativa, lo que limita el desarrollo de teorfa que fundamente la praxis
académica” (p. 2).

Ademas de este debate, también se encuentra una diatriba, a nuestro juicio, estéril, entre
las cuestiones de la teorfa y la practica. Y, es necesario mencionar que, entre ambas
cosas, No existe mds que una separacion ilusa, que, como dirfa Pateti (2008), es mas
prescriptiva ¢ imaginaria que real. Es mas, casualmente encontramos muchas
coincidencias entre quienes apuestan por ese culto al pragmatismo y quienes apuestan
por una recreacion devenida en actividad, entretenimiento y diversién desechable.

El peligro de enfatizar la practica sobre la teorfa es llegar a la arrogancia del
practicismo que suele ocurrir cuando se desconoce o minimiza la necesidad de la
formacion teorica. Por ese camino se han elaborado los peores sistemas educativos,
sociales y politicos... Las ideas extremistas siempre son parciales, porque de un
modo u otro desconocen los aspectos que podrian dar equilibrio a su modelo
implementado. Del mismo modo, el énfasis en la teorfa sin mediar la practica,
produce tedricos alejados de la realidad que muchas veces resultan ser dogmaticos
y carentes de vision realista. Ninguna practica resiste sin una teorfa, y toda teoria
precisa de la praxis para su desarrollo. Por lo tanto, seguir discutiendo lo tnico que
logra es maximizar el absurdo. Discutir sobre qué es mas importante si la practica
o la teoria se constituye finalmente en lo que los griegos llamaban una aporia
filosofica, en palabras mas comunes, un camino sin salida (Nafiez, 2010; sec. 1/1).

Interpelar la teorfa no significa abandonar la practica o adjudicarle un papel de segundo
lugar, por el contrario, investigar en torno a la teorfa nos lleva necesariamente a
contrastarle con la practica, a valorar las variadas experiencias de la gente desde una
perspectiva situada. El hecho de reflexionar y analizar desde la filosoffa no nos hace
perder de vista el tema algido de la praxis, por el contratio, lo fortalece. Ya decia Bigott
(2010): “Pensar filosoficamente implica dar respuesta a problemas vitales que
configuran la propia realidad y no solo a modelos abstractos” (p. 9).

De partida entendemos que existe un riesgo, esto es, que desde las peripecias de aquello

que llama Lander (2000), la colonialidad del saber, todas aquellas cuestiones,

investigaciones, analisis, trabajos, estudios, discursos, textos que no se circunscriben a
153



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

los modelos impuestos por las aduanas y rectorfas de la logica institucional de
generacién de conocimiento, son tratados como vanos, fuera de logica, no productores
de experiencia, poco serios, ‘muy abstractos’ y ‘filoséficos’ (porque al parecer, un poco
de filosofia es mds o menos buena, pero ‘no tanto’), no concretos, no conducentes a lo
practico, entre otras cosas —o adjetivos— que en tal caso les adjudican. Eliminar la
teotia, la filosofia, el analisis de la cualidad y los fundamentos, parece ser la via expedita
para deshacerse de todo aquello que no se entiende, y por supuesto, para deshacerse
poco a poco de la filosofia en un campo en el que creemos es vital. Becerra (1997), a su
manera, lo cuestiona:

En el ambito académico universitario aquella racionalidad cientifica se ha
institucionalizado, imponiéndose como la forma suprema de produccién de
conocimientos. Es decir, en nuestros centros de educacion superior encontramos
dependencias, catedras y wunidades especificas de investigacion donde
Jegitimamente’ se producen ‘conocimientos cientificos’ y ellos dan la pauta, los
criterios, el modelo para esa produccién, incluso, determinan, con anterioridad, en
gran parte, lo que ha de producirse. Pero no solo dan la pauta, no solo establecen
modelos, el como desarrollar lainvestigacion cientifico-social-educacional, sino que
también definen y determinan las problematicas, las tematicas, incluso, las
preguntas que habran de formularse al objeto de investigacion. Es decir, el proceso
de investigacién se orienta de manera tal que solo sea posible producir lo que ya
estd predeterminado. Existe, en ese sentido, toda una capacidad y un aparataje
institucional que impone los modos de pensar y las formas cosificadas del quehacer
positivista tecno-instrumental (p. 64).

Buen Abad (2006), comenta de forma categérica: “hay quienes disfrutan fabricando
calumnias y tergiversaciones contra la filosofia, y hay enterradores del pensamiento” (p.
44). Y es cutioso, porque podria llegar a pensarse que es ese un problema minusculo
que simplemente se ha sobredimensionado. No obstante, tal situacién no es mas que
un pretexto para posponer el debate y darle su justa y adecuada dimension.

Bunge (2002), sostiene categéricamente: “hay incluso toda una industria de la muerte
de la filosofia. Esta empresa parece tonta y deshonesta, pues no se puede prescindir de
la filosoffa: solo se puede prescindir de la mala filosoffa” (p. 9). Y como mala filosofia
se concibe a aquella que es insolente, vana y trivial, tan supetficial como los crucigramas;
aquella connivente con los sistemas de dominacién, aquella que intenta igualar todos los
criterios de verdad y realidad homogeneizando el pensamiento, aquella que da todo por
sentado, la que no confronta la precariedad del pensamiento y la pobreza argumentativa,
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la que no problematiza, que no es critica, aquella que no es frontal, aquella que negocia
con los dogmas, la que no se asocia con la practicidad de la vida humana, y que, para
colmo de males, es acomodaticia. De esa filosoffa hay mucha. Asi, Artazcoz (2003)
pregunta acertadamente: “cAcaso la recreacidn en un sentido amplio, en nuestra nueva
dimension, no pertenece también a la esencia misma, al caricter, a la naturaleza y al
método filos6fico?” (sec. 1/1). ¢Cémo entender la recreacion entonces sin pensatle
desde la filosofia y su relacion con la antropologia, la cultura politica, la pedagogfa, etc.?

Ante la pasividad reinante y ante la aceptaciéon genérica, prefiero lanzarme a la
proposicién de reflexiones sobre problemas praxicos que a priori me superan, sin
embargo, asumo el reto de interrogar algunos supuestos teérico-filoséficos en torno a
la recreacién. Aca puedo hacerme acompafiar por Heidegger (2005) al decir que,
olvidamos con demasiada facilidad un asunto importante: un pensador actia con mas
fuerza alli donde es impugnado que alli donde se le rinde asentimiento. Es vital que
comprendamos que no podemos seguir siendo neutrales ante la dominancia abusiva y
farisaica de los paradigmas clasicos de la politiqueria y la ciencia uniforme, y su
imposicion en los ambitos de la educacion, la recreacion, la politica puiblica, etc., pues,
si de algo estamos seguros, es que, como sostienen Lagardera y Lavega (2003), “la
ignorancia sigue siendo hoy tan osada y desvergonzada como antafio, de ahi que se cuele
sin remilgos hasta en instituciones tan prestigiosas como la propia universidad” (p. 13).

“Es necesatio atreverse a escuchar a los otros, y asumir los riesgos del debate” (Comeau,
2004; p. 10). Pero ese escuchar a los otros, no significa solo a los otros de la academia,
sino que implica a los otros TODOS, incluso a quienes no comparten posturas. Por
ello, hacer este tipo de proposiciones implica sus riesgos, y pensar dialécticamente ya
representa un riesgo en si mismo; y es un riesgo, por cuanto exige y significa al mismo
tiempo estar dispuestos a abandonar los lugares seguros, a abandonar las zonas de conforz,
teniendo por seguro que la susceptibilidad y la vulnerabilidad son sintomas de ello.

A pesar de todo, esta es una aventura agradable. Lo es por cuanto he percibido con
mucha emocion, la preocupacion —en otras latitudes y en otros campos del saber— de
trabajos que ofrecen ciertas analogfas con las intuiciones que comparto con mis
allegados; agradable, por cuanto en la construcciéon y generaciéon de saberes, en la
construcciéon de este edificio teorético he disfrutado aprendiendo, y mas que todo,
porque me ha dado la oportunidad para descubrir mis oscuros y amplisimos espacios
de ignorancia.
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Fantasioso e iluso serfa pensar, entonces, que no habra quienes intenten detener la
discusion, defensores a ultranza de aquellos raidos referentes y de sus posturas
sacralizadas, o, si los hay, pensar que son pocos. Téllez (2009), cree que nunca faltara la
policia de los codigos que cree tener el derecho de decirnos lo que debemos pensar, lo
que debemos decir, lo que debemos (y c6mo) hacer y sentir, codigos que fijan lo mévil
y lo borroso de los contornos en los que acontecen los devenires que somos. Y ya esto
me hace recordar la Carta al Padre de Franz Kafka. Y es que Kafka, en esa carta
originalmente escrita en 1919, ilustra en la figura de su padre la postura de quienes se
asumen como los superpolicias del pensamiento. Dice el autor: “Desde tu butaca regfas
el mundo. Tu dictamen era inapelable, y cualquier otra idea resultaba alocada, ridicula,
insensata, fuera de toda légica... con una lucidez absoluta, por ultimo, solo quedabas

A

ta...” (2005; p. 26). Y agrega mas adelante en el mismo texto:

(...) yo no podia elegir, tenfa que aceptar todo. Y en verdad, sin posibilidad alguna
de argumentar nada en contra, pues desde siempre me fue imposible debatir con
serenidad, acerca de un tema, con el que estuvieses en desacuerdo, o que
simplemente no surgiera de ti; tu personalidad dominante te lo impide (p. 30).

Y nétese lo penetrante de la actitud paterna en la formacién de Kafka (2005): “Era
obligatorio comer todo lo que te ponian en el plato, no se permitia comentar, opinar
sobre la calidad de la comida...” (p. 28). Quizas algo asi sucede hoy en el campo del
saber en el que intentamos debatir. A eso mismo se refiere George Orwell en su novela
fantastica 7984, denominandole la Policia del Pensamiento.

Hay un discurso sobre la recreacion que se presenta blindado —a decir de Barcena,
2005— contra cualquier tipo de ctitica posible invalidando cualquier objecion que se le
haga; discurso que se ha blindado, ademds, para imponer un totalitarismo
epistemoldgico, metodolégico y técnico, disfrazando y ocultando sus incoherencias e
incongruencias a través de un ilusionismo impresionante digno de los mejores trucos de
Houdini, al tiempo que juega con las ideas y teorfas de manera malabarista, intentando
imponer como consecuencia de aquello, un circuito de orden cerrado y reciclado, una
légica y una politica matizada del silencio, politica ésta que se muestra a si misma como
respuesta progresista, pero que, sin embargo, “hace de cualquier posible critica la
manifestacién mas clara y evidente de lo reaccionario” (Barcena, 2005; p. 14), politica
que promete una cierta libertad devenida en sumision, libertad que no es mas que una
nueva forma de chévere domesticacién velada e impuesta desde los aparatos cientifico-
tecnolégicos al servicio de la moda y laldgica del libre mercado. Es quizéas esa tendencia,
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una manifestacién mas de la estupidez supina que padece el modelo consumista.
Escobar (2004) considera que estamos viviendo en una época de:

(...) hipercientifizacién de la emancipacion (las demandas por una mejor sociedad
han sido filtradas a través de la racionalidad de la ciencia), la hipermercantilizacion
de la regulacion (la regulacién moderna es cedida al mercado; ser libre es aceptar la
regulacién del mercado), y mas atn, el colapso de la emancipacién en la
regulacién... (pp. 88-89).

Podemos decir, junto a Garcfa Olivo (2005), que durante mucho tiempo ha reinado una
enigmatica, inquietante y pavorosa especie de docilidad en la universidad. Incluso,
podemos decir que, en América Latina se estaba produciendo una despolitizacion
acelerada de la ciudadania, que a puras luces nos conducia lenta e irremediablemente al
exterminio global de la disension y de la diferencia, tema que es recurrente en la region
a proposito de las movilidades politico-ideoldgicas de las ultimas tres décadas. En
Venezuela, tal proceso inicia con el advenimiento del periodo dizque democratico. Nos
referimos aca a los eventos de 1958 con el derrocamiento del General Marcos Pérez
Jiménez y la posterior llegada al poder de Rémulo Betancourt. Esta es la evidencia de la
imposicién de una légica que despliega una politica de reforma en circuito cerrado, una
politica de reorganizacién, de re-adaptacion, y que paraddjicamente se expresa hoy con
nitidez en las experiencias supuestamente anticapitalistas de educacién y recreacion, en
aquello que dan a conocer algunos como el vanguardismo metodolégico de los
profesores ‘contestatarios’ y en las Iniciativas ‘renovadoras’ alentadas por la
administracion. No es mas que burda charlataneria.

Creo que la recreacion ha sido subsumida histéricamente en una epistemologia absurda
que ha servido de plataforma para avalar cualquier cantidad de practicas ajenas a los
ideales de elevacion de la condicién humana, pero a la vez muy bien disimuladas y
camufladas. Hay conceptos que terminan convirtiéndose en subterfugios limitantes del
pensamiento humano, obligando a la persona a adquirir una visién diferente de la
realidad historica y del tiempo histérico, descargandole incluso del deber de pensar e
impidiendo en otros el pensamiento critico e independiente (Zizek, 2002).

Vale destacar que el asunto de la recreacién concentra actualmente el debate entre la
gestion de las politicas publicas y el sector privado, desnudando ademds el imponente y
lucrativo negocio del entretenimiento y los poderosisimos intereses que se encuentran
detras de tan ‘grande industria’. Ello ha llevado a constatar una y otra vez, que el
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problema recurrente de la des-historizacién y la despolitizacion —o la confiscacion de
lo politico— de la cultura, la educacién y la recreacién es un asunto puiblico, politico,
econémico y cultural, muy serio, que engloba nuestros habitos de vida, nuestras formas
de comportamiento y nuestros patrones de consumo.

A la recreacion no se le puede seguir escondiendo bajo las faldas de la industria cultural,
la institucionalizacion y la escolarizacion. Lo primero que ocurre cuando esto sucede es
que deja indefectiblemente de mostrar sus bondades, pues se le restringe el potencial
transformador que posee. Debe reconocerse que la recreacién ha sido secuestrada,
institucionalizada, escolarizada e instrumentalizada por quienes, con otros fines, la han
entendido de una forma pragmatica, y ahora —de manera muy convincente— de
manera rentista. Hsa vision neocapitalista, despersonaliza al humano, y le niega la
posibilidad de llegar a ser quien es, y a fin de cuentas de lo que quiere llegar a ser —en
palabras de Nietzsche, Pindaro, Greene, Savater, entre otros—, a todas estas, le
imposibilita para “aceptar la aventura de llegar a ser humano, plenamente humano”
(Pérez, 2004; p. 23). Y es que como dice Gehlen (1980), “el hombre no estd terminado:
es decir, sigue siendo tarea para si mismo y de si mismo... Esto no es lujo, que podtia
dejar de hacerse, sino que el estar inacabado pertenece a sus condicionamientos fisicos,
a su naturaleza” (pp. 35-30).

En el presente escrito, apostamos por la desescolarizacién de la recreacion, del juego
(ésta ultima idea esgtimida por Elschenbroich en 1979) y la lddica —atn
comprendiendo la polvareda y las sospechas que ello pudiese suscitar entre colegas—s;
por eso, estamos intentando abordar algunos asuntos de los mas elementales en el
complejo campo de la recreacion, asuntos que necesitan comprender quienes tienen una
vision mds cercana a la expresion de la vida desde la pedagogia, la politica y la cultura, y
que creen que desde esos espacios pueden ayudar a decolonizar la parcela de mundo
que les toca, contribuyendo desde ahi a la guerra de imaginarios que libra hoy la
humanidad para defender su herencia cultural de una nueva forma de barbarie dispuesta
a arrasar con todo (Colombres, 2012). El aporte praxico presentado es el reflejo fiel de
las reflexiones que hacemos; es el resultado de analisis de lo experiencial y lo testimonial
en convivencia con colectivos y movimientos sociales; es resultado, ademas, de la
observacion cuidadosa y delicada del comportamiento de grupos; es producto de la
escucha de valiosos testimonios; es consecuencia de experiencias vitales en el servicio
de las politicas publicas; es la secuela de debates interminables en diversos espacios, y
es, ademds, un espejo de los cuestionamientos e ideas que a diario me asaltan, y que,
desde hace mucho tiempo han surgido desde la practica y la reflexiéon cotidiana.
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El estudio y la interpelacion de la teoria son necesarios en virtud de una larga tradicion
en la que se ha evidenciado una valoracion excesiva de la practica, en la que al parecer a
ésta se le privilegia en desmedro del constructo tedrico que inexorablemente le sustenta
—v que ha traido como consecuencia el debilitamiento epistémico de la praxis, tanto
asi que, como sugiere Tocqueville (1990), nos limita a hablar de una praxiologia—.
Praxiologia, que, segin Augustin y Gillet (2003), “mas que una ciencia de la practica o
de la accién, evoca una ciencia de la praxis, es decir, un movimiento de vaivén entre lo
vivido, la practica y el pensamiento” (pp. 171-172), y agregan, una praxis “que busca
reconciliar teorfa y practica a través de un proceso dialéctico y circular, generando una
tension permanente y creadora” (p. 172). Siendo asi, la oposicion entre la teoria y la
practica no es mas que una falsa convencioén academicista. Pienknagura (2004), es de
quienes piensan que “ceder ante el primado de una concepcién reductiva de la praxis,
implica claudicar ante un activismo hostil a la practica teérica... Una praxis dirigida a la
vida buena buscarfa trascender el ordenamiento vigente” (p. 63).

El asunto de la praxis “no se limita a un quehacer, no es una actividad en estado puro”
(Augustin y Gillet, 2003; p. 170), por el contrario, reside en la experiencia, y en una
experiencia que se hace real y se concreta en una especie de relaciéon amorosa, alcanzada
entre eso que finalmente se ve y se muestra, y eso que no se ve y se dice. Si queremos
una cultura diferente, una recreacion diferente, una practica diferente, flaco esfuerzo
entonces setfa el intentar debilitar esa relacién que es a la vez tan necesaria como
imprescindible.

La peligrosidad de estas dicotomias radica en que, atin cuando estas posiciones radicales
se precian de ser cautelosas, en el fondo son restrictivas, invalidan y anulan al otro. Ni
la teorfa ni la practica pueden constituir por separado la totalidad del conocimiento
(Ctisotio, 2007). Y afiade:

Son efectos simétricos de esta visién totalitaria tanto la abierta descalificacion del
saber de la teorfa con que muchos profesores preguntan a los investigadores:
“¢usted dicta clases?”, como la secreta invalidacién del saber de la practica con que
muchos de estos ultimos piensan “ustedes no saben nada” (p. 91).

Ahora, aunque Gadamer (1996) cree que la relacion teorfa-practica es confusa, no deja
de sostener la idea de que, la capacidad de teorizar del hombre forma parte de su
practica. Entonces, lo complejo de su relacién no anula su relacién; ambas dan cuenta
de si mismas en una relacién mutualista y no excluyente. En su texto, Elogio de la Teoria
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(1993), Gadamer considera que la teorfa libera al hombre de la autoenajenaciéon por
cuanto le conduce a pensar por si mismo. Kant, en su texto Teoria y Praxis (1999),
sostiene que “se exige también entre la teorfa y la practica un miembro intermediatio
que haga el enlace y el pasaje de la una a la otra...” (p. 3). Y afirma:

Nadie puede decirse pricticamente versado en una ciencia y a la vez despreciar la
teorfa, pues asi mostraria simplemente que es un ignorante en su oficio, en cuanto
cree poder avanzar mds de lo que le permitirfa la teotfa mediante ensayos y
experiencias hechos a tientas, sin reunir ciertos principios (que propiamente
constituyen lo que se llama teoria) y sin haber pensado su tarea como un todo —el
cual, cuando se procede metédicamente, se llama sistema— (p. 4).

No se trata aca de erigir un #dfems en torno a la teotfa o a la cualidad, ni de idealizar un
culto a la misma tal y como se ha hecho con la prictica y la cantidad. Ello seria
inmensamente tidiculo. Por el contratio, creemos que estos binomios dialécticos, a
saber, teotfa/prictica, cantidad/cualidad, no tienen por qué remitir a una absurda lucha
fraterna, no tienen por qué representar una batalla por la supremacia o prevalencia de
uno u otro; contrario a ello, reivindican la idea de praxis (en Simén Rodriguez, Luis
Bigott, Paulo Freire, Karl Marx, Tadeusz Kotarbinki y otros), remiten al concepto de
equilibrio, conduce a una perspectiva politica y critica. Bajé (2012), en los mismos
términos del maestro Simén Rodriguez, sostiene:

La auténtica educacién es, por ello, accién transformadora del mundo; es ‘praxis’,
o0 sea, accion y reflexién unidas dialécticamente; no hay una si no esta la otra, ambas
son imprescindibles para que el didlogo revele la “palabra” verdadera. Si no hay
accion, lo que tenemos es palabrerfa, verbalismo. Si no hay reflexion, estaremos
metidos en el activismo sin sentido. Solo hay palabra, cuando accién y reflexion
estan inquebrantablemente unidas, cuando hay praxis. Y esta palabra, este dialogo,
esta praxis... es lo que constituye el modo de ser propiamente humano y, por
consiguiente, es un detecho de todos, no privilegio de unos pocos (sec. 1/1).

A aquellos que nos acusan de caer en el exceso, dramatismo, y/u obsesion por la teotia,
puedo afirmarles que no intento ni cteo parecerme a esos extraflos y majestuosos
ingenieros de la teorfa, pero tampoco pertenezco al selecto grupo de ‘expertos’ que de
forma arrogante despotrica de la teorfa haciendo de la practica una especie de semidios
—por mas inconsciente e irracional que ésta sea (Herrera, 2009)—.
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De algo si puede estar seguro quien lee: he intentado ser lo mas sincero al escribir, y al
ser asf, no puedo mas que asumir con seriedad una posicién bien clara y manifiesta en
el texto. Y, es que como dijese Freire (2004), la educacién que no reconoce un papel
altamente formador en la rabia justa (la de Cristo contra los fariseos del Templo), en la
rabia que protesta contra las injusticias, en la indignacién contra la deslealtad, contra el
desamor, contra la explotacion y la violencia, esta entonces equivocada. Lo que la rabia
no puede, es, segun Freire, perdiendo los limites que la confirman, perderse en un rabiar
que cotre siempre el riesgo de resultar en odio. La verdad es que no espero el
beneplacito o el aplauso de quienes escriben y hablan en nombre de ‘la disciplina’ —a
decir de Perrenoud (2012)—; tampoco he disimulado de forma alguna mi indignacioén
por algunos asuntos que me son sensibles. Desde esa plataforma he intentado tan solo
—y quizds— atizar y promover el debate para pensar la recreacién desde una
perspectiva ctitica, solo eso.

Este texto ha surgido de la investigacion que iniciara en el marco de los estudios del
Doctorado en Educacién ofrecidos por la Universidad Pedagdgica Experimental
Libertador; estudios que, ademas, me fueron financiados por el Fondo Nacional de
Ciencia y Tecnologia de mi pafs (al cual le estoy inmensamente agradecido). Entre la
tesis doctoral y este texto hay una gran diferencia en lo referente a la cantidad de paginas,
también en la forma directa de escribir, y pues, también en relaciéon con algunos
abordajes que el tiempo nos ha ido permitiendo hacer y renovar. Sin embargo, lo mas
probable (y sano) es que al pasar de unos meses o quizas unos pocos afios, debamos
revisar el libro y generar nuevos debates. Ahora, al hablar desde la perspectiva
epistemoldgica, debo decir que el texto ha surgido esencialmente del cuestionamiento
intenso de la practica misma (personal y colectiva); no contempla ni intenta ser un libro
exhaustivo ni demostrativo, no pretende ser un libro-verdad de esos que de forma
arrogante se autoapropian de la VERDAD, tampoco es un libro de caracter informativo,
y menos aun un libro panfletario. Creo —como Amo (1998)—, que en estos tiempos
se hace necesario que, en lugar de erigir conceptos rigidos e intentar surfear sobre la
cresta de lineas tedricas graniticas, debemos aventurarnos en descubrir nociones en
cierto modo liquidas, capaces de describir fenémenos de fusion, de ebullicion, de
interpenetracion; nociones que puedan ser modeladas en funcién de una realidad viva y
en perpetua transformacion.

Una advertencia s{ hago con vehemencia: invito a quienes lean, a no abdicar jamas de
su autonomia moral, a no suspender o inhibir su independencia de criterio, incluso, a
no ser indiferentes a lo que aca se dice. Lo mas importante no es lo que aqui se dice
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finalmente, sino lo que termina usted pensando, bien sea, a mi lado o no. Les invito a
pensar —con todo lo que ello implica— la praxis recreativa en su multidimensionalidad,
confiriéndole a esa idea de praxis una plataforma para la consolidacion de la ciudadania
y la elevacién de la condicién humana, que sea consono con la dinamica mutante de la
realidad, con las demandas de los procesos de transformacién social de nuestra sociedad
y con las demandas de lo ético subyacente en el ser de cada quien.

Entiendo y reconozco que la idea de resignificacién de la recreacion que se alcanza a
colocar sobre el tapete, de partida se nos revela indomable, inabarcable en su
completitud e insuficiente, y ello en tanto cada dfa surgen nuevas tramas y cientos de
interrogantes para las cuales no podemos ofrecer respuestas inmediatistas, acabadas o
especificas. Serfa una locura no aceptar las probables imprecisiones y omisiones que se
puedan pescar en la obra. Eso ya lo vefa venir. Lo bueno de todo esto es que, tal
situacion, en vez de ponernos en el lugar de alarma y emergencia, nos sitda en la ocasion
de la posibilidad debido a que estimula el pensar permanente.

El libro que nos convoca y nos reune tanto a usted como a mi en esta oportunidad,
intenta pensar la recreacién desde la reflexion de aquello que nos sucede a diario, de eso
que nos pasa a cada momento, desde la transversalidad de la vida; incluso, aspira a nunca
terminar de decir lo que viene diciendo y aquello que tiene que decir; se ha esctito con
la ilusién de que se convierta en un libro de esos que valen la pena ojear, leer, compartir,
debatir, discutit, consultar, criticar, pensar, repensar, y pot qué no, retomar. Mas alla de
todo esto —pero no por eso menos importante—, he intentado en la medida de lo
posible alejarme de las férmulas del simplismo, pero también de los codigos inefables y
eruditos, y de aquellas pretensiones farisaicas que favorecen —a decir de Freire (2000)—
los elitismos tedticos y el cientificismo.

He escrito desde la sinceridad, desde mi corazén, y si, evidentemente desde mi
indignacién. Y no hay palabra en este libro que no haya sido meditada. No intento dar
respuesta a cada pregunta que se hace quien lee, e inluso las que se me surjen a mi. Mi
invitacion desde el inicio hasta el final sera, pensar la recreacion. Y, pues, tan solo espero
haber despertado la curiosidad en torno al tema, asi sea un poco; y si después de ello,
usted se interesa, si sigue haciéndose preguntas, pues, de seguro habremos salido
ganando todos(as).
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Capitulo 2

Recreacion, cultura y politica

Hay personas que le temen a las utopias;
Yo le temo mas a la falta de ntopias.
Ilya Prigogine

Recuerdo que cuando nifio, Oscar cerraba los parpados de sus ojos, se los tapaba con
las manos, y preguntaba en auténtica lengua bebuna: s’ ta € fiifio?’

A lo que yo, en un rudimentario intento, traducia, repetia y respondia: ‘:Dénde esta el
nifio? A vet’ —mientras le buscaba alrededor, haciendo como quien no lo vefa—.

Esto se repetia dos o tres veces hasta que, retirando sus manitas de la cara, él abrfa sus
parpados y emocionado decfa (esperando que yo le acompafiara al encontrarle):

‘A’ t&’... —que traducido de la lengua bebuna al castellano, significa: “Aqui esta...”.
Seguidamente, ambos estallabamos de la risa—.

Esas eran las palabras en las que coincidia en emociéon con mi hijo cuando ‘por fin’ lo
encontraba. Alguien pudiese pensar que se trata de algo superfluo. Por lo menos, no lo
era, ni para Oscar ni para mi. Y es cutioso. Fl bebé crefa esconderse tan solo con cerrar
los parpados de sus ojos, crefa que se invisibilizaba. Jugaba ‘como si’... Sencillamente se
habia escondido, jno estabal Cuando por fin abria sus parpados, aparecia de la nada...
jQué emocién! Como podia le acompafiaba emotivamente, pero él siempre me superd
con creces, se refa de forma tal que, si yo pudiese hacerlo, sin duda me dolerfan los
musculos abdominales. Oscar refa (y tie) con ganas, disfruta la experiencia ludica, es una
dicha indescriptible.

En lo particular me alegra mucho y me hace muy feliz ver a mi hijo sontiendo y jugando

libremente de la manera en la que lo hacia cuando pequefio, y aun ahora que estd mas

crecido; también disfruto mucho observar a otras personas mientras corren, mientras
163



Gramaticas de sentido en el campo de la recreacién. Dos modelos antagénicos
Alixon Reyes

juegan con sus hijos e hijas, mientras rien, mientras disfrutan de una puesta de sol, o
mientras leen apasionadamente un libro al tiempo que devoran —metaféricamente
hablando— cada una de las paginas con exquisito fervor. Al observar a las demas
personas, me fijo en sus rostros, en las miradas que dirigen a algun lugar, en sus posturas,
en sus gestos y expresiones. Son las ventanas del alma. Y todo ello tiene que ver con la
conciencia ludica, con la experiencia ladica, y si existe algo con lo que asocio la felicidad,
es precisamente con eso...

Mi hijo, Oscar Misael, juega con casi cualquier cosa que consiga, con un papel, una
chapa, un lapiz, un tenedor, una piedra, un pedazo de anime (o plumavit, como le llaman
en Chile), en fin, juega con casi todo lo que consiga, con lo que tenga a mano. Siempre
me sorprende con lo ilimitado de su plasticidad creativa. Y si de piedras hablamos, pues,
recuerdo que Cristébal (mi hermano menor), cuando nifio, cortia con piedritas en las
manos lanzando feroces ataques contra las naves extraterrestres y contra toda la feroz
flota enemiga, ataques estos que salian ‘de la aeronave’ que él conducia con gran
destreza, precisiéon y mucha seguridad (eso a pesar de que yo no vefa nave alguna,
alrededor). El problema venia cuando me tocaba a mi hacer el papel del enemigo sin
siquiera ser consultado. Y esa parte era muy frecuente. {Tenfa, literalmente que correr!
Claro esta, toda esta recreacion imaginaria del espacio, tenfa una influencia de la que ya
imaginaran su procedencia.

Recuerdo haber visto en una ocasién a un nifio pemén en la Gran Sabana venezolana,
justo en los alrededores de la Quebrada de Jaspe, corretear vigorosa e incansablemente
tras una brillosa rana multicolor, al tiempo que su rostro dibujaba una gran sonrisa y
podia notarse en él una expresiéon de despreocupacion. Es impresionante, porque, a
pesar de nuestras advertencias, el nifio segufa correteando tras la rana, tomando en
cuenta que muchas de esas especies anfibias multicolores son altamente venenosas. (No
lo sabtfa? Cémo no iba a saberlo si...

He visto hombres y mujeres de la comunidad Warao, de la comunidad Yanomami, y a
miembros de la comunidad Wayudt, pintar su piel de formas diferentes y muy coloridas.
Pero el solo hecho de pintar sus rostros y otras partes de sus cuerpos ofrece la
oportunidad para la expresion, para la celebracion, la conmemoracion y la fiesta, una
posibilidad Iudica tan solo comprensible para quien los conoce, para quien vive entre
ellos, para quien respeta sus manifestaciones y su cultura como iguales. Su cuerpo pasa
a ser lugar del lenguaje, lugar de encuentro y desencuentros, territorio festivo y lidico
en el que lo fragil del lenguaje y el simbolismo se funden en uno. Bien sea por la
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celebracion de la cosecha, por la llegada de 1a luna llena, por la mayoria de edad de una
joven, ya sea porque bajo la marea, por el nacimiento de un bebé... Siempre hay ocasién
para la expresion ludica en las comunidades de nuestros pueblos originarios. Es esa su
atmosfera. Asi son, asi viven. No es que sea parte de su cultura, sino que esa es su
cultura, asi se expresa... Hs su modo de vida.

En la ocasién que cuento sobre una visita a la Gran Sabana venezolana, otro nifio me
dej6 literalmente con la boca abierta. A mi solo se me ocurre preguntar una cosa como la
que relato. No alcanzaba este nifio los 13 afios de edad, sin embargo, hablaba
fluidamente varios idiomas, entre ellos, el inglés, el francés, el aleman, el holandés. Por
supuesto, hablaba el castellano perfectamente.

Framos varios visitantes, y él jugaba con nuestra ingenuidad y su imaginacién a
sabiendas de lo que hacia. Se refa sospechosamente a cada paso que daba junto a una
nifia de su misma comunidad pemoén. Era picardia lo que se adivinaba entre ellos, como
que si se divirtieran con lo que pasaba a su alrededor. Notaban nuestra ingenuidad con
todo lo que vefamos, dado que para nosotros todo era tan extrafio, hermoso y
monumental. Nos mencionaban los nombres de todas las cosas por las cuales ansiosos
preguntabamos con evidentes muestras de curiosidad. Por ejemplo: los saltos (cascadas)
que vefamos al caminar; ellos decfan: “este se llama Kawd Meri”, que significa salto Kawd,
y asi sucesivamente. Por cierto, Kamd, significa “tragar” en pemoén. Ahora bien, si
preguntabamos por el nombre de algunas plantas o animales, sucedia igual. En uno de
esos tantos momentos, observé una cafda de agua, y pensé que también posefa un
nombre similar a los otros saltos, que sé yo, un tal Mers (Salto). Pensando en saber cual
era el sustantivo, pregunté: “y este salto (Mers), ;como se llama?”. El nifio al escuchar
tal manifestacién de ignorancia, se desternillé de la risa, al tiempo que la jovencita que
le acompafiaba no paraba de reir. Fl cay6 literalmente al suelo, riéndose, y mientras
todos nos mirdbamos confusos, lleg la madre del nifio. El se levant6, y a lo que pareci6
una reprimenda de la madre, le cont6 lo sucedido, pero